LECTURA: “MI HERMANA ES DISTINTA”.                            3º EDUCACIÓN PRIMARIA. SEGUNDO CICLO
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TEXTO:
“MI HERMANA ES DISTINTA”.

                                                                                               Nace Punky, el primer personaje con síndrome de Down

                                                                                               protagonista de una serie de dibujos animados. 


Los niños y niñas con Síndrome de Down tienen unos rasgos faciales y físicos característicos. Estos niños y niñas tienen un cromosoma alterado. En esta lectura un hermano habla de su hermana, que tiene Síndrome de Down.


No sé cuando me di cuenta de que mi hermana no es una persona corriente. Aunque es como los demás, es bastante distinta. Y pensándolo bien yo también soy diferente a mis amigos. Y sin embargo, soy más o menos como ellos. Así que no sé.


Mi hermana tiene el Síndrome de Down y es por eso que yo parezco mayor que ella. Pero la cuestión es que yo soy más joven.


Yo tengo diez años y ella, doce.
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Cuando éramos pequeños me pareció divertido jugar con mi hermana. Nos reíamos mucho. Pero ella se reía siempre mucho más que yo. Ahora ella se ríe igual, y yo no tanto. Digo yo que será por la edad. Así, pensando en estas cosas, llego a una conclusión no sé si científica del todo. Por eso la pongo a modo de pregunta, para no meter la pata. ¿Son los retrasados mentales más alegres que nosotros? Como la respuesta será afirmativa, puede caber alguna de estas tres razones: 
a) Son más alegres porque son buenos. 

b) Son más alegres porque son más tontos.

c) (La tercera razón no la tengo muy clara todavía, ¡lo siento!)

Mi padre me dice que quite la palabra  “tontos” y ponga otra cosa.

Que ponga “ingenuos”, me dice mi padre. O que ponga algo parecido.

Y está el detalle de que siendo mi hermana más retrasada que yo, también yo soy más retrasado que otros. Y los que son muy inteligentes, pero no son sabios, están más retrasados que  los sabios. Así los científicos más sabios (a Einstein, por ejemplo) los que no son sabios les parecerán tontos. O “ingenuos”. O lo que diga mi padre que es muy listo y lo sabe todo.

Mis amigos solían preguntarme por qué mi hermana es un poco diferente. Yo sabía que era por el detalle del cromosoma de más, pero ellos, que tampoco son Einstein, no lo iban a entender. Ni yo lo sé muy bien, es la verdad. Pero sé que mi hermana tiene un cromosoma de más. ¿O tenemos nosotros un cromosoma de menos? Como no sabía explicarles lo de los cromosomas, me inventé lo de los días de la semana. Fijaos:

Les dije que mi hermana era diferente como diferentes son los días de la semana.
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Les explique:

· Los días de la semana son todos iguales porque todos son “días”.

· ¿En qué quedamos?- protestó uno.

Seguí enseguida:

· Pero el lunes es diferentes porque es vago. El martes es perezoso. El miércoles, indeciso. El jueves es simpático. El viernes, animoso y el sábado, venturoso.

· ¿Y el domingo?- preguntaron.

· Ese—respondí—es un día redondo como la luna.

Sería muy aburrido que los días de la semana fuesen iguales.

Y todos los niños, los padres, las abuelas, los coches, los aviones… Todos iguales.
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                                                                      Pako Sagarzazu: Mi hermana es distinta. La Galera, 2001, Colección ¿Y qué?

CUESTIONARIO:

PREGUNTAS LITERALES:
1. ¿Quién es el personaje más importante de esta lectura?

2. ¿Quién nos cuenta esta historia: un niño o una niña?  ¿Cómo lo sabes?

3. El hermano dice que, “Aunque su hermana es como los demás, es bastante distinta”. ¿En qué es igual que los demás?

4. ¿Por qué dice que todos los días de la semana son todos iguales?

5. ¿Qué día dice la lectura que es perezoso? ¿Y venturoso?

6. ¿Piensa el niño que sería divertido, que todos los días fuesen iguales?

PREGUNTAS INFERENCIALES: 

7. ¿Son iguales los otros niños que no tienen Síndrome de Down? ¿Por qué?

8. ¿Por qué crees que su padre le dice que cambie la palabra “tonto” por “ingenuo”?
9. ¿Qué nos querrá enseñar el autor con esta lectura?

PREGUNTAS VALORATIVAS:

10. ¿Te parece inteligente quien nos cuenta esta historia? ¿Por qué? Subraya lo que creas.

a. Porque se da cuenta de algo muy importante: todos somos iguales y diferentes.

b. Porque tiene 10 años.

c. Porque adora a su hermana.
CLAVE DE CORRECCIÓN:

PREGUNTAS LITERALES:
1. ¿Quién es el personaje más importante de esta lectura?

            Una niña con Síndrome de Down.

2. ¿Quién nos cuenta esta historia: un niño o una niña?  Un niño. ¿Cómo lo sabes? Porque dice cuando éramos pequeños y no cuando éramos pequeñas.
3. El hermano dice que, “Aunque su hermana es como los demás, es bastante distinta”. ¿En qué es igual que los demás?

Le gusta jugar, reírse, ir al cole...

4. ¿Por qué dice que todos los días de la semana son todos iguales?

Porque todos son “días”.

5. ¿Qué día dice la lectura que es perezoso? El martes. ¿Y venturoso? El sábado.
6. ¿Piensa el niño que sería divertido, que todos los días fuesen iguales?

No, el niño piensa que sería muy aburrido que los días de la semana fuesen iguales.

PREGUNTAS INFERENCIALES: 

7. ¿Son iguales los otros niños que no tienen Síndrome de Down? No. ¿Por qué?

Porque ninguno es igual a los otros, porque todos son diferentes.

8. ¿Por qué crees que su padre le dice que cambie la palabra “tonto” por “ingenuo”?
Porque “tonto” lo usamos como un insulto, mientras que “ingenuo” es inocente, sin maldad, como son estos niños.

9. ¿Qué nos querrá enseñar el autor con esta lectura?

Que tod@s somos iguales y a la misma vez diferentes. Que nos debemos de respetar los unos a los otros. Que tenemos que valorar nuestras diferencias y semejanzas, sin que nada sea un impedimento, ni aspecto físico, ni religiones, culturas...Aceptarnos y aceptar a los demás tal y como somos...

PREGUNTAS VALORATIVAS:

10. ¿Te parece inteligente quien nos cuenta esta historia? Sí. ¿Por qué? Subraya lo que creas.

a. Porque se da cuenta de algo muy importante: todos somos iguales y diferentes.

b. Porque tiene 10 años.

c. Porque adora a su hermana.
SESIONES DE TRABAJO:

	PRIMERA 

SESIÓN


	Previsión:

Con esta estrategia lo que pretendemos es hacer predicciones sobre lo que se va a leer. Para ello antes de leer el cuento el maestr@ hará una serie de preguntas previas:

· ¿Qué va a suceder en la lectura?

· ¿Tienes algún amigo con Síndrome de Down?

· ¿Hay en tu clase algún compañero o compañera que tenga Síndrome de Down?

· ¿Tienes algún hermano o hermana con Síndrome de Down?

· ¿Crees que estos niños son distintos a los demás niños?

· ¿Todos los demás niñ@s son iguales?

· ¿Qué dirá de su hermana este niño de la lectura? Intenta adivinarlo.

Fluidez lectora: A continuación se lleva a cabo la lectura del texto por parte del maestr@. Después se hará un lectura por parte de dos alumn@s.

Vocabulario: Una vez leído el texto o durante la lectura del mismo, se tratará de aclarar el significado de aquellas palabras o expresión que presenten dificultad para el niñ@.

· ¿Qué significa? Facial, ingenuo, Einstein, cromosoma,…

	SEGUNDA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura coral por parejas.

Autopreguntas de tipo literal:
1. ¿Quién es el personaje más importante de esta lectura?

2. ¿Quién nos cuenta esta historia: un niño o una niña?  ¿Cómo lo sabes?

3. El hermano dice que, “Aunque su hermana es como los demás, es bastante distinta”. ¿En qué es igual que los demás?

4. ¿Por qué dice que todos los días de la semana son todos iguales?

5. ¿Qué día dice la lectura que es perezoso? ¿Y venturoso?

6. ¿Piensa el niño que sería divertido, que todos los días fuesen iguales?



	TERCERA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura maestr@-- alumn@.

Inferir: ¿La lectura nos dice su intención? No. Hay que inferirla. Se trata de interpretar qué es lo que nos quiere enseñar el texto. Para ello se realizan preguntas tales como:

7. ¿Son iguales los otros niños que no tienen Síndrome de Down? ¿Por qué?

8. ¿Por qué crees que su padre le dice que cambie la palabra “tonto” por “ingenuo”?

9. ¿Qué nos querrá enseñar el autor con esta lectura?



	CUARTA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura individual solemne ante la clase, y seguidamente una lectura grupal, con toda la clase.

Evaluar como valoración.
10. ¿Te parece inteligente quien nos cuenta esta historia? ¿Por qué? Subraya lo que creas.

a. Porque se da cuenta de algo muy importante: todos somos iguales y diferentes.

b. Porque tiene 10 años.

c. Porque adora a su hermana.



	QUINTA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura individual y silenciosa.

Conexiones.
¿Se te ha presentado alguna vez en tu vida una situación, parecida a la del texto, donde has visto a alguien diferente a ti, en cualquier aspecto?

¿Qué pensaste? ¿Qué hiciste? ¿Te gustó o te gustaría conocer a alguien diferente a ti?

Organizar información. Resumir.
Resume con tus palabras la historia que se narra en esta lectura. Seguidamente, inventa otro final y justifica tu elección.

Visualizar.
Haz un dibujo sobre la lectura.

Y escribe una oración con lo que te ha enseñado el texto.

Dichos dibujos se expondrán en el rincón del arte.




GUIÓN DIDÁCTICO--- LECTURA COMPRENSIVA

TÍTULO: “MI HERMANA ES DISTINTA”

TEMA: ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD.

CICLO: 2º CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA.

CURSO: 3º EP.

INTENCIÓN: Capacidad para comprender que todos somos iguales y diferentes a la misma vez, y que debemos respetarnos y ayudarnos mutuamente, cuando lo necesitemos.

TEMPORALIZACIÓN: 

Una semana
Treinta minutos cada día a primera hora de la mañana.

OBJETIVO: Ejercitar las inferencias. 

· Explicamos qué es una inferencia.

· Este objetivo será enunciado a los alumn@s. Para ello usaremos esta lectura comprensiva.
· Utilizaremos diversas estrategias de comprensión lectora, que facilitarán la comprensión del texto: previsión, vocabulario, autopreguntas, inferencias, evaluación, conexiones, extracción y organización de la información relevante (resumen) y visualización.
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