LECTURA: “MI HERMANA ES DISTINTA”.                            3º EDUCACIÓN PRIMARIA. SEGUNDO CICLO

GUIÓN DIDÁCTICO--- LECTURA COMPRENSIVA
TÍTULO: “MI HERMANA ES DISTINTA”

TEMA: ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD.

CICLO: 2º CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA.

CURSO: 3º EP.

INTENCIÓN: Capacidad para comprender que todos somos iguales y diferentes a la misma vez, y que debemos respetarnos y ayudarnos mutuamente, cuando lo necesitemos.

TEMPORALIZACIÓN: 

Del 9 de Mayo al 13 de Mayo del 2011.
Treinta minutos cada día a primera hora de la mañana.

OBJETIVO: Ejercitar las inferencias. 

· Explicamos qué es una inferencia.

· Este objetivo será enunciado a los alumn@s. Para ello usaremos esta lectura comprensiva.
· Utilizaremos diversas estrategias de comprensión lectora, que facilitarán la comprensión del texto: previsión, vocabulario, autopreguntas, inferencias, evaluación, conexiones, extracción y organización de la información relevante (resumen) y visualización.
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LECTURA.

“MI HERMANA ES DISTINTA”.
                                                                                               Nace Punky, el primer personaje con síndrome de Down

                                                                                               protagonista de una serie de dibujos animados. 


Los niños y niñas con Síndrome de Down tienen unos rasgos faciales y físicos característicos. Estos niños y niñas tienen un cromosoma alterado. En esta lectura un hermano habla de su hermana, que tiene Síndrome de Down.


No sé cuando me di cuenta de que mi hermana no es una persona corriente. Aunque es como los demás, es bastante distinta. Y pensándolo bien yo también soy diferente a mis amigos. Y sin embargo, soy más o menos como ellos. Así que no sé.


Mi hermana tiene el Síndrome de Down y es por eso que yo parezco mayor que ella. Pero la cuestión es que yo soy más joven.


Yo tengo diez años y ella, doce.
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Cuando éramos pequeños me pareció divertido jugar con mi hermana. Nos reíamos mucho. Pero ella se reía siempre mucho más que yo. Ahora ella se ríe igual, y yo no tanto. Digo yo que será por la edad. Así, pensando en estas cosas, llego a una conclusión no sé si científica del todo. Por eso la pongo a modo de pregunta, para no meter la pata. ¿Son los retrasados mentales más alegres que nosotros? Como la respuesta será afirmativa, puede caber alguna de estas tres razones: 
a) Son más alegres porque son buenos. 

b) Son más alegres porque son más tontos.

c) (La tercera razón no la tengo muy clara todavía, ¡lo siento!)

Mi padre me dice que quite la palabra  “tontos” y ponga otra cosa.

Que ponga “ingenuos”, me dice mi padre. O que ponga algo parecido.
Y está el detalle de que siendo mi hermana más retrasada que yo, también yo soy más retrasado que otros. Y los que son muy inteligentes, pero no son sabios, están más retrasados que  los sabios. Así los científicos más sabios (a Einstein, por ejemplo) los que no son sabios les parecerán tontos. O “ingenuos”. O lo que diga mi padre que es muy listo y lo sabe todo.

Mis amigos solían preguntarme por qué mi hermana es un poco diferente. Yo sabía que era por el detalle del cromosoma de más, pero ellos, que tampoco son Einstein, no lo iban a entender. Ni yo lo sé muy bien, es la verdad. Pero sé que mi hermana tiene un cromosoma de más. ¿O tenemos nosotros un cromosoma de menos? Como no sabía explicarles lo de los cromosomas, me inventé lo de los días de la semana. Fijaos:

Les dije que mi hermana era diferente como diferentes son los días de la semana.
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Les explique:

· Los días de la semana son todos iguales porque todos son “días”.

· ¿En qué quedamos?- protestó uno.

Seguí enseguida:

· Pero el lunes es diferentes porque es vago. El martes es perezoso. El miércoles, indeciso. El jueves es simpático. El viernes, animoso y el sábado, venturoso.

· ¿Y el domingo?- preguntaron.

· Ese—respondí—es un día redondo como la luna.

Sería muy aburrido que los días de la semana fuesen iguales.

Y todos los niños, los padres, las abuelas, los coches, los aviones… Todos iguales.
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                                                                      Pako Sagarzazu: Mi hermana es distinta. La Galera, 2001, Colección ¿Y qué?

SESIONES DE TRABAJO:
	PRIMERA 

SESIÓN


	Previsión:

Con esta estrategia lo que pretendemos es hacer predicciones sobre lo que se va a leer. Para ello antes de leer el cuento el maestr@ hará una serie de preguntas previas:

· ¿Qué va a suceder en la lectura?

· ¿Tienes algún amigo con Síndrome de Down?
· ¿Hay en tu clase algún compañero o compañera que tenga Síndrome de Down?

· ¿Tienes algún hermano o hermana con Síndrome de Down?

· ¿Crees que estos niños son distintos a los demás niños?

· ¿Todos los demás niñ@s son iguales?

· ¿Qué dirá de su hermana este niño de la lectura? Intenta adivinarlo.

Fluidez lectora: A continuación se lleva a cabo la lectura del texto por parte del maestr@. Después se hará un lectura por parte de dos alumn@s.
Vocabulario: Una vez leído el texto o durante la lectura del mismo, se tratará de aclarar el significado de aquellas palabras o expresión que presenten dificultad para el niñ@.

· ¿Qué significa? Facial, ingenuo, Einstein, cromosoma,…



	SEGUNDA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura coral por parejas.

Autopreguntas de tipo literal:
1. ¿Quiénes son los personajes de la historia?
2. ¿Quién es el personaje más importante de esta lectura?

3. ¿Quién nos cuenta esta historia: un niño o una niña?  ¿Cómo lo sabes?

4. El hermano dice que, “Aunque su hermana es como los demás, es bastante distinta”. ¿En qué es igual que los demás?

5. ¿Le parecía divertido al niño jugar con su hermana cuando eran pequeños?

6. ¿Por qué dice que todos los días de la semana son todos iguales?

7. ¿Qué día dice la lectura que es perezoso? ¿Y venturoso?

8. ¿Piensa el niño que sería divertido, que todos los días fuesen iguales?



	TERCERA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura maestr@-- alumn@.

Inferir: ¿La lectura nos dice su intención? No. Hay que inferirla. Se trata de interpretar qué es lo que nos quiere enseñar el texto. Para ello se realizan preguntas tales como:

1. ¿En qué es diferente su hermana?
2. ¿Son iguales los otros niños que no tienen Síndrome de Down? ¿Por qué?

3. ¿Son iguales todas las personas mayores? Escribe algo en lo que sean distintas las personas mayores.

4. La niña de esta historia tienen dos cosas especiales que la hacen diferente de los demás. ¿Cuáles son? Subráyalas.

a) Que quiere mucho a su hermano.

b) Que parece más joven.

c) Que tiene varios amigos.

d) Que es diferente.

e) Que es más alegre.

5. ¿Por qué crees que su padre le dice que cambie la palabra “tonto” por “ingenuo”?

6. ¿Por qué dice que el lunes es un día vago?

7. ¿Por qué crees que dice que el viernes es animoso?

8. ¿Qué nos querrá enseñar el autor con esta lectura?



	CUARTA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura individual solemne ante la clase, y seguidamente una lectura grupal, con toda la clase.

Evaluar como valoración.
1. ¿Estás de acuerdo con que el domingo es un día redondo como la luna? Razona tu respuesta.

2. ¿Te parece inteligente quien nos cuenta esta historia? ¿Por qué? Subraya lo que creas.

a) Porque se da cuenta de algo muy importante: todos somos iguales y diferentes.

b) Porque tiene 10 años.

c) Porque adora a su hermana.

3. ¿Cómo debemos comportarnos con los niñ@s que son diferentes?

4. ¿Piensas que estaría bien que tod@s fuésemos iguales?
5. ¿Te gustaría tener un amig@ con Síndrome de Down? ¿Por qué?

6. ¿Qué te parecería si todos los coches, los aviones, los gatos, los perros, fuesen iguales?

7. ¿Estás de acuerdo en que “tod@s somos iguales y a la misma vez tod@s somos diferentes? Razona tu respuesta.



	QUINTA SESIÓN


	Fluidez lectora: Lectura individual y silenciosa.

Conexiones.
¿Se te ha presentado alguna vez en tu vida una situación, parecida a la del texto, donde has visto a alguien diferente a ti, en cualquier aspecto?

¿Qué pensaste? ¿Qué hiciste? ¿Te gustó o te gustaría conocer a alguien diferente a ti?

Organizar información. Resumir.
Resume con tus palabras la historia que se narra en esta lectura. Seguidamente, inventa otro final y justifica tu elección.

Visualizar.
Haz un dibujo sobre la lectura.
Y escribe una oración con lo que te ha enseñado el texto.

Dichos dibujos se expondrán en el rincón del arte.



                                           LOS DOS CONEJOS 

 Por entre unas matas,

seguido de perros,

no diré corría,

volaba un conejo.

De su madriguera

salió un compañero

y le dijo: “Tente,

amigo, ¿qué es esto?”

“¿Qué ha de ser?”, responde;

“sin aliento llego…;

dos pícaros galgos

me vienen siguiendo”.

“Sí”, replica el otro,

“por allí los veo,

pero no son galgos”.

“¿Pues qué son?” “Podencos”

“¿Qué?, ¿podencos dices?

Sí, como mi abuelo.

Galgos y muy galgos;

bien vistos los tengo”.

“Son podencos, vaya,

que no entiendes de eso”.

“Son galgos, te digo”.

“Digo que podencos”.

En esta disputa

llegaron los perros,

pillan descuidados

a mis dos conejos.

(Tomás de Iriarte)

GUIÓN DIDÁCTICO. SESIONES DE TRABAJO.
Intención: importancia de aprovechar el tiempo y no perderlo en tonterías.

Objetivo: interpretar el mensaje que nos enseña una fábula (trabajar las inferencias).

1ª SESIÓN: se harán unas preguntas a la clase con el fin de entablar un coloquio:

1. ¿Sueles dar muchas vueltas antes de hacer lo que debes?

2. ¿Te peleas con tus hermanos o amigos por cosas que no son importantes?

3. ¿Qué crees que les pasará a los dos conejos?

El maestro/a leerá el texto en voz alta y trataremos de explicar lo que en él ocurre entre todos. (Los alumnos aún no tienen el texto delante).

2ª SESIÓN: se reparten copias del texto. Se hace una lectura en voz alta y en grupo. El maestro/a copia en la pizarra las palabras más difíciles, por ej:

· Madriguera: lugar donde viven y se esconden ciertos animales

· tente: detente

· sin aliento: sin respiración 

· pícaro: listo

· galgo: raza de perro

· podenco: raza de perro

· disputa: pelea

Se pide a los alumnos que vuelvan a leer en silencio el texto y digan qué creen que significan estas palabras según el contexto.

Los copian en su cuaderno.

3ª SESIÓN: lectura oral por parejas.

Preguntas de tipo literal:

1. ¿Quiénes son los protagonistas de esta fábula?

2. ¿Qué le ocurrió a uno de los dos conejos? Subraya lo que creas.

· Que venía a la madriguera

· Que era perseguido por unos perros.

· Que estaba distraído

3. ¿Por qué se ponen a discutir?

4. ¿Qué pasó al final?

Preguntas de tipo valorativo:

1. El conejo que salió de la madriguera le dijo: “Tente”. ¿Crees que es correcto lo que hizo? ¿Por qué?

2. ¿Piensas que era tan importante que fueran galgos o podencos? ¿Por qué?

3. ¿Crees que hicieron bien discutiendo tanto? ¿Por qué? Subraya las respuestas que te parezcan verdaderas.

· Porque perdieron el tiempo en tonterías.

· Porque se enfadaron mucho.

· Porque se olvidaron del peligro que corrían.

4. ¿Qué piensas que tendrían que haber hecho?

5. ¿Cómo fueron los conejos? Subraya lo que creas.

Listos, distraídos, torpes, astutos.

4ª SESIÓN: lectura individual y silenciosa.

· ¿Te ha sucedido algo parecido a los conejos? ¿Qué te ocurrió?

· Lee las siguientes frases y piensa si lo hacen bien o mal. Escribe al lado bien/mal.

1. Empleamos mucho tiempo en cosas poco importantes,

2. Empleamos bastante tiempo en las actividades que son mejores.

3. Hablamos sobre temas que no tienen importancia.

4. Contamos a los demás algo que es interesante.

5. No abandonamos lo que tenemos que hacer y no perdemos el tiempo en otras cosas.

6. No sabemos aprovechar nuestro tiempo.

Organizar información. Resume con tus palabras lo que se narra en esta fábula. Después haz un dibujo sobre la lectura. (Visualizar).
LECTURA COMPRENSIVA

¿QUIÉN AYUDA EN CASA?

Jacinto salía de trabajar a las cinco de la tarde.

Entonces se iba rápidamente a casa. Nada más abrir la puerta, resoplaba con todas sus fuerzas: 


-¡Uf! ¡Vaya día! ¡Estoy agotado!

Y sin más, se dejaba caer en el sofá de la sala.


-Hola...-lo saludaba Rosa, su mujer, mientras continuaba lavando los platos, o planchando ropa, o guisando, o fregando la escalera, o...

En cambio, Pablo acudía veloz junto a su padre y, en medio de un profundo suspiro, se echaba en el otro sofá.

Allí se estaban los dos horas enteras. Y, de cuando en cuando, solían decir:

· Mamá, tráeme una coca-cola. Pero que esté bien fría.

· Rosa, sírveme unas olivas. ¡Y algo de beber, que tengo la garganta seca! (…)

Pero un día en su cabeza nacieron extrañas ideas.

La buena señora atravesaba la sala con la tabla de planchar bajo el brazo, cuando un

anuncio de la tele le llamó su atención.

En el anuncio presentaban playas desiertas, fantásticos paseos, maravillosas vistas...

Y, por si fuera poco, hablaban de fabulosos hoteles donde el turista lo encontraba todo hecho.

¡No era preciso hacer nada!

“¡Nada!”, repitió Rosa para sus adentros, como si no acabara de creérselo. El anuncio terminaba con una rotunda frase: “No lo piense más. ¡Venga a Ibiza!” (…)

· El viernes me marcho a Ibiza.

Ambos se incorporaron como movidos por un resorte.

· ¡Pero si no estamos de vacaciones!- exclamó Jacinto.

· El viernes tengo colegio. No podemos ir- protestó Pablo.

· He dicho “me voy”- aclaró Rosa con presteza, y luego agregó- : Sola, a descansar. (…)

· ¿Y ahora qué hacemos?- quiso saber Pablo.

Lo que tuvieron que hacer sin más remedio fue ocuparse de ellos mismos y de la casa
Y pronto comprendieron que no era tarea fácil. (…)

· Tengo hambre. Aún no he merendado.

· Pues tendrás que prepararte tú mismo la merienda. Estoy rendido. Ah..., y cuando vayas a la cocina tráeme un vaso de agua.

· Ni pensarlo- protestó Pablo, y continuaron echados en el sofá.

Pero el hambre no perdona, incluso aumenta a pasos agigantados. (…)

Así que decidieron ir a merendar al bar.

Y regresaron al bar a la hora de la cena, y al día siguiente al mediodía, y...

Ya no dejaron de hacerlo, pues ellos se sentían incapaces de preparar comida alguna.

Cuando ya no les quedaba ni una camisa limpia ni tampoco calzoncillos que ponerse, probaron a hacer funcionar la lavadora.

Y...¡menuda inundación provocaron en el lavabo! (…)


-Ojalá no vuelva a marcharse nunca -dijo Pablo en tono triste.

Entonces, padre e hijo se miraron muy serios.

De pronto cayeron en la cuenta de que debían hacer algo para que Rosa no se ausentara nuevamente de casa.


-Sí, pero...¿qué?


-Pues...echarle una mano para que no esté tan cansada -reconoció Pablo.

 A Jacinto se le iluminó la cara como si acabara de desentrañar un gran misterio.

Y acto seguido dijo, en tono jubiloso:


- Bien pensado. Si lo hacemos todo entre todos no será tan pesado.

GUIÓN DIDÁCTICO. SESIONES DE TRABAJO.
TÍTULO:  “¿Quién ayuda en casa?”

TEMA: Las labores domésticas

CICLO: Segundo (3º)

INTENCIÓN DIDÁCTICA: Reflexionar sobre la importancia y la necesidad, para tod@s,  de colaborar en las tareas del hogar.

TEMPORALIZACIÓN: Cinco sesiones, repartidas en media hora diaria.

PROCESO A SEGUIR CON EL TEXTO:

1ª sesión:

Previsión:

Con esta estrategia lo que pretendemos es hacer predicciones sobre lo que se va a leer. Para ello, antes de leer el texto, el maestro hará una serie de preguntas previas:

 En casa hay muchas tareas que realizar: limpiar, lavar, cocinar, planchar...¿Quién suele hacer esas tareas en tu casa?

 Realizas tú alguna de ellas?

Qué pasará en la casa a la que se refiere esta lectura?. 

A continuación se lleva a cabo la lectura del cuento por parte del maestro/a. Después se hará una lectura por parte de dos alumnos.

Vocabulario:

Una vez leído el texto o durante la lectura del mismo, se tratará de aclarar el significado de aquellas palabras o expresiones que presenten dificultad para el niño/a:

¿Qué significa? Resorte, presteza, agregó, desentrañar, jubiloso,...

2ª sesión:

Fluidez lectora: Lectura coral por parejas.

Autopreguntas de tipo literal:

¿Cómo se titula la lectura?

¿Quiénes son los personajes del texto?

 ¿Quiénes dialogan en la lectura?

¿Qué hacen Jacinto y Pablo cuando vuelven a casa?

 ¿Qué hacía mientras la madre?

Rosa ve un anuncio en la tele. ¿Qué le llamó más la atención de ese anuncio?

¿Con quién se fue a Ibiza la madre?

¿Se ocuparon bien de la casa y de ellos mismos Jacinto y Pablo después de que la madre se marchara? ¿Qué les pasó?

¿Qué desearon?

¿Qué decidieron hacer padre e hijo?

3ª sesión:

Fluidez lectora: Lectura maestro/a – alumno/a

Inferir:  ¿ El cuento nos dice su intención ? No. Hay que inferirla. Se trata de interpretar, extraer qué es lo que nos quiere enseñar el texto. Para ello se formularán preguntas como: 

¿Por qué crees que se fue la madre? Subraya la respuesta que creas correcta:


Porque estaba aburrida


Porque estaba cansada de hacerlo todo sola 


Porque quería conocer Ibiza

Subraya las palabras que digan cómo era Pablo y Jacinto

injustos   amables    egoístas   colaboradores    responsables

¿Quién trabaja más horas al día: Rosa, Jacinto o Pablo?

¿Cuál es la intención de este texto?

4ª sesión:

Fluidez lectora: Lectura individual solemne ante la clase.

Evaluar como valoración:

 ¿Estás de acuerdo con la decisión que tomó la madre? ¿Por  qué?

 Si no quieres ser como Pablo al principio, ¿qué tendrás que hacer? Subraya la respuesta que creas adecuada.

Colaborar en casa cuando te lo pida tu madre.

Decirle que lo harás cuando acabe el programa de la tele.

Colaborar aunque no te lo pida tu madre.

Prometerle que lo vas a hacer más tarde.

5ª sesión:

Fluidez lectora: Lectura individual y silenciosa.

Conexiones:

¿Te ha sucedido algo parecido como a los personajes del cuento? ¿Qué ocurrió?

Organizar información. Resumir:

Resume con tus palabras la historia que se narra en este cuento. Después, inventa otro final y justifica tu elección.

Visualizar:

Haz un dibujo sobre la lectura.

PAGE  
1
                                                                             CEIP JUAN RAMÓN JIMÉNEZ 
                                                                                                        SANTA CRUZ DEL COMERCIO                                          

                                                                                                               1800813.        Z-S 3-1

