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Con este libro aprenderas muchas cosas sobre anatomia,
ecosistemas, la energia, la materia, la localidad, el trabajo
y la historia. jAventurate en el gran conocimiento!

Al comienzo de cada Unidad
encontraras textos e imagenes

: __ con curiosidades que te acercaran
o) L R al tema que vas a estudiar.

b ‘ :

Los textos van acompafados de preguntas
que te ayudaran a valorar cuanto sabes
de cada contenido de la Unidad.

En estas paginas se desarrollan
los contenidos de cada Unidad.

Amplia.

Actividades para repasar
y para razonar.

Recuerda.

En la seccion Pongo en practica realizaras
técnicas, procedimientos y experimentos
sencillos que te serviran de herramienta
para conocer el mundo cientifico.

aprenderas valores y normas de convivencia
a través de lecturas interesantes sobre distintos
lugares del mundo.



En el apartado Aprendo a estudiar encontraras
técnicas para aprovechar mejor tu tiempo de estudio.

En la seccion Mas competente resolveras
un reto o un problema cotidiano.

En el apartado Uso las TIC
podras repasar y aprenderas
cosas nuevas sobre Internet y
distintos programas

de ordenador que te ayudaran
en tus actividades.

En Organizo lo que sé
podras completar un esquema
con los contenidos mas &%

importantes de la Unidad. - - |

En la seccion ¢Te acuerdas?
podras repasar los contendidos
mas importantes de la Unidad
mediante actividades y un
resumen para completar.

En el apartado jAtencion
preguntas!, evaluaras
los conocimientos
adquiridos en la Unidad.

para recordar lo que estudiaste 3
en otras unidades.

Para apoyar los contenidos del libro
dispones de los Encartes.
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Al final de cada trimestre encontraras los apartados
Competencias a prueba, en el que resolveras una
situacion cotidiana relacionada con los contendidos del
trimestre, y Cooperamos para aprender, con talleres
divertidos para realizar en equipo.
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Un nuevo curso

s t De las vacaciones, al cole

iQué divertido ha sido el verano!
Disfrutamos del tiempo libre,

de los juegos con nuestros amigos,
del mar o de la montana.

Hemos tenido tiempo para hacer muchas
cosas con nuestra familia: practicar deporte,
nadar, viajar y conocer nuevos lugares...

je incluso aburrirnos!

Como cada ano, después de las vacaciones,
volvemos al cole. Alli nos encontramos
Con nuestros maestros, amigos y comparieros,
con los que jugaremos y aprenderemos muchas
cosas nuevas y entretenidas.

w, ) :Donde has estado este

verano? De todo lo que has hecho,
iqué es lo que mas te ha gustado?

) Ademas de las vacaciones, ;qué otros

momentos compartes con tu familia? 3 ﬂ

&) ¢Has leido algun libro durante tu tiempo d
Resumelo brevemente.

d..



“Las personas que forman mi familia

¢Con quién vives en casa? ¢Tienes hermanos y hermanas? ¢Vi-
ven tus abuelos en tu misma localidad?

; Quiénes componen mi familia?

Todas las personas que mantienen una relacion de parentesco
forman una familia. Aunque no todas las familias son iguales,
los principales miembros que la forman son los padres y los her-
manos. Otros, que habitualmente no viven con nosotros, pero
con los que mantenemos mucha relacion, son los abuelos, los
tios y los primos.

* Los abuelos son los padres de nuestros padres.
* Los tios son los hermanos de nuestros padres.
* Los primos son los hijos de nuestros tios.

Una familia crece, a lo largo del tiempo, como lo hacen las ramas
de un drbol. Para representar la familia y los principales antepasa-
dos de una persona, es decir, aquellos que vivieron antes que no-
sotros, se realizan los arboles genealdgicos. Observa cdmo son:

L =X
<
padre madre tio tia
i " Lan e it >
v v < ~ =
hermano hermana prima pAmo
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@ Dibuja el arbol
genealoégico
de tu familia. Utiliza
todas las fotografias
que tengas para
completarlo.

) Resuelve este enigma:
si el padre de mi padre
es mi abuelo y la hija
de mi madre es mi
hermana, {quién
es el hijo de mi padre?

9 iLa abuela de tu prima
puede ser también
tu abuela? Razona
tu respuesta.
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onvivimos en el colegio

¢Cudl es tu lugar preferido del colegio? ¢(Cudntos anos llevas es-
tudiando en tu centro?

Lugares y personas del colegio

El colegio es un lugar en el que conviven muchas personas y
todas se esfuerzan para que funcione bien. En él, ademas de las
aulas, hay otros espacios en los que se realizan multitud de acti-
vidades diferentes.

[0 0 [0
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El comedor es el lugar en el que En el patio jugamos durante
comemos. el recreo.

l
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En la sala de ordenadores La biblioteca es el lugar donde
aprendemos a usar el ordenador. leemos o buscamos libros.

La comunidad escolar estd formada por las personas que se
ocupan de nuestra educacion y de que todo funcione adecuada-
mente. Son los maestros, los conserjes, los administrativos, el
personal de limpieza y los representantes de los padres.

-Ik

El gimnasio es el lugar donde
practicamos deporte.

=y

En el aula de musica tocamos
instrumentos musicales.
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Las normas de convivencia

En el colegio pasamos mucho tiempo con personas muy diferen-
tes, por lo que debemos respetar una serie de normas de convi-
vencia que permitan que las relaciones sean de respeto, amistad
y ayuda mutua:

* Ser puntuales a la entrada del colegio, para no interrumpir la
explicacion del maestro.

e Entrar y salir de clase de manera silenciosa, para no molestar
al resto de nuestros companeros.

* Mantener limpias y ordenadas las instalaciones del colegio,
para trabajar mds a gusto.

e Cuidar y mantener en buen estado el material de aula, para
que nos dure mucho mas tiempo.

* Respetar y valorar el trabajo de todos los profesionales del
colegio, y también de nuestros compaferos.

Si ayudamos a nuestros compafieros
y respetamos las normas,
nos sentiremos mucho mejor.

&) Enumera tres normas de convivencia que existan en tu colegio.

Afade una nueva que creas que es necesario incluir.

@) :Qué lugar del centro se representa en cada imagen?
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Resolvemos problemas

Si alguna vez te has enfadado con un compafiero de clase, ;como
lo has solucionado?

Convivimos con los compafieros

A veces la convivencia entre los companeros es sencilla; otras, sin
embargo, no nos entendemos bien. Es importarte en esos casos
no olvidar que los comportamientos negativos, como insultar o
amenazar, impiden la convivencia. Por el contrario, las conduc-
tas positivas, como el didlogo, la tolerancia y la colaboracion,
favorecen la resolucion de problemas de una forma pacifica.

El dialogo es una buena manera de comuni-
carnos y resolver problemas que pueden
surgir entre las personas.

El didlogo nos permite resolver conflictos. A
través de él podemos saber como son y qué
piensan otras personas, y los demds pueden
conocer nuestra opinion sobre lo que pensa-
mos y cOmo nos sentimos.

a tolerancia

La tolerancia consiste en escuchar y respe-
tar la opinion de los demds, aunque no coin-
cida con la nuestra, ya que no todos somos
iguales, ni tampoco pensamos de la misma
forma.

Ser tolerantes hace que la convivencia entre
personas de diferentes culturas, religiones o
formas de entender la vida sea respetuosa.

Si tenemos un problema con un amigo,
podemos resolverlo expresando lo que nos
ha molestado y escuchando su punto

de vista.

Si aceptamos a los nuevos compafieros
y jugamos con ellos, nos sentiremos
contentos y tendremos mas amigos.

Y ellos también seran mas felices.

{



'a colaboracion |

La colaboracion es la relacion que se da

cuando trabajamos en comun con otras per-
sonas. Si cooperamos con los demds, salimos
todos beneficiados, pues hacemos cosas que
solos no podriamos hacer o que nos costarian
mucho mds esfuerzo realizar.

Algunas formas de colaboracién con nuestros
companeros pueden consistir en realizar tra-

bajos de clase en grupo, participar en juegos
colectivos e, incluso, en ofrecer ayuda para Si colaboramos, el trabajo sera

resolver un problema concreto que pueda te- mas sencillo, tardaremos menos tiempo

ner alguien en un momento dado. en hacerlo y seguramente sera divertido.

& Explica por qué se utiliza el dialogo para resolver
problemas.

) Escribe en tu cuaderno la oracién que mejor expresa
lo que significa la tolerancia.

e Aguantar todo lo que los demas nos quieran decir.

* Respetar las distintas opiniones de los demas.

&) Explica con tus palabras cémo colaboras en clase
con tus compaferos.

() Observa las imagenes y explica cémo resolverias
tu el problema en cada caso.
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Energia para

nuestro cuerpo

« J iMe regalas tu corazon?

El 3 de diciembre del afio 1967, una noticia atrajo

la atencion de todo el mundo: el doctor Christiaan
Barnard habia conseguido realizar el primer
trasplante de corazon a un ser humano. La operacion
dur¢ seis horas y, para complementarla con éxito,
necesitdé un equipo de veinte cirujanos.

Fue un gran dia para la medicina y, sobre todo,

para los enfermos cardiacos ya que, en aquellos
tiempos, no existia ningun tipo de tratamiento

que pudiese ayudarlos. Gracias a la hazana del doctor
Barnard, mads de cuatro mil personas pueden salvar
su vida cada afio mediante un trasplante de corazon.

a & :Por qué el logro del doctor

Christiaan Barnard atrajo la atencion
de todo el mundo?

&) :Como crees que se sintieron los enfermos
del corazén al conocer la noticia?

&) ¢Como se llama el liquido rojo que bombea
el corazén? ;Y los conductos por los que viaj
a través de nuestro cuerpo?



{Como se alimentaban los marineros?

Antiguamente, los marineros que pasaban largas
temporadas en alta mar sufrian escorbuto. Esta enfermedad
les provocaba, por ejemplo, cansancio, pérdida de apetito,
sangrado de encias y moratones en unas y articulaciones.

El motivo de tal dolencia era la ausencia de frutas

y hortalizas en su dieta, ya que, en aquella época, no existian
neveras ni congeladores donde conservar este tipo

de alimentos durante sus largos viajes.

{Qué parte
del cuerpo
se encarga d
asimilar los

iQué molesto es el hipo!

El hipo llega de repente, sin avisar, y jqué dificil
es librarse de él...! Se produce por muchas causas,
por ejemplo, por tomar mucha comida de golpe.

Si ademads es picante, vete preparando Cuando

para el «jhip!». ¢Cémo se quita? Existen respiramos,
algunos trucos como que te den un susto, ies el mismo ai
aguantar la respiracion o beber agua el que entra e

al revés. ¢Lo has intentado alguna vez? nuestro cue

¢De qué otras
formas elimina
nuestro cuerpc Cuando tenemos calor, realizamos ejercicio

las sustancia fisico o nos ponemos nerviosos, sudamos.

gue no n Aunque nos sintamos pegajosos y pringosos,
sudar es muy beneficioso para nuestro cuerpo,
ya que, a través del sudor, eliminamos algunas
sustancias que pueden ser perjudiciales para

la salud. Ademas, también nos ayuda a refrescar
nuestra piel en dias muy calurosos.

iSudar es muy importante!
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La funcion de nutricion

¢En qué se diferencia la alimentaciéon de la nutriciéon? ¢Como
consiguen su alimento los animales? ¢Y las plantas?

;Qué es la funcién de nutricion?

La funcidn de nutricion es la encargada de transformar los
alimentos que tomamos y el oxigeno que respiramos en la ener-
gia y los nutrientes que necesita nuestro cuerpo para crecer y
llevar a cabo las funciones vitales.

En la funcion de nutricion intervienen el aparato digestivo,
el respiratorio, el circulatorio y el excretor.

Cada aparato tiene su mision

Cada aparato desempeiia un papel especifico en la funcién de (. —

nutricion. Por ejemplo: ) Define con tus palabras

* El aparato digestivo se encarga de transformar los alimentos qué es la funcion de
que ingerimos para extraer de ellos los nutrientes que necesita nutricion.
nuestro organismo. Al mismo tiempo, separa las partes que

no necesitamos de esos alimentos para expulsarlas fuera del @ :Qué aparato

o aparatos se encargan
de las siguientes
tareas?

cuerpo.

* El aparato respiratorio toma del aire el oxigeno que necesita

nuestro cuerpo para transformar en energia los nutrientes que o
a) Distribuir los

nutrientes y el oxigeno
por todo el cuerpo.

obtenemos de los alimentos. También se encarga de eliminar el
dioxido de carbono que genera nuestro organismo.

* El aparato circulatorio transporta los nutrientes y el oxigeno a b) Expulsar las sustancias
todas las partes del cuerpo. Ademas, lleva el didxido de de desecho.
carbono a los pulmones y las sustancias de desecho al aparato ¢) Introducir los
excretor para que sean expulsadas al exterior de nuestro cuerpo. nutrientes y el oxigeno
« El aparato excretor expulsa en forma de orina, a través del apa- en el cuerpo.

rato urinario, y sudor gran parte de las sustancias de desecho

que genera nuestro organismo. \g‘ 3 - I

n ©) ;Por qué no seria

Los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor posible la nutricién
llevan a cabo la funciéon de nutricion. sin el aparato excretor?

¢
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Aparato digestivo

s.estébmago
b b

~ intestino
O]
- grueso

©ano

., Vasos
sanguineos

uretra @

( Aparato circulatorio )

[ Aparato urinario j

15‘
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La digestion y la respiracion

¢Es recomendable tomar los alimentos muy calientes? ¢ Por qué?
¢(Qué crees que puede pasar?

La digestion

La digestion es el proceso de transformacion de los alimentos
en el aparato digestivo para obtener de ellos los nutrientes que
permiten a nuestro cuerpo realizar sus tareas. En la digestion
intervienen la boca, la faringe, el es6fago, el estémago, el intes-
tino delgado y el intestino grueso.

2

Después, el bolo viaja
a través de la faringe
y el esofago hasta

el estébmago.

En la boca, los dientes
trituran los alimentos y
la lengua los mezcla con
la saliva. Asi se forma ‘
el bolo alimenticio. .

Maés tarde, en el intestino

3 Er el ) delgado se separa la parte
n el estbmago . .
105 all : go: de los alimentos que necesitamos
os alimentos .
de la que no. Los nutrientes
se mezclan con o

pasan a la sangre y las sustancias

los jugos gastricos de desecho al intestino grueso.

y forman una
especie de papilla.

Finalmente, en el intestino
grueso, las sustancias

* de desecho se transforman
en heces y son expulsadas
a través del ano.

‘16
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La respiracion

La respiracion es el proceso mediante el cual nuestro organismo
obtiene oxigeno del aire, a través de la inspiracion, y expulsa el

dioxido de carbono que no necesita, durante la espiracion. La Los pulmones toman el oxigeno
del aire y expulsan el diéxido de

carbono que genera nuestro cuerpo.

L)

respiracion tiene lugar en el aparato respiratorio.

El aire entra por la nariz.

Después, baja
a través de la
faringe, la
e/laringe y la
traquea, para
llegar a los
pulmones.

Por ultimo, el aire cargado de diéxido
de carbono sube por la traquea,
La digestion tiene lugar en el aparato digestivo la laringe y la faringe y sale al exterior

y la respiracion en el aparato respiratorio. por la boca o la nariz.

\

) Repaso ] Q) Razono ]

~

@ Explica con tus palabras qué ocurre con los alimentos 0 ¢Qué crees que ocurre
gue ingerimos una vez los hemos introducido en la boca. cuando nos
atragantamos? Razona
) Describe el camino que recorre el diéxido de carbono tu respuesta.

para salir del cuerpo. ; Qué nombre recibe este proceso?
€ iPor qué es mas

9 ¢Qué diferencias existen entre el aire que llega recomendable respirar
a nuestros pulmones y el aire que expulsa nuestro por la nariz que por
cuerpo al exterior? la boca?
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La circulacion y la excrecion

¢Qué ocurre cuando pones tu mano sobre el pecho? ¢(Qué 6rgano es-
tds sintiendo? ¢Con qué finalidad crees que realiza ese movimiento?

La circulacion

El aparato circulatorio se encarga de distribuir los nutrientes
absorbidos por el aparato digestivo, y el oxigeno captado por el
aparato respiratorio, a todas las partes de nuestro cuerpo. Tam-
bién traslada las sustancias de desecho y el diéxido de carbono
que genera nuestro organismo al aparato excretor y al aparato
respiratorio respectivamente, que se encargan de eliminarlos.
Este proceso recibe el nombre de circulacion y en él interviene la
sangre, los vasos sanguineos y el corazon.

 La sangre es un liquido de color rojo que actua como medio de
transporte de los nutrientes, del oxigeno, del diéxido de carbo-
no y de las sustancias de desecho.

* Los vasos sanguineos son los conductos por los que circula la
sangre. Se clasifican en arterias, venas y capilares.

¢ El corazon es un musculo que se encarga de bombear la san-
gre a través de los vasos sanguineos para que llegue a todos los
lugares del cuerpo. Estd dividido en cuatro cavidades: dos su-
periores, que reciben el nombre de auriculas, y dos inferiores,
que se llaman ventriculos.

e auriculas
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La excrecion

Mediante la excrecion, el cuerpo expulsa las sustancias de dese-
cho que genera nuestro organismo. Parte de estas sustancias se
eliminan a través del aparato urinario, que se compone de los
rinones, los uréteres, la vejiga y la uretra.

Los uréteres transportan
o la orina desde los rifiones
hasta la vejiga.

Los rinones filtran la sangre
gue pasa a través de ellos
para extraer los desechos
que viajan en ella. Con estas
sustancias y con agua, los
rinones fabrican la orina.

La uretra comunica la vejiga
e,con el exterior. A través de este
conducto se expulsa la orina.

En la vejiga se almacena la orina.
Cuando se llena tenemos ganas
de orinar.

La circulacion es el transporte de nutrientes, de oxigeno
y de sustancias de desecho a través de nuestro cuerpo.

El aparato urinario se encarga de expulsar del organismo
parte de las sustancias de desecho que genera nuestro cuerpo.

@ :Qué funcion desempeiia la sangre en la circulaciéon?

e Explica qué significa que los riflones filtran la sangre.

9 ¢Por qué crees que el pulso se acelera cuando corremos?
Razona tu respuesta.
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" ’ Pongo en practica @

Clasificar datos: partes del cuerpo

Clasificar es ordenar en grupos todas aquellas cosas o informa-
ciones que comparten algun tipo de relacion. Se pueden agrupar,
por ejemplo: por colores, alfabéticamente, en una tabla, etcétera.
Vamos a aprender a clasificar las partes del cuerpo segun perte-
nezcan a la cabeza, al tronco y a las extremidades.

#

s boca
Clasifica en una tabla cada una de las

partes del cuerpo que aparecen en el

dibujo en los siguientes grupos. % pecho

Cabeza Tronco  Extremidades ombligo
boca espalda rodilla | mano
nariz ombligo pierna
frente pecho brazo @pierna
oreja vientre mano
0jo pie

&) Haz una lista con todos los 6rganos que se nombran
en esta Unidad. Después, clasificalos en los siguientes
grandes grupos: aparato digestivo, aparato circulatorio,
aparato respiratorio y aparato excretor.

(2 #242 Dividid la clase en cuatro grupos y dibujad la silueta
de uno de vosotros en varias cartulinas unidas con celo.
Luego, cada grupo debera elegir uno de los aparatos
gue habéis estudiado en esta Unidad. Después dibujad
y recortad cada una de las partes que lo componen.
Por ultimo, pegad sobre la silueta los érganos segun
corresponda e indicad como se llama cada uno de ellos.
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Ventanas a un mundo mejor @

Servicio a los demas

En el afio 2010 un grave terremoto sacudio la isla

de Haiti. El temblor fue tan grande que muchas personas
se quedaron sin casa, sin comida, sin agua y, multitud
de ellas, sin familia. Ademds, la gran mayoria

de los supervivientes necesitaban ayuda médica urgente.
Ante esta terrible situacién, varios paises y ONG como
Médicos Sin Fronteras, Cruz Roja o UNICEF enviaron

a los habitantes de la isla médicos, alimentos,
medicamentos, ropa... Es decir, todo aquello que pudiese
ayudar a los haitianos a sobrellevar la dificil situacion
que estaban viviendo.

La falta de agua potable provoca, entre otros trastornos,
enfermedades muy graves a los habitantes de Togo. Para
ayudarles a solucionar este problema, la ONG Geologos Sin
Fronteras se instalé en este pais africano en el afio 2007.
Desde entonces, los miembros de la organizacion han
construido presas para que la poblacion local pueda acumular
la escasa lluvia que cae en Togo. Ademas, se han excavado
pozos que permiten acceder al agua que se encuentra bajo el
suelo. Gracias a estos proyectos humanitarios, la calidad de
vida de muchos togoleses ha mejorado considerablemente.

& (En qué se parece y en qué se diferencia el papel que han
desempenado las ONG en Haiti del que realiza Gedlogos
Sin Fronteras en Togo?

@) Las personas cercanas a ti también pueden necesitar ayuda
en algun momento. Por ejemplo, ;como podrias ayudar
a un companero que necesita muletas para caminar?

9 Por equipos, buscad informacién sobre una catastrofe natural
sucedida recientemente y realizad una exposicion oral
en clase. Debéis explicar lo que ocurrié y la ayuda
que los perjudicados han recibido de otros paises.
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@ Aprendo a estudiar

&

En una agenda escolar podemos anotar, dia a dia, todas las
tareas y citas que tengamos pendientes a lo largo del curso.
Asi, podremos planificar mejor nuestro tiempo de estudio y de
ocio. jSi la usas, seguro que no se te olvida nada importante!

[V @ Ve eV W)
%T r . A S/LL'I‘} L orav eV ey

Si necesitas destacar|

"Vif\/;/ ea 7/\ LAY ‘/{ , 9 o
alguna tarea por | el eok cpaiake | 2y 3delo

VAT A S0 G

encima del resto L4
puedes escribirla
en otro color
o subrayarla.

=

d/\/i(,(/\;, M AL

Vate:

T

) Explica por qué debes consultar la agenda antes
de realizar tus tareas diarias.

J¥ Organizo lo que sé

) Copia el esquema en tu cuaderno y complétalo
con las palabras que faltan.

intervienen los aparatos:

circulatorio

¢, dia de la semana

espacio para

/-, anotar las
tareas o citas

espacio para

)
notas



p ’ Mas competente

Elegir habitos o formas de vida sana

De camino a casa, después del colegio, te has encontrado con Elsa'y
Flavio, dos de tus mejores amigos. Discuten sobre sus costumbres:
ambos opinan que las suyas son las adecuadas y que resultan me-

jores que las del otro. Aytudales a decidir cudl de los dos tiene razon.
4

e
Por la manana, me

levanto temprano
y desayuno
tranquilamente.

Es medor
levantarse un
poco mds tarde
para descansar
mas tiempo. Ya
desayunards en
el recreo.

Cuando salgo del cole
siempre paso por el
quiosco para comprarme |~

la merienda.
iMe encantan las
chuches!

A mi también me
gustan, pero no
son una buena
merienda. Yo
siempre tomo una
pieza de fruta
y un bocadillo
de damédn, queso
o paté.

N

Siempre veo un rato la

tele por la tarde, asi no verla porla
me aburro haciendo los noche... &s que

deberes. me cuesta
concentrarme

conla tele

encendida.

) (Estas totalmente de acuerdo con tus amigos en cada
uno de los casos? ;Qué hacen bien Flavio y Elsa? ;Qué

hacen mal? Razona tu respuesta.

&) :Qué les puede ocurrir a Elsa y a Flavio si no modifican
algunos de sus habitos?

&) Fijandote en lo que hacen tus amigos, ¢cambiarias algo
de lo que sueles hacer? ;Qué beneficios crees que te
aportarian estos cambios?
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J Recuerdo lo que sé

) Copia y completa en tu cuaderno
las siguientes oraciones.

* En la funcidn de nutricidn intervienen
el aparato ....., el , el y el

* En el aparato ..... tiene lugar la ....., que es
el proceso mediante el cual los alimentos
gue ingerimos se transforman en

* En el aparato ..... tiene lugar la ....., que es
el proceso mediante el cual nuestro cuerpo
obtiene del aire el gue necesita.

e El aparato ..... transporta a todas las partes
del cuerpo los ..... y el ..... obtenidos
mediante la digestion y la respiracion.

, expulsamos al exterior
que genera

* Mediante la
parte de las sustancias de
nuestro cuerpo.

<

ﬁ, ¢A qué grupo pertenecen los siguientes
animales vertebrados e invertebrados?

) Escribe cinco elementos del relieve que

J

&) Copia en tu cuaderno la siguiente sopa
de letras. Después, localiza y sefala en ella
cinco 6rganos que intervengan en la
funcién de nutricién. Por ultimo, explica
el papel que desempefa cada uno de ellos.

b A C O R A Z O N
R G E A | P G T
B I S O N A J Il H
o J N N O N A P |

c E M O N C B U G
AV T ™M N R O L A
R S I L s E Z M D
E S T O M A G O O
T A P U S U N P

) :Es lo mismo hablar de tiempo
atmosferico que de clima? ;Por qué?

() Escribe en tu cuaderno el nombre de los
planetas que se representan en la siguiente
ilustracion. Después clasificalos
en interiores y exteriores.

puedas encontrar en un paisaje de interior
y otros cinco que puedas observar en un
paisaje de costa.
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\ ’ jAtencion, preguntas!

) Localiza los errores y escribe
correctamente las siguientes oraciones
en tu cuaderno.

a) Los nutrientes que transporta la sangre
se obtienen de los alimentos y del aire.

b) La laringe comunica el aparato respiratorio
y el digestivo.

c) El corazon esta dividido en tres cavidades
llamadas dentriculos y auriculas.

d) La vejiga filtra la sangre y diluye los
residuos en la orina.

&) Define qué es la funcién de nutriciéon
y cita los aparatos que participan en ella.

€) (Cual es la funcion de los rifiones durante
el proceso de excrecién? ;Donde se
almacena el liquido que fabrican? ;Qué
nombre recibe el conducto por el que se
elimina al exterior?

&) copia el siguiente dibujo en tu cuaderno
y describe sobre él cada uno de los pasos
del proceso de digestion.

3

&) Observa los dibujos y explica como se

lleva a cabo la respiracion.

(D Nombra las partes que conectan

el aparato digestivo, el respiratorio

y el excretor con el exterior. Es decir,
las partes por donde se produce

la entrada o salida de sustancias como
alimentos, gases o desechos.

&) Copia la tabla en tu cuaderno y clasifica

en ella las siguientes palabras.

bolo alimenticio  pulmén  riidn

traquea  vena estobmago

faringe heces  sangre

laringe corazon

Aparato
digestivo
Aparato
respiratorio
Aparato
circulatorio
Aparato
excretor
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Nuestro cuerpo
funciona

J

\J Juego limpio
En los Juegos Olimpicos, que se celebran cada cuatro anos,
deportistas de todo el mundo miden su destreza, fuerza
y velocidad en diferentes competiciones. Inmediatamente
después tienen lugar los Juegos Paralimpicos, en los que participan
aquellos deportistas con alguna discapacidad fisica, mental
o sensorial, como puede ser la falta de una pierna o la ceguera.

et

En estas competiciones se agrupa a los deportistas segun

su grado de discapacidad, de tal forma que el nivel entre

los competidores quede igualado. Ademds, se adaptan

las reglas de cada deporte para que sean posibles las pruebas.

Con todo, lo mds destacable de los Juegos Paralimpicos

no son las discapacidades de sus participantes, sino la motivacion,
afdn de superacion, esfuerzo e ilusiéon de estos deportistas

de élite que compiten al mads alto nivel.

d o ¢En qué se parecen y en qué se diferencian

los Juegos Olimpicos de los Juegos Paralimpicos?

G ¢Por qué crees que es necesario modificar las reglas
de un deporte cuando lo practican discapacitados?

&) ¢Qué beneficios aporta practicar deporte? Explica
al menos uno de ellos a tus companieros.




|

¢Qué otra
tarea lleva
a cabo el

Chispazos nerviosos

Nuestro cerebro esta formado por miles
de millones de neuronas, diminutas unidades
que forman entre si una red. Transmiten
informacién de una a otra en forma de impulsos
eléctricos y, aunque parezca increible, esos
procesos son los que nos permiten pensar,
imaginar, sentir o movernos.

iEso si es mover el esqueleto!

El atleta jamaicano Usain Bolt, campedn
mundial y olimpico, posee las mejores marcas
en las pruebas de velocidad de cien y doscientos
metros lisos. Su privilegiada forma fisica le
permite recorrer cien metros en menos
de diez segundos... {Es muy veloz!

Por eso, no sorprende que le llamen
«Reldmpago».

i(De qué esta |
formado

La primera foto

Las ecografias permiten tomar imdgenes

del interior del cuerpo. Los médicos las utilizan
para observar organos como el higado ;Cuénto tiempo
o los rifiones, y también para vigilar permanece un
el crecimiento y el desarrollo de un feto bebé dentrolti
en el interior del vientre materno. vientre de su

madre?
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La funcion de relacion

¢Podemos saber si una persona esta contenta sin hablar con
ella? ¢En qué te fijarias?

Nos relacionamos

La funcion de relacién consiste en captar lo que ocurre a nues-
tro alrededor y reaccionar ante las situaciones en las que nos
encontramos. Por ejemplo, si nos pinchamos con un cactus, reti-
raremos rapidamente la mano de la planta.

i

., ., o, También percibimos sensaciones,
;Quién lleva a cabo la funcion de relacion? como el hambre o la sed, que

. o . . . proceden del interior del cuerpo.
En la funcion de relacién intervienen los sentidos, el sistema ner-

vioso y el aparato locomotor.

* Los sentidos captan la informacién del medio que nos rodea. é Amplia
Tenemos cinco sentidos: la vista, el oido, el gusto, el olfato
y el tacto. ¢Por qué somos diferentes

del resto de los animales?

* El sistema nervioso recoge la informacion que captan los sen-
tidos, la interpreta y elabora una respuesta. Estd formado
por el cerebro y los nervios.

Podemos hablar, tenemos
memoria, aprendemos

0 somos capaces de tener
sentimientos gracias a que
nuestro cerebro esta

mas desarrollado que

el del resto de animales.

* Investiga codmo se llama
la parte del cuerpo a la

_ . gue pertenece el cerebro.
por el sistema nervioso. —J

* El aparato locomotor es el encargado de ejecutar, mediante
el movimiento de nuestro cuerpo, la respuesta elaborada

‘28
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¢ COMoO reaccionamos?

Los nervios transportan la informacién

. de los sentidos al cerebro. Este recibe
Con los sentidos captamos lo que : o _, _
] la informacién y la interpreta.
ocurre en el medio que nos rodea.

Me abrigareé.

El cerebro elabora una respuesta que viaja a través El aparato locomotor ejecuta la respuesta
de los nervios hasta el aparato locomotor. creada en el cerebro en forma de movimiento.

La funcion de relaciéon nos permite obtener informacién
a través de los sentidos, procesarla en el sistema nervioso
y elaborar respuestas por medio del aparato locomotor.

@ :Qué sentidos se ponen en marcha cuando te tomas 9 Piensa, ¢hay alguna parte
un helado? de tu cuerpo en la que
no sientas dolor?

) Explica qué papel desempefian en la funcion de relacion ¢Por qué? Explica
los sentidos, el sistema nervioso y el aparato locomotor. tu respuesta.
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El aparato locomotor

(Crees que podriamos mantenernos en pie si no tuviéramos
huesos? ¢Seriamos capaces de jugar al baloncesto sin musculos?

;Como es el aparato locomotor?
El aparato locomotor esta formado por los huesos y los musculos.

* Los huesos constituyen la parte rigida y dura del aparato loco-
motor. Todos juntos forman el esqueleto, que se encarga
de sostener nuestro cuerpo y de proteger los drganos internos.
Los huesos se unen unos a otros por las articulaciones, que
pueden ser méviles o fijas.

Las articulaciones fijas no permiten
Las articulaciones moéviles permiten el movimiento el movimiento entre los huesos, por
de los huesos, por ejemplo, el codo y la rodilla. ejemplo, los huesos del craneo.

- g
\ A

* codo

N -

* Los musculos son la parte blanda y flexible del aparato
locomotor. Todos juntos forman la musculatura que, al esti-

rarse y contraerse, hace que el cuerpo se mueva.

El esqueleto y los muisculos constituyen el aparato locomotor.

I \\/_
W' Razono

o Explica la diferencia entre un musculo y un hueso. 9 ¢Por qué crees
gue son necesarias
) Copia las siguientes palabras en tu cuaderno y subraya las articulaciones
de rojo los huesos y, de azul, los musculos: pectoral, para que nuestro cuerpo
fémur, omoéplato, deltoides, radio y frontal. se pueda mover?
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[Nuestro esqueleto] [Nuestra musculatura ]

L trapecio

» pectorales

, biceps

» cuadriceps

pelvis #

fémur e

peroné e

tibia e
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La funcion de reproduccion

¢Crees que el cuerpo de una mujer es igual al de un hombre?,
¢en qué se parecen?, cen qué se diferencian? (Cémo ha cambia-
do tu cuerpo desde que naciste? (Qué cambios o transformacio-
nes crees que se producirdn en tu cuerpo en los préximos afnos?

;Qué es la funcién de reproduccion?

La funcién de reproduccion nos permite crear otros seres seme-
jantes a nosotros. En ella intervienen el aparato reproductor
femenino y el aparato reproductor masculino.

/( Aparato reproductor femenino )

ovari

Los testiculos producen
espermatozoides.

Los ovarios producen
6vulos.

4 )
La unién de un évulo y un
espermatozoide en el Utero de la mujer
origina un NUevo ser, que crece y se
desarrolla durante nueve meses en el
vientre de su madre antes de nacer.
N J

‘32



2006

Etapas en la vida de una persona

Una vez que el bebé nace, su cuerpo se desarrolla y cambia du-
rante el resto de su vida, a lo largo de varias etapas que reciben
el nombre de infancia, adolescencia y edad adulta.

Infancia

H
Adolescencia { Edad adulta }

1
Abarca desde los dieciocho afos hasta la muerte.

Comprende dos etapas: madurez y vejez.

Comienza a los doce
anos y termina a los En la madurez, el cuerpo La vejez es la ultima
[ Comprende desde el | | dieciocho. Los cambia muy poco con el etapa de la vida. Los
nacimiento hasta los | | @dolescentes cambian paso de los afos. Los ancianos pierden
doce afios. Los nifios| | Mucho y las diferencias adultos son independientes, | | agilidad y envejecen,
y las nifas crecen entre hombres y mujeres | | yyeden trabajar y formar pero tienen mucha mas
muy rapido. se hacen muy evidentes. | | yna familia. experiencia.
. )

Mediante la funcién de reproduccion,
en la que participan los aparatos reproductores femenino
y masculino, se generan nuevos seres vivos.

Nuestro cuerpo pasa por diferentes etapas: infancia,
adolescencia y edad adulta.

& Explica con tus palabras qué tiene que ocurrir para €) (En qué se pareceny en
que nazca un bebé. qué se diferencian una
nifa de nueve afios y una
) :En qué etapa de la vida se encuentran tus padres? anciana de setenta?

33‘
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Pongo en practica

Representar datos en un grafico de barras

Los graficos o diagramas de barras nos sirven para representar
secuencias de datos recogidos en un listado o en una tabla. De
este modo, resulta mds sencillo comparar esos datos de una ma-
nera visual y comprenderlos de un simple vistazo.

d En la linea horizontal, escribe los datos

de la primera columna: en este caso,

el nombre de cada nifo.
cen en esta tabla, representare- D

A partir de los datos que apare-

mos en un diagrama de barras
la cantidad de ejercicio que hace
cada uno de los nifios durante

Dibuja una barra desde
cada nombre hasta la cifra
gue le corresponda. Puedes
darles colores diferentes.

la semana.
O
e o Horas de deporte
Niho o nina
ala semana
Lucia 6 horas l
Manuel 3 horas Lucla  Manel Sara  Fouad Cristing
Sara 0 horas
(]
Fouad 4 horas En la linea vertical, escribe los datos de la segunda columna:
Cristina 2 horas es decir, el niUmero de horas que practican deporte.

ANC c LU
oo S )
0°°0 N

&) :Qué ventaja tiene el grafico frente a la tabla a la hora
de exponer una secuencia de datos?

) Haz un grafico de barras que represente las horas
que ves la television a lo largo de una semana.

9 #44 Por equipos, calculad lo que medis cada miembro
del grupo y anotadlo. Después, exponed los datos
mediante un grafico de barras.
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\ ’ Ventanas a un mundo mejor ﬁ

Cuidar y respetar a los demas, a cualquier edad

Hace casi cien anos, en la ciudad de Londres, Inglaterra,
se fundo la Organizacion No Gubernamental (ONG) Save
the children, cuya finalidad es proteger los derechos de los
ninos y ninas de todo el mundo. Su trabajo sigue siendo
fundamental hoy dia, pues en muchos lugares los
menores de edad siguen sufriendo la explotacion infantil.
Se trata de nifos obligados a trabajar desde pequeros,
que tienen muchas menos oportunidades de estudiar y
ser felices que quienes viven en paises como el nuestro.

En numerosas tribus africanas, los ancianos son muy
respetados por su sabiduria y experiencia. Asi sucede
entre los dogon, que viven en el pais africano de Malji,
donde los mds mayores son considerados la memoria
del pueblo, los guardianes de la sabiduria y de las
tradiciones populares. Al ser quienes acumulan mayores
conocimientos, se encargan de instruir a los jovenes.

) Explica los objetivos de la organizacién Save the children
con palabras distintas a las del texto.

&) (Te parece bien que algunos nifios tengan que trabajar?
¢Crees que todos los nifios tienen derecho a jugar
y a estudiar? ;Por qué?

€) :Qué diferencias encuentras entre el trato que se da
a los ancianos dogon y el que observas en tu entorno?

&) En nuestra sociedad también hay ancianos y nifios.
¢Piensas que son tratados adecuadamente? ;Por qué?
¢De qué forma se podria mejorar ese trato?

€ En grupos, investigad qué es la Declaracion de los Derechos
del Nifio y exponed vuestras conclusiones en clase.
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Uso las TIC

Preparar un trabajo con el ordenador

A lo largo del curso, realizards un trabajo con el ordenador.
Primero, debes elegir el tema, que tendra relacion con los conte-
nidos que estudiards durante el afio. Una vez elegido, prepara el
ordenador para introducir los datos que vayas encontrando:

En el Escritorio, haz clic sobre
el icono €. Después, pincha

en Documentos. clic sobre la palabra Carpeta.

Haz clic con el botén derecho del raton. En el menu que se abre,
coloca el raton sobre la palabra Nuevo. En el nuevo menu, haz

) Dentro de la carpeta que has creado, crea otras tres
carpetas que se titulen: Textos, Imagenes y Otros archivos.
En ellas, clasificaras la informacion para tu trabajo.

)
é”j
y Organizo lo que sé

' Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

En la funcion de relacion

intervienen

| |
[ los J [el sistema ] [el aparato Iocomotorj
I |
formado por formado por

| |
| | |

Una vez creada |:’:1 carpeta,

dale un nombre que identifique
tu trabajo. Por ejemplo,

«La energia eléctrica».

En la funcion de reproduccion

interviene el aparato reproductor

EDNE.

formado por formado por

l I




\ ! Mas competente

Diferentes pero iguales

Te han pedido que prepares una redaccion en la que describas
a una persona, asi que has ido con tus padres a una plaza de tu lo-
calidad para inspirarte. Alli has visto muchas personas diferentes:

o ¢A quién describirias? jPor qué? ;Qué rasgos destacarias?
Redacta cinco lineas sobre la persona elegida.

) Compara tus rasgos con los de cinco personas de la imagen.

Escribe dos similitudes y dos diferencias entre ellos y tu.
9 Fijate en tu cuerpo. ;Cambiarias algo? ;Por qué?

() iAlguna persona del dibujo no te gusta por su aspecto?
iPor qué? ;Ser distintos es bueno o malo? Razona.
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’ {Te acuerdas?

&) Copia y completa las siguientes oraciones
en tu cuaderno.

e La funcién de ..... consiste en lo que
ocurre a nuestro alrededor y ..... ante las
situaciones en las que nos encontramos.

®los ..., el sistema ..... y el aparato
intervienen en la funcién de

e El esta formado por los nervios y el

e La funcién de nos permite crear otros
semejantes a nosotros. En ella intervienen
el aparato ..... femenino y el reproductor

°la ... lastrompasde ..., los...yel
forman parte del aparato

* Nuestro cuerpo pasa por diferentes etapas
alolargodelavida: la ..., la y la

(D :Qué ocurre cuando apagas las velas
de una tarta de cumpleafos con un solo
soplido? Explica tu respuesta teniendo
en cuenta el proceso de la respiracion.

@) Nombra los aparatos que intervienen
en la funcién de nutricion, y explica
qué trabajo realiza cada uno de ellos.

) :Como fabrican las plantas su alimento?
Apdyate en un dibujo para describir
el proceso.

&) :Qué instrumento meteorolégico usarias

si quieres conocer la cantidad de lluvia
qgue ha caido en un momento y en un
lugar determinados?

3

&) Escribe qué sentidos utilizas en cada
una de las siguientes situaciones.

a) Al comer alitas de pollo.
b) Cuando juegas con un videojuego.
c) Al leer un libro.

d) Cuando escuchas musica.

E’ iPueden nacer nuevos seres humanos
si no intervienen en la funciéon
de reproduccién un hombre y una mujer?
¢Por qué? Razona.

) :En qué etapa de la vida te encuentras?
¢Qué cambios experimentara tu cuerpo
en los préximos afos?

&) Describe el papel que desempefiarian los
nervios en la funcién de relacién.

) Observa las siguientes imagenes e indica

qué época de la historia aparece
representada en cada una de ellas.

W) ¢ Qué caracteristicas debe tener

un ser vivo para pertenecer al grupo
de las aves?
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jAtencion, preguntas!

& :Qué camino recorre la informacion
desde que la recogen los sentidos hasta
que el aparato locomotor ejecuta una
respuesta? Razona.

9 Escribe en tu cuaderno los nombres de los
huesos, musculos y articulaciones que se
indican en las siguientes imagenes.

(3 Copia y completa en tu cuaderno
las siguientes oraciones.

a) El conjunto de todos los ..... formael ...,
gue se encarga de ..... nuestro cuerpo
y de los ..... internos.

b) Los huesos se unen unos a otros por las
, que pueden ser ..... 0

c) Los .....son la parte ..... y ..... del aparato
locomotor. Todos juntos forman la ..... que,
al ...y ..., hace que el cuerpo se mueva.

d) El aparato locomotor ejecuta la respuesta
creada en el ..... en forma de

3

) Localiza los errores escondidos
en las siguientes oraciones y escribelas
correctamente en tu cuaderno.

a) La funcion de nutricion es aquella mediante
la cual obtenemos informacion del medio
gue nos rodea y reaccionamos a ella.

b) La adolescencia es la Ultima etapa de la
vida de las personas.

c) El cerebro forma parte de los sentidos
y se encarga de transportar la informacion
a través del cuerpo.

d) El aparato reproductor femenino y el
masculino intervienen en la funcion de
relacion para crear nuevos seres semejantes
a sus madres.

&) Describe las etapas de la vida e indica
el nombre de un familiar o persona
conocida que se encuentre en cada una
de ellas.

() Copia en tu cuaderno los siguientes dibujos
e identifica cual de ellos es el aparato
reproductor femenino y cual el masculino.
Después, senala las siguientes partes segun
corresponda.

ovarios  pene
Utero  testiculos

trompas de Falopio
vagina
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- La salud

es importante

X [ Sonar para vivir

Durante el suefio, la actividad de nuestro cuerpo disminuye.
La respiracion y la circulacion de la sangre se vuelven mads
lentas y no respondemos igual a los estimulos; podria decirse
que desconectamos del entorno, aunque nunca del todo.

Pero estar durmiendo no significa que no hagamos nada,
ya que el cerebro, al tiempo que descansa, sigue realizando
multitud de funciones imprescindibles para nuestro
organismo. Al dormir reparamos el cuerpo y restauramos
las energias que necesitamos para una nueva jornada.
Ademads, fortalecemos nuestras defensas y, de este modo,
estamos menos expuestos a las enfermedades.

Los adultos necesitan dormir unas ocho horas al dia,
pero los nifios mds, en torno a diez. Asi que ya sabes:
por las noches..., ja dormir!

@’ @ :Puedes escuchar un portazo

mientras duermes? Razona tu respuesta.

) (Crees que es necesario para nuestro
cuerpo dormir entre 8 y 10 horas? ;Por ¢

&) Cuando enfermamos, el médico nos dice
debemos guardar reposo en la cama. ;Po
es necesario seguir su consejo?



@@

Sin carne, por favor

Los vegetarianos no comen carne ni, en general, ningun
alimento que provenga de un animal. Aun asi, dentro

del vegetarianismo hay varios grupos, unos mds estrictos
que otros: algunos toman huevos o productos lacteos,
mientras que otros no los aceptan. En cualquier caso,
conviene que planifiquen bien lo que comen, ya que
deben tomar otros productos que les aporten los
mismos beneficios que obtenemos de la carne. conoces?

Comer con los ojos

Cuando comemos, a todos nos gusta que los platos

presenten un aspecto agradable y bonito. Parece

que la comida nos sabe mejor cuando, ademas

de combinar bien los sabores y los olores,

conjunta también los colores, las formas ¢Sabes que tipo

y las proporciones adecuadas. de alimentos
debes comer

Los cocineros de los restaurantes lo saben, r
mayor canti

y se preocupan mucho del aspecto
de sus creaciones. Algunos logran auténticas
obras de arte al presentar sus platos.

¢{Qué come un celiaco?

Los celiacos sufren una enfermedad por la que no deben
comer gluten, un componente que contienen muchos
cereales, como el trigo, la cebada o el centeno.

La cuestion es que la mayoria de los alimentos
elaborados contiene algun tipo de cereal
y, por eso, los celiacos deben examinar
minuciosamente la composicion

de los alimentos que incluyen en su dieta.

¢ Qué tipo de
enfermedades
conoces? ;Ha
padecido o
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La salud y los alimentos

Seguro que has estado alguna vez enfermo. (Qué sentias?
¢Tenias ganas de divertirte y de comer?

;Qué es la salud?

La salud es el estado de bienestar fisico, mental y social. Entonces,
para estar sano no basta con no sufrir enfermedades, también de-
bemos sentirnos bien con nosotros mismos y con los demds.

Los alimentos y los nutrientes

Nuestro cuerpo obtiene de los nutrientes que nos aportan los ali-
mentos la energia que necesita para llevar a cabo sus funciones,  ; tanemos ganas de jugar, seguro
y los materiales necesarios para crecer y repararse. que estamos sanos.

Los principales nutrientes son las proteinas, los glicidos, los li-
pidos, las sales minerales y las vitaminas.

Las proteinas son necesarias para reparar nuestro
cuerpo y hacerlo crecer. Se encuentran en carnes, y se hallan, por ejemplo, en panes, arroces, pastas,
pescados, huevos y productos lacteos. legumbres y frutas.

Los lipidos o grasas nos proporcionan energia Las sales minerales y las vitaminas son necesarias

y protegen nuestros 6rganos. Abundan en aceites, para que nuestro cuerpo funcione y para evitar
mantequillas, carnes y frutos secos. enfermedades. Estan en frutas y verduras.
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La rueda de los alimentos

En la rueda de los alimentos se clasifican los alimentos en seis
grupos, segun el nutriente principal que contienen. También nos
sirve para saber qué alimentos debemos tomar en mayor canti-

dad y de cuales no conviene abusar. No debemos abusar

de los alimentos
, que aparecen
representados
con menor tamano
dentro de los grupos.

Debemos tomar
agua en cantidad
suficiente

y practicar
deporte de forma
habitual.

Los grupos de alimentos
gue debemos tomar

. €n mayor cantidad

' son aquellos que
ocupan mas espacio
en la rueda.

La salud es el estado de bienestar fisico, mental y social.
Los nutrientes principales son las proteinas, los glucidos,
los lipidos, las sales minerales y las vitaminas.

€) :Qué crees que te
ocurriria si solo
tu respuesta. te alimentaras de fruta?

o ¢Es lo mismo alimento que nutriente? Explica

9 ¢Qué tipo de nutrientes nos aportan los siguientes o e e lemails
é

alimentos? )
ocupan menos espacio
a) Pan. b) Fresas. c) Pollo. d) Lentejas. que el pan en la rueda

e) Espaguetis. f) Lechuga. g) Yogures. de los alimentos?

43;
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¢ Qué debemos comer?

¢Crees que podrias alimentarte solo de los alimentos que mads te
gustan? ¢Por qué?

La dieta equilibrada

La dieta es el conjunto de alimentos y bebidas que tomamos
habitualmente. Para que sea equilibrada, debemos ingerir
alimentos variados que nos suministren todos los nutrientes
en las proporciones adecuadas.

Si queremos seguir una dieta equilibrada y permanecer sanos,
conviene averiguar qué tipo de alimentos debemos comer y en
qué cantidades. Para ello, podemos fijarnos en la piramide
de los alimentos. Por ejemplo, nos indica que debemos tomar
a diario cereales, frutas y verduras, y que no hay que abusar
de los dulces, las grasas y los embutidos.

No debemos abusar de los alimentos
gue se encuentran en la parte
superior de la piramide.

p
Los alimentos

RO

¢La dieta equilibrada
es igual para todos?

Amplia

La cantidad y el tipo

de alimentos que deben
formar parte de la dieta

de una persona dependen

de su edad y del ejercicio

gue practique. Por ejemplo,
los deportistas deben tomar
alimentos que les aporten una
mayor cantidad de energia.
Sin embargo, si estamos

en edad de crecimiento,
necesitaremos alimentos ricos
en proteinas.

* Investiga si Rafa Nadal
sigue una dieta especial
antes de jugar un partido.

gue se encuentran
en la parte
inferior deben
ser abundantes

en nuestra dieta
| diaria.




Recomendaciones para una dieta equilibrada

Para seguir una dieta equilibrada, no basta con tomar los ali-
mentos adecuados. Ademds, es aconsejable seguir varios
consejos, por ejemplo:

[EF BT

Come despacio y mastica bien. Haz cinco comidas todos los dias. Ingiere alimentos en buen estado.

Toma cinco raciones de fruta Desayuna alimentos que te Lava bien la fruta y la verdura antes
y verdura al dia. aporten energia y cena ligero. de comerla.

Una dieta es equilibrada cuando consumimos alimentos
que nos aportan todos los nutrientes en las proporciones adecuadas.

) :Crees que deben tomar la misma ) Anota los alimentos que comiste ayer
cantidad de alimentos un deportista y comparalos con la piramide de los
y un profesor? alimentos. ;Has consumido alguno

en exceso? ; Deberias haber tomado algun
@) Explica qué es una dieta equilibrada. alimento en mayor cantidad?
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Los habitos saludables

¢Practicas algun tipo de deporte? ¢(Cudl? Ademds de mantener
tu cuerpo fuerte y sano, (qué otros beneficios te aporta?

¢ Cuales son los habitos saludables?

Para gozar de una buena salud no basta solo con cuidar nuestra
alimentacion. Ademads, debemos seguir ciertos habitos saluda-
bles basados en la higiene, el descanso, el buen uso del tiempo
libre y las revisiones médicas.

Lavate las manos antes de comer  Cepillate los dientes después
y después de ir al bafo. de cada comida.

)

e

S

C

d

n

S Duerme entre ocho Acuéstate temprano Juega y comparte experiencias
o y diez horas todos los dias. y siempre a la misma hora. con tus amigos y tu familia.

Acude a la consulta Ponte las vacunas Practica deporte varios
de tu médico. gue te correspondan. dias a la semana.

Revisiones médicas

¢
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; Practicamos deporte?

Practicar deporte nos aporta muchos beneficios: por ejemplo,
mantiene nuestro cuerpo fuerte y sano, al tiempo que nos ayuda
a sentirnos mejor con nosotros mismos. Ademas, nos permite
conocer nuevos amigos. Para practicar deporte de forma sana y

segura debemos tener en cuenta una serie de consejos:

Ponte el equipo y las Haz ejercicios de calentamiento Respeta siempre las reglas
protecciones necesarias. antes de empezar. del deporte que practiques.

Para y descansa si te sientes muy Haz ejercicios de estiramiento Duchate después de cada
cansado. al terminar. entrenamiento.

La higiene, el descanso, el buen uso del tiempo libre
y la visita al médico con regularidad son habitos saludables
que nos ayudan a conseguir un buen estado de salud.

S —

o ¢Hay algun habito saludable que no practiques? ;Cual?

€) (Has acudido alguna
vez al odontélogo
) Clasifica en una tabla las siguientes acciones segn sin que te ocurra nada?
correspondan a un buen o mal uso del tiempo libre. ¢Por qué lo has hecho?

leer ver la television tres horas diarias pasear 0 :Es importante

jugar en el parque ayudar en la tareas domésticas vacunarse? ;Por qué?


jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello


Pongo en practica

a3

3 Pan
X consumido
A
200
/ y Lunes gramos
Trazar un grafico de lineas
i 150
o artes
Ya sabes representar datos en un grafico de barras: ahora apren- gramos
derds a hacerlo en uno de lineas. Ambos sirven para mostrar in- . 100
) ) _ Miércoles gramos
formacion de forma sencilla, pero los de lineas son especialmente =0
utiles para observar como ha evolucionado algo en el tiempo. Jueves gramos
Viernes 200
———— gramos
4 fi 1 ' Sabado 300
Representaremos en un grafico de lineas los datos sobre la canti- gramos
dad de pan que hemos comido en casa durante una semana. : 250
Domingo
gramos
Dibuja dos lineas. En la linea vertical, escribe las
cantidades: en este caso, los gramos de pan.
gramos gramos <>
Traza una
3004 300 Q | e | f
| — inea fina o
250 250 B —O

discontinua que

=007 200*—ﬁ‘ —T una cada dia
150 150 O con la cifra que

100 oo /‘ 1 le corresponde.

—
. LT
j

4] T T T T T T 1 (2] T
dias = L M J vV.s b dins = L/ M J v s
: . : e ,
En la linea horizontal, escribe los periodos En el lugar en el que se cruzan las lineas,
de tiempo: en este caso, los dias. sefala un punto. Repitelo con todos los datos.

\

v

gramos

300 [
o ¢En qué dias se consume mas pan? ;En cuales menos? / \

250

) Representa en un gréfico de lineas el consumo =007

N £
semanal que haces de otro producto de uso diario. 150 -\ g\
100 ¢
&) #4 En grupos, buscad un tema relacionado . ; —

con vuestro entorno que se pueda representar

en una grafica como, por ejemplo, el consumo de carne diaos > LM ‘
en el comedor escolar. Después, conseguid los datos
que necesitéis y presentadlos.

[—
<<
n

A4

Dibuja ahora una linea que una todos los
puntos y ya tendras tu grafica completa.
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Ventanas a un mundo mejor @

Sabores del mundo

La cocina mexicana es muy popular en todo el mundo.
Sus platos mads tipicos son los burritos, las fajitas, los tacos
y las quesadillas. Generalmente, para preparar estos platos
se usan tortitas elaboradas con maiz, dentro de las cuales
se enrolla o se presenta la comida.

Aunque tiene fama de ser muy picante, la comida mexicana
no siempre resulta asi. Cuando un plato pica, suele ser porque
entre sus ingredientes estd el chile jalapefo, una especie

de pimiento. Otra caracteristica de esta cocina consiste

en el empleo de salsas variadas que se preparan con tomates,
aguacates, lima..., je incluso con chocolate!

Los platos de pescado crudo han hecho famosa a la cocina

de Japon. Existen numerosas especialidades de pescado

sin cocinar, aunque las mds comunes son el sushi, el sashimi
o el maki, en las que el pescado se presenta solo, acompafiado
de arroz o, a veces, enrollado en algas digestivas.

Los japoneses toman asi el pescado porque, de esa forma,
aumenta su sabor, y la textura es mds suave y agradable
al paladar. Sin embargo, preparar estos platos requiere
gran habilidad, aunque no haya fogones de por medio.

@ Escribe una caracteristica de la comida mexicana y otra
de la comida japonesa.

9 Ta también puedes disfrutar y respetar la diversidad
del mundo. ;Crees que es bueno probar la comida
de culturas diferentes a la tuya? ;Por qué? ;Qué otras
costumbres de otras culturas crees que te pueden interesar
ademas de su comida?

9 Por grupos, investigad como se alimentan las personas
en otros paises del mundo y exponed lo que averigUéis
ante vuestros compafieros.
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& Aprendo a aprender

(o

Hacer tablas

A'lo largo de la Educacién Primaria ya has trabajado con tablas,
de modo que sabes lo que son. Sirven para organizar y presentar
datos, y para ponerlos en relacion de manera sencilla y ordena-
da. Observa ahora sus partes:

Las columnas presentan los datos en vertical, de arriba
abajo. Todas las columnas se encabezan con informacién
de un mismo grupo: por ejemplo, los dias de la semana.

Las filas presentan
los datos en horizontal, Lunes Martes  Miércoles

de izquierda a derecha. 10:00-11:00 Mates
Todas las filas contienen 11:00-12:00
informacién de un mismo
grupo: por ejemplo, las
horas del dia.

Cono
12:00-13:00 Lengua

Donde se cruzan las filas y las columnas se crean
cuadros denominados celdas.

@ :Qué diferencia hay entre las filas y las columnas?

) Realiza una tabla con informacién obtenida en alguna
de las paginas de esta Unidad.

\ ’ Organizo lo que sé

) Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

dieta higiene

necesita de descanso

habitos como:




gy Mas competente

Hoy es tu cumpleanos y has salido a cenar fuera con tus padres.

Como acabas de cumplir nueve anos, te van a dejar elegir el menu.

Después de dar un paseo por los restaurantes del barrio, has encon-

trado las siguientes ofertas:

La Cepa

RESTAURANTE
MENU 1

Plato unico

Hamburguesa con

patatas y refresco

Postre

Helado o tarta

La Cena
RESTAURANTE
MENU 2
Primer plato
Canapés de jamon
Segundo plato
Filete de ternera con
huevos fritos y patatas
fritas

Postre
Flan 10€
7€
i
E/ Jardin La Nvbe
RESTAURANTE RESTAURANTE
MENU 4 MENU 5
Primer plato Primer plato
Sopa de marisco Macarrones
Segundo plato con tomate

Chuletas de cordero
con ensalada

Postre

A elegir tarta

o fruta 18 €

-

/
-
~

1

Segundo plato
Espaguetis con arroz

y verdura

Postre

Hojaldritos 10€

| E_/ Meson

RESTAURANTE
MENU 3

Primer plato

Sopa de fideos

Segundo plato

Pescado a la plancha

con ensalada

Postre

Macedonia

de frutas 12 €

La Casa
RESTAURANTE
MENU 6
Primer plato
Esparragos con
mayonesa
Segundo plato
Verduras al horno
Postre
Macedonia
de frutas
12 €

) iCual es el ment mas barato? ;Y el mas caro?

) Mediante una tabla, indica los nutrientes que contienen
los alimentos de cada menu.

&) :Qué menl combina mejor los distintos tipos de
alimentos? ;Cuadl o cuales los combinan peor? ;Por qué?

J {Qué mend elegirias tu? Justifica tu respuesta.
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’ {Te acuerdas?

) Copia y completa en tu cuaderno
las siguientes oraciones.

e La ... eselestado de bienestar .....,

e Los principales ..... de los alimentos son

las proteinas, los ....., los ....., las sales

y las
* Una dieta ..... es aquella que aporta

de todos los grupos en las ..... adecuadas.
°la de los alimentos y la de los

alimentos son dos herramientas que nos

ayudan a seguir una ..... equilibrada.
°la ... el...,elbuen uso del libre
y la visita al ..... con regularidad son

saludables que nos ayudan a conseguir
un buen estado de

* Después de hacer deporte debes realizar
gjercicios de ...y

<

(D Explica la diferencia entre un hueso

y un musculo. ;A qué aparato pertenecen?

@) Cita y describe las etapas de la vida
de una persona.

(-’ ;A qué grupo pertenecen los siguientes
animales vertebrados?

y sodial.

J

&) :Qué normas de higiene y de descanso
debes seguir para conservar una buena
salud? ;Por qué?

&) (Cuantas comidas haces al dia? Anota
los alimentos que has tomado hoy en cada
una de ellas. ;{Crees que tu dieta sigue
las normas para ser saludable? ;Por qué?

) Escribe seis consejos que le darias a un
amigo antes de que comience a practicar
deporte. Explicale, ademas, las razones
por las que deberia hacerte caso.

&) (Te has sentido enfermo alguna vez?
¢ Qué te pasaba? ;Tardaste mucho tiempo
en volver a sentirte bien? Recuerda como
actuaste y como se resolvié el problema.

&) Describe las caracteristicas que comparten
los planetas interiores del sistema solar y
las que comparten los planetas exteriores.

() ;Cémo se llaman los siguientes
instrumentos? jPara qué sirve cada
uno de ellos?
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‘ ’ jAtencion, preguntas! @

) Explica por qué las siguientes oraciones () Observa como practica deporte Maria, ;qué
no son ciertas. consejos le darias para que lo haga de forma

. 2 Escri
a) Tener salud significa no estar enfermo. segura y saludable? Escribe.

b) Los nutrientes son los alimentos que
comemos todos los dias.

¢) Para mantener una dieta equilibrada
debemos tomar todo tipo de nutrientes
en las mismas cantidades.

@) Revisa la siguiente lista de alimentos y cita
de cuales no conviene abusar, segun
la piramide de los alimentos.

judias queso leche sal macarrones
gominolas  filete tomate manzana

) ) &) :Qué es una dieta? Escribe cuatro consejos
zanahoria mantequilla  pan  tarta

para mantener una dieta equilibrada.

€) Observa la siguiente rueda de los (D Explica si son o no saludables los siguientes
alimentos y explica en tu cuaderno habitos.

los errores que incluye. ; Qué importante

) a) Lavarse las manos después de comer
consejo no aparece en esta rueda?

y antes de ir al baho.

b) Descansar cinco horas delante

de la television si estas muy cansado.
En los grupos

c) Ir al médico solo cuando estamos enfermos.

gue ocupan
menos espacio

aparecen a ¢ Qué tipo de nutriente contienen
representados en mayor medida estos alimentos?

los alimentos a) Carne. b) Sal. ¢) Macarrones.
que debemos d) Legumbres. e) Aceite. f) Leche.

tomar g) Huevos. h) Fruta. i) Pescado.

en mayor

cantidad.

Debemos abusar de los alimentos
gue aparecen representados con menor
tamano dentro de los grupos.
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Lugares vivos

W Asimple vista

Los animales no perciben de igual forma el entorno a través
de sus sentidos. Seria un error pensar, por ejemplo,

que un animal, por tener ojos, ve de forma semejante

a como lo hacemos nosotros, pues no es asi.

Un caso curioso es el de las arafias: a pesar de que pueden
llegar a tener hasta cuatro pares de 0jos, su vision es muy
limitada. Seguramente no distingan los colores y no alcancen §
a ver mas que figuras o siluetas. En compensacion, la sensibilidad
de sus patas les permite percibir hasta la mds minima vibracién
a su alrededor.

El caso de las arafias contrasta con la excelente vision de las aves,
sobre todo de rapaces como el dguila real. Son capaces de ver desde
mucho mads lejos que nosotros y con mayor nitidez.

@) o ¢Cuantos ojos puede tener

una arana?

&) Imagina una situacion en la que te vendria
bien tener la sensibilidad de una arafay otra
en la que te gustaria ver como un pajaro.

&) :Qué relacion puede haber entre los sentidos
que presentan las arafas y los pajaros, y su forma
de alimentarse? Razona tu respuesta.




¢ Qué otros

) paisajes

PDF naturales
conoces ad
del desier

De naturaleza exigente

Los seres vivos se adaptan a las condiciones del lugar que habitan,
y los seres humanos no somos una excepcion. Asi, la vivienda,

la alimentacioén, la forma de vestir y otras costumbres nuestras
dependen, en gran medida, de las condiciones del entorno.
Comparemos, por ejemplo, a los tuaregs del desierto con los inuits
del Artico, o con los habitantes de una gran ciudad europea.

La extraia pareja

Normalmente, en la naturaleza, el animal
mds grande se come al pequeno. Pero,

en ocasiones, dos animales muy
desiguales conviven haciéndose

favores, como buenos amigos.

Asi, los cocodrilos tienen una peculiar
relacion con los pdjaros: abren bien

la boca para que las aves puedan entrar

a comer los restos de comida que les quedan
entre los dientes y, de esta forma, no necesitan
visitar al dentista.

e

¢Conoces otras
relaciones entr
animales

Destruyendo el entorno

Los incendios forestales se pueden producir
por causas naturales, pero, lamentablemente,

suelen ser provocados por personas.

Los mds graves suceden cuando hace sol y calor,

pues el bosque estd seco y la vegetacion arde

con mads facilidad. Entonces el fuego se propaga sin limites,
arrasando todo lo que encuentra a su paso.
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Los ecosistemas

¢Podria vivir una foca en la selva amazonica? ¢Y un cactus en el
polo Norte? ¢ Por qué?

¢ Qué es un ecosistema?

Los seres vivos, el lugar en que habitan y las relaciones que esta-
blecen entre si constituyen un ecosistema. Un desierto, una char-
ca o incluso una encina son ejemplos de ecosistemas.

Componentes de un ecosistema

En los ecosistemas se diferencian dos tipos de componentes:
Vivo e inerte.

¢ El componente vivo estd formado por todos los organismos
que habitan en un ecosistema. Por ejemplo, los animales, las
plantas y los hongos.

* El componente inerte es el medio fisico en el que viven los
seres vivos, como el agua, el aire o el suelo, y sus caracteristi-

cas, como la temperatura o la salinidad.

componente inerte componente vivo]
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Tipos de ecosistemas
Los ecosistemas se clasifican en dos grupos: acudticos y terrestres.

* En los ecosistemas acuaticos la vida se desarrolla en el agua.

Pueden ser de agua dulce o de agua salada.

Los ecosistemas de agua dulce se localizan en lagos Los ecosistemas de agua salada se encuentran en mares
y rios. y océanos.

* En los ecosistemas terrestres la vida se desarrolla en el medio
terrestre. Los ecosistemas terrestres mds importantes son los
desiertos, las selvas y los polos.

a4

En los desiertos, las temperaturas En las selvas, las temperaturas son En los polos, las temperaturas son
son muy altas y el agua resulta escasa. cdlidas y la humedad es abundante.  muy frias.

3 oL T

) Enumera los
componentes vivos e
inertes que se observan
en la imagen del polo.

Un ecosistema estd formado por el conjunto de seres vivos
que habitan un lugar, por el entorno y por las relaciones
que se establecen entre ellos.
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Las relaciones en los ecosistemas

¢Podria vivir un pez fuera del agua? ¢(Crees que un le6n podria
sobrevivir si no se relacionase con ninguin otro ser vivo? ¢ Por qué?

Los seres vivos se relacionan

Los seres vivos de un ecosistema necesitan relacionarse entre si y
con el lugar en el que viven. Por ejemplo, para reproducirse, para
conseguir alimento o para protegerse de los posibles ataques de
otros animales.

En un ecosistema, los organismos pueden relacionarse con otros
individuos de su misma especie, es decir, con organismos seme-
jantes a ellos con los que pueden tener descendencia, y con indivi-
duos de especies distintas.

* Las relaciones entre individuos de una misma especie les sir-
ven para reproducirse, cuidar de sus crias, defenderse de otros
animales y buscar alimento. En general, este tipo de relaciéon
les ayuda a mejorar sus condiciones de vida.

¢ Las relaciones entre individuos de especies distintas se pue-
den clasificar en tres tipos distintos: beneficiosa para todos los
organismos, beneficiosa para un individuo e indiferente para
el otro, y beneficiosa para uno y perjudicial para el otro.

El pez payaso vive en una anémona El pez rémora se come los restos de
y esta se alimenta de las presas que comida que deja el tiburdn y este
atrae el llamativo color del pez. permanece indiferente.

Los gorilas viven en grupos para
cuidar y proteger a sus crias.

El lince se beneficia al alimentarse del
conejo. Pero el conejo sale perjudicado
en esta relacion.
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Las cadenas alimentarias

Los seres vivos de un ecosistema se clasifican en productores y
consumidores, segun el modo en que consiguen su alimento.

* Los productores fabrican su propio alimento. A este grupo
pertenecen las algas y las plantas.

* Los consumidores consiguen su alimento de otros seres vivos.
Los animales pertenecen a este grupo y se clasifican en herbi-
VOros, y carnivoros.

Las relaciones entre los seres vivos de un ecosistema para obte-
ner alimento se representan por medio de cadenas alimenta-
rias. En ellas cada organismo ocupa un eslabon, por ejemplo:

Es comida por: Es comida por:

El primer eslabén lo ocupan El segundo eslabén lo ocupan Los animales carnivoros ocupan
los organismos productores. los animales herbivoros. el Ultimo eslabon.

Las cadenas alimentarias representan las relaciones
de alimentacion entre los seres vivos de un ecosistema.

<

o ¢{Qué imagen representa una relacién beneficiosa para 9 :Qué ocurriria si
ambas especies? desaparecieran todos

los productores de un

ecosistema? Razona.

€) :En qué eslabén de la
cadena alimentaria se
situa el ser humano?
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Conservacion de los ecosistemas

¢Qué ocurre cuando se tala un bosque para construir una carre-
tera? ¢ Desaparecerdan las plantas y animales que viven en é1?
¢

El ser humano y los ecosistemas

Nuestra especie comparte el planeta Tierra con el resto de los seres
vivos. Sin embargo, algunas actividades humanas ponen en peli-
gro la supervivencia de muchos animales y plantas, ya que
contaminan y destruyen ecosistemas de gran valor. Esto ocurre,
por ejemplo, al construir ciudades, industrias y carreteras.

Para ayudar a solucionar este problema se han creado los
parques naturales y los parques nacionales. Se trata de zonas
en las que personas expertas se encargan del cuidado de anima-
les y plantas, y en las que esta totalmente prohibido construir.

Hoy dia, en Espafia contamos con catorce parques nacionales:
Aiguiestortes i Estany de Sant Maurici, Archipiélago de Cabrera,
Cabafieros, Caldera de Taburiente, Doflana, Garajonay, Mariti-
mo-Terrestre de las Islas Atldnticas de Galicia, Monfragiie, Orde-
sa y Monte Perdido, Picos de Europa, Sierra Nevada, Tablas de
Daimiel, Teide y Timanfaya.

Picos de Europa.

Maritimo-Terrestre de las Islas
Atlanticas de Galicia.

Tablas de Daimiel.

Timanfaya.



Especies en peligro de extincion

Actualmente en nuestro pais, numerosas especies de animales y
plantas se encuentran en peligro de extinciéon. Algunas de las

mads importantes son:

Animales . _ _
ariposa isabelina—

NG S
Lincé jbérico,

. A ;f >
. " 1 =

Foca monje
Aguila imperial

AR ‘

*

i
L. -

Las actividades humanas estan poniendo en peligro
el equilibrio natural de los ecosistemas de nuestro planeta.

M €) :Qué puedes hacer para
proteger la naturaleza?

) :Como se puede danar la flora y la fauna de un lugar?

&) :Qué crees que sucederia

@ Localiza un espacio protegido que esté cerca de tu si desapareciese
localidad y haz una lista con tres actividades humanas una especie animal
qgue pueden alterarlo. de un ecosistema?
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¥ Pongo en practica @

Analizar cadenas alimentarias complejas

En esta Unidad has tenido ocasion de aprender como es una ca-
dena alimentaria sencilla, pero, en realidad, las relaciones que se
dan en la naturaleza son mas complejas. Observa este ejemplo y
aprende a descifrarlo:

Finalmente, en el
~ ultimo eslabon de esta
cadena encontramos

al lobo y a la lechuza,
Sigue las flechas que Lobo a’“°°/A 4 ’

o ond . superdepredadores
parten de cada uno de

los herbivoros, para llegar
hasta los consumidores 4

capaces de alimentarse
del resto de animales.

carnivoros, que se nutren  \, TP\ Lechuza drtica Zorto atico
de otros animales. () —— %~
,<— A s P

o — ?«‘“\1

T

|
\\
iz — E
Arana nival AL

Busca el primer
eslabon o nivel de

la cadena. Localizaras — ;iam%
) Escnbano Escnbano
asi a las plantas, lapsn nival
roductores que se i | G opie T T
P B Iq Leming L . Observa las flechas
nutren det suelo N, /%' .__. que parten de los
y sirven de alimento ’—> Tlnsectos productores

a Ioslanimales 4. " j Autotrofos y llegan al siguiente
herbivoros. l & 7‘¥’ @ %i\% peldafo, formado
2 .
por los animales

consumidores
herbivoros, que se

w nutren de las plantas.

o ¢El topillo es productor o consumidor? ;Cémo lo sabes?

) Observa la cadena. ;De qué animales se alimenta el
armifo? ;Y el zorro artico? ;Y la perdiz nival?

9 #44 Por grupos, buscad informacién sobre un ecosistema
cercano a vuestro colegio. Preparad un mural que refleje una
cadena alimentaria de ese ecosistema y exponedlo en clase.
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’ Ventanas a un mundo mejor

Ecosistemas en peligro

Recientemente se descubrio, en medio del océano Pacifico,
una isla gigantesca hecha de basura. Estd formada
principalmente por desperdicios pldsticos que flotan

a la deriva. En ese peculiar y téxico ecosistema, sobreviven
animales que se alimentan de los residuos. Asi,

las basuras podrian volver a los seres humanos a través

de la cadena alimentaria. Con este ejemplo se entiende
que muchos cientificos consideren la contaminacion

de los mares como el principal problema medioambiental

de nuestro planeta.

En la Tierra atin quedan unas pocas
zonas en estado salvaje, zonas virgenes
que no han sido alteradas por el ser
humano. Entre ellas se pueden citar
la selva del Amazonas, el desierto del
Sahara, el continente helado de la
Antdrtida, la isla de Nueva Guinea

o los bosques boreales que bordean
el circulo polar Artico.

0 iPor qué crees que han llegado tantos desperdicios
plasticos al mar?

&) :Qué son las zonas virgenes? ;Crees que corren peligro
de desaparecer? ;Por qué?

€) iSe te ocurre algo que puedas hacer para mejorar
la salud de nuestro planeta y preservar los ecosistemas
salvajes? ;Escribelo?

ﬂ Dividid la clase en dos grupos. Un grupo investigara qué es la
asociacion Greenpeace y el otro, qué es el protocolo de Kioto.
Exponed lo que averigléis ante el resto de la clase.




\y ' Uso las TIC
4

Buscar informacion en Internet para tu trabajo

Ya has elegido el tema de tu trabajo, ahora debes documentarte
en Internet y archivar la informaciéon que encuentres.

De entre los resultados,
elegiremos las paginas
gue mas sequridad

nos ofrezcan, como

Entra en un buscador

de Internet y escribe

las palabras clave de tu
tema, como, por ejemplo,
«animales vertebrados».

enciclopedias o paginas
de organismos oficiales.

Guardaremos la
informacion bien
clasificada en nuestras
carpetas para poder
consultarla o utilizarla
mas tarde.

Revisaremos el N T S

contenido de las paginas
y copiaremos a nuestros
archivos la informacion

gue pueda interesarnos.

) :Qué paginas web resultan mas fiables? ;Por qué?

&) Busca en Internet informacién para tu trabajo. ;Has
entrado en Wikipedia? ¢Es completa su informacién?

y Organizo lo que sé

>~ Copia el esquema en tu cuaderno y complétalo con las palabras que faltan.

acuaticos de
pueden ser

de

estan formados por
componente

componente se relaciona con SU Misma

otras especies




‘ ! ) Mas competente

Cuidar de un ecosistema

Por tu cumpleanos te han regalado un bonito acuario y cuatro
peces tropicales. Ahora vas a tener que construir su ecosistema
y cuidar de él. Para ello, te han recomendado que tengas muy en
cuenta los datos que aparecen en la nota de la derecha.

@ Entre los consejos que debes tener en cuenta se han
colado dos falsos. Identificalos e indica por qué lo son.

9 Con los anteriores datos, plantea qué preguntas harias
a un experto en acuarios para poder poner el tuyo
en funcionamiento. Por ejemplo: ja qué temperatura
debe estar el agua para que puedan vivir los peces?

€) Identifica, de entre los siguientes objetos, aquellos que
vas a necesitar segun lo que te han dicho.

) iPor qué tu acuario es un ecosistema?

&) Elige un ecosistema e identifica los elementos necesarios
para que se mantenga en buen estado, como el acuario.

La temperatura y la pureza

del agua

La limpieza del acuario

El bombeo y la oxigenacién

del agua

Las fases lunares

La dlimentacion de los peces

La compatibilidad entre los

peces que vivirdn dlli

El tiempo dedicado a sacar

apasear alos animales

La iluminacion y la decoracion

v
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{Te acuerdas? A

U Copia y completa el siguiente resumen ) Observa la imagen. ;Dénde vive la nutria,
en tu cuaderno. en un ecosistema acuético o terrestre?
e Los seres ....., el ..... en el que habitan Razona tu respuesta.
y las ..... que establecen entre si constituyen

un

* Los ecosistemas pueden ser ....., como
los ....., las ..... 0 los polos, y acuaticos
de agua ..... y de agua

* Los seres vivos de un ecosistema necesitan
entre siy con el ..... en el que viven,
por ejemplo, para ....., para conseguir

0 para protegerse de los posibles €) sila comida escasea y los leones y los
de otros animales. guepardos compiten por el mismo alimento,

iqué tipo de relacion se establecera entre
ellos? Describela.

e Los seres vivos de un ecosistema se clasifican
en ...y ..., segun el modo en que
consiguen su alimento.

* Las ..... que se establecen entre los seres
vivos de un ecosistema para obtener
se representan por medio de
alimentarias. En ellas cada organismo ocupa

un
) :Qué importante musculo forma parte @ Escribe el nutriente principal de los

del aparato circulatorio? Comenta siguientes alimentos.

su funcién.

&) Nombra los 6rganos que protegen
el ojo. Después, explica la funcion
de cada uno de ellos.

(D Explica las diferencias mas destacables
entre cdmo vivian las personas durante
la Edad Media y la Edad Moderna.

(En qué se diferencian ambas etapas
de la Historia de la Prehistoria?

) :Qué significa estar sano? Escribe cuatro
habitos saludables que te ayuden
a lograrlo.
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: ’ jAtencion, preguntas! | g

) Define qué es un ecosistema. Después, &) (En qué tipo de ecosistema viven
escribe un ejemplo y explicalo. los siguientes seres vivos?

(2 ) ¢{Qué es una cadena alimentaria? Después,
dibuja y describe en tu cuaderno la que se
establece entre los siguientes seres vivos.

(3 Copia en tu cuaderno los siguientes Pingiino
componentes de un ecosistema y escribe si
son vivos o inertes. Di también si pertenecen
a un ecosistema terrestre, acuatico o si
pueden estar presentes en ambos.

) Localiza los errores en las siguientes
oraciones y escribelas correctamente
en tu cuaderno.

a)Roca.  b)Alga.  ¢) Nieve. d) Ballena. a) El lugar en el que viven los seres vivos es el
e) Saltamontes.  f) Zorro. g) Temperatura. componente inerte de un ecosistema.
h) Agua dulce. i) Aire. j) Arbol. b) El ser humano siempre pone en peligro con
todas sus acciones la supervivencia de todos
&) ;Por qué los productores no pueden los ecosistemas del planeta Tierra.

) o . .
faltar nunca en una cadena alimentaria? ¢) Los seres vivos de un ecosistema solo se

relacionan entre si.
&) :Qué es un parque nacional? Menciona

. . d) Los individuos de especies distintas se
al menos dos que existan en nuestro pais.

relacionan para conseguir alimentos y para
realizar la funcién de relacion.

(D Explica por qué los siguientes animales
no pueden vivir en el mismo ecosistema.

e) Las relaciones entre individuos de la misma
especie pueden ser de dos tipos:
beneficiosa para todos, y beneficiosa para
uno y perjudicial para el otro.

t’) ¢Por qué es necesario proteger los
ecosistemas? Escribe dos acciones humanas
que pueden llegar a perjudicarlos.
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Competencias a prueba

iPi-pi-pi-piiii! Suena el despertador, ya son las siete y media...

Toca levantarse y comenzar un nuevo dia. Mientras

tus musculos se van despertando, tu cerebro te va guiando %’ﬁ?
hasta el bafio para darte una ducha refrescante.

Unos minutos mds tarde, entras en la cocina y, como cada
manfana, tu madre te da los buenos dias y te espera
con un desayuno rico y saludable.

iUf! Son las ocho y cuarto. Se te ha hecho un poco tarde, menos
mal que ayer por la noche dejaste preparada la mochila del cole
y el equipo de hockey, jhoy entrenas! Si tuvieses que hacer
ahora todo el trabajo, llegarias tarde al cole.

Hoy te lleva tu padre, asi que toca cruzar el parque. Aunque
se rodea un poco, a €l le encanta ver y comentar contigo
los distintos tipos de animales y plantas que viven en él.
La verdad, es que a ti también te parece un buen plan,
aunque toque caminar un poco mds... Es una buena
manera de comenzar el dia.

&) :Como reacciona nuestro cuerpo cuando suena
el despertador? ;Qué 6rganos intervienen en el proceso?

9 Explica qué ocurre en tu aparato digestivo
una vez que te has tomado los alimentos del desayuno.
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&) Observa las siguientes secuencias, ;cémo te has tenido
que comportar ayer para que hoy te hayas levantado descansado
y con energia para comenzar un nuevo dia? Explica tu respuesta.

) si tu madre te ha preparado un desayuno rico y saludable, ;cuales
de los siguientes alimentos podrias encontrarte en la mesa? Escribe
el nutriente principal que te aporta cada uno de estos alimentos.

&) (En qué etapa de la vida se encuentran cada una de las personas
con las que has coincidido en el parque?

(D :Qué beneficios te aporta practicar deporte? Ordena en tu cuaderno
la siguiente secuencia, icrees que falta algun paso para hacer deporte
de una forma sana y segura? Escribe.

0 Observa la imagen del parque y clasifica en componentes vivos
y en componentes inertes los elementos que aparecen
representados en ella.


jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello


¥ Cooperamos para aprender

M |

Hacemos un mural sobre los ecosistemas

Para adoptar una serie de medidas que ayuden

a la conservacion de los distintos ecosistemas de nuestro
planeta, antes debemos conocer en profundidad

las caracteristicas mas importantes de cada uno.

En grupos de cuatro o cinco, vamos a realizar un mural

en el que aparezcan representados algunos de los ecosistemas
mads importantes, con sus caracteristicas y las medidas

de conservacion que se llevan a cabo en cada uno de ellos.

Investigamos sobre los ecosistemas

Antes de iniciar el mural, hay que informarse bien sobre cudles
son las caracteristicas fundamentales de un ecosistema, los
animales y plantas que conviven en ¢l y los problemas
fundamentales a los que se enfrentan. Para ello, dividiremos la
clase en cuatro grupos. Cada uno investigard uno de esos temas.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Desierto de Sahara Antartida Amazonas Sabana africana

Dentro de cada equipo, cada miembro se encargard de buscar
informacion detallada sobre una de estas cuestiones.

Componente inerte Componente vivo Relaciones Conservacion
* Temperatura * Plantas * Entre organismos * Problemas que afectan
* Agua e Animales herbivoros de la misma especie a los seres vivos
e Aire e Animales carnivoros * Entre organismos * Medidas para proteger
: de distintas especies el ecosistema
* Suelo e Otros seres vivos

* Cadenas alimentarias | ® Mas medidas para
mas representativas protegerlo mejor

Ponemos en comun

Los miembros del grupo pondrdn en comun la informacion
obtenida y seleccionardn los datos que consideren mads interesantes.
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Cartulinas de colores
Lapices, rotuladores y ceras

Realizamos el mural Imagenes y fotos recopiladas

Celo o pegamento

Una vez seleccionada la informacion sobre el ecosistema que nos ha
tocado, elaboraremos un mural en equipo siguiendo estos pasos: Tijeras

Dividid la cartulina en cuatro partes iguales, En cada apartado, escribid un resumen
para tratar en cada una de ellas uno con los datos mas importantes que habéis
de los temas del trabajo. elegido de cada uno de los temas.

Colocad en la cartulina las fotos, las imagenes Subrayad con colores las palabras mas
o los dibujos que tengais, para hacer importantes en cada uno de los textos.
la informacién mas visual. iAcordaos de poner el nombre de los autores!

Presentacion al aula

Finalmente, cada equipo expondrd su mural al resto de la clase.
Podéis echar a suertes el orden de salida. ¢ Estdis preparados?

iEnhorabuena! Habéis hecho un trabajo de investigacion,
un mural y una exposicién sobre los ecosistemas. Seguro
que habéis aprendido mucho con él y podréis ayudar
mucho mejor a su conservacion.
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Conocer la vida en el pasado




La fuerza

y la
energia

\J Ciudades flotantes

El petroleo y el gas natural son dos valiosas

e importantes fuentes de energia, pero su obtencién
no resulta sencilla, pues se encuentran en yacimientos
bajo la superficie terrestre. A esto hay que anadir que
estas reservas no siempre aparecen en los continentes,
sino que a menudo lo hacen bajo los fondos ocednicos.

o L
T -

) -

Para extraer de alli el petréleo, se instalan las llamadas
plataformas petroliferas, complejas y grandes
construcciones que a veces flotan, como gigantescos barcos,
y otras veces estan ancladas al fondo marino.

Para que todo funcione bien es necesario que en esas
plataformas trabajen muchas personas: obreros, cocineros,
electricistas, informaticos, ingenieros, buzos... Viven
en condiciones muy duras, por el aislamiento,
las temperaturas extremas y el riesgo de accidentes.

J @ :Qué beneficios nos aportan
las plataformas petroliferas?

e ¢A qué se refiere el texto al decir que es mu
duro trabajar en una plataforma petrolifer.

&) Comentad en clase algunos usos cotidianos
que conozcais del petréleo y del gas.
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¢Que

conoces que
funcionen

iDiversion en la Luna!

En la Luna, la fuerza de gravedad es menor que

en la Tierra; por eso, los objetos son atraidos hacia
su superficie mas débilmente. Esto provoca efectos
que pueden parecer muy divertidos: ¢imaginas
dar un salto de tres metros de altura? Pues alli

es posible... Ahora ya sabes por qué los primeros ~ ¢€0mo actua
astronautas que llegaron a la Luna caminaban |2 fuerza
de forma tan rara, dando pequefios y lentos de graYeda 3
saltitos. en la_ligh

jParece que no se acaban...!

Las primeras pilas que se inventaron contenian
productos quimicos muy toxicos, por lo que
contaminaban mucho y era muy peligroso
tirarlas en cualquier sitio. Actualmente, las pilas
pueden ser recargables y duran mucho mds,

lo que favorece la conservacion del medio
ambiente. Aun asi, no olvides que conviene
depositar las pilas usadas en contenedores
especiales, nunca en la basura normal.

aparatos

Cuestion de ahorro

En nuestro pais y en la mayoria de los paises
europeos, se cambia la hora dos veces al afio:
en otoflo y en primavera. Se hace con el fin
de ahorrar energia, pues esa hora de mds

o de menos sirve para que aprovechemos
mejor la luz del sol para realizar

nuestras actividades cotidianas. ~ ¢Qué otras
formas de

ahorrar ener
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Las fuerzas

¢Qué sucede cuando pisas una galleta? Si Mario empuja la mesa
con mds fuerza que Maria, ¢;qué ocurrird?

;Qué son las fuerzas?

Cuando amasamos plastilina o empujamos el carrito de la com-
pra estamos ejerciendo una fuerza sobre esos objetos. Por tanto,
decimos que una fuerza es todo aquello capaz de cambiar la
forma de los cuerpos u objetos o bien su estado de movimiento.

Cambios de forma

1 2
Si ejercemos una fuerza sobre un muelle, este Si aplicamos una fuerza sobre un trozo de
cambia de forma. Pero si dejamos de hacer plastilina, esta cambia de forma, pero no
fuerza sobre él recupera su forma original. vuelve a su estado original al cesar la fuerza.

Cambios en el estado de movimiento

[T

1 2
Hacemos que el carrito pase de estar parado Para parar el penalti, ejercemos una fuerza

a moverse si aplicamos una fuerza sobre él. sobre el balén que hace que este se detenga.




Tipos de fuerzas

Las fuerzas se pueden clasificar en fuerzas de contacto o a distan-
cia, segun la distancia que exista entre el objeto que ejerce la
fuerza y el que la recibe.

* Cuando el cuerpo que ejerce la fuerza estd en contacto con el
que la recibe, hablamos de fuerzas de contacto. Por ejemplo,
si tiramos de nuestra mochila o si presionamos una pieza de

un puzle para que encaje en su hueco.

» Cuando el cuerpo que ejerce la fuerza se encuentra a una cierta
distancia del que la recibe, hablamos de fuerzas a distancia.
La atraccion que ejercen los imanes sobre los objetos de hierro

y la fuerza de gravedad son ejemplos de este tipo de fuerzas.

La fuerza de gravedad atrae
a todos los objetos hacia el centro

[Atraccién. ] [ Repulsion. ] de la Tierra.

Los imanes pueden atraer objetos de hierro y también a otros imanes
si los enfrentamos por sus polos opuestos. Por el contrario, si se enfrentan
dos imanes por sus polos iguales, estos se alejan, es decir, se repelen.

Las fuerzas pueden modificar la forma o el estado de
movimiento de los cuerpos. Son de contacto o a distancia.

&) :Qué fuerza acttia en cada uno de los siguientes casos?

@) :Qué tipo de fuerza
es responsable de que
no haga falta pedalear
para bajar una cuesta?
Explica tu respuesta.

75‘
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La energia

(Crees que serias capaz de hacer deporte o de estudiar si no to-
mases alimentos? ¢ Por qué? La energia se transforma

La energia ni se crea ni se
¢Que es |a energia? destruye, solo se transforma.
Por ejemplo, en una bombilla,
la energia eléctrica se
convierte en luz y calor.

La energia es la responsable de todos los cambios que ocurren a
nuestro alrededor. Por ejemplo, es la responsable de que un hela-
do se derrita o de que las maquinas funcionen.

* Investiga en qué tipo

Tipos de energ[a de energia se transforma
la luz del Sol que utilizan
La energia se puede manifestar de muchas formas y cada una las plantas para realizar
recibe un nombre, por ejemplo, mecdnica, calorifica, eléctrica, la fotosintesis.
luminosa, quimica y sonora. L

La energia mecanica es la que La energia calorifica es la que La energia luminosa es la que
poseen |0s cuerpos en se presenta en forma de calor, como poseen los cuerpos que emiten luz,
movimiento, como el viento. el de las estufas o el Sol. como el Sol o una bombilla.

La energia quimica es la que se La energia eléctrica es aquella La energia sonora es la que
almacena en los alimentos o en gue usan algunas maquinas como se manifiesta al hablar o al hacer
los combustibles como el carbén. los electrodomeésticos. sonar un instrumento musical.

‘76
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Utilizamos la energia

En nuestra vida cotidiana, las personas utilizamos diferentes
tipos de energia en muchas situaciones, por ejemplo: o
, energia eléctrica

/

energia luminosa
—

energia sonora |

Opene .

energia me

canica

La energia origina cambios a nuestro alrededor. Puede ser
mecanica, calorifica, luminosa, quimica, eléctrica o sonora.

&) Indica el tipo de energia que utilizan los siguientes €) :Qué transformacion de
medios de transporte: bicicleta, coche y barco. energia se produce en las
siguientes situaciones?
¢ Escribe el tipo de energia que adquiere tu cuerpo... a) Al poner la lavadora.
a) Cuando comes un bocadillo. b) Cuando corres. b) Al encender la radio.

77‘
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Las fuentes de energia

¢De ddénde obtiene la energia para moverse un velero?

;De ddonde procede la energia?

Una fuente de energia es cualquier material, como el carbon, o
cualquier fendmeno, como el viento, del que obtenemos energia.
Estas fuentes se pueden clasificar en renovables y no renovables.

 Las fuentes de energia renovables son aquellas que no se
agotan. De ellas obtenemos energias limpias, es decir, que no
producen sustancias contaminantes que perjudican el medio am-
biente. Son, por ejemplo, la energia solar, la edlica y la hidrdulica.

..__..:Fr' .
t "
La energia solar es la que procede  La energia edlica es la producida La energia hidraulica es la originada
del Sol. Las placas solares la por el viento. Los aerogeneradores  por el movimiento del agua.
transforman en energia eléctrica la transforman en energia En las centrales hidroeléctricas
o calorffica. eléctrica. se trasforma en energia eléctrica.

* Las fuentes de energia no renovables son aquellas que pueden -
llegar a agotarse y no se pueden reponer porque tardan millo-
nes de afios en formarse. Su uso produce sustancias que conta-
minan el medio ambiente y resultan perjudiciales para los
seres vivos. Son, por ejemplo, los combustibles fésiles como el
carbon, el petroleo y el gas natural.

- El carbén es un sélido oscuro que se extrae de las minas y se
usa, por ejemplo, como combustible para calefacciones.

- El petrdleo es un liquido negro que se extrae mediante po-
zos y de él se obtiene gasolina y plasticos.

- El gas natural es una mezcla de gases que se obtiene de igual
forma que el petréleo y se usa para calefacciones. Mina de carbon.
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Usamos la energia de modo responsable

Los seres humanos necesitamos grandes cantidades de energia
que proceden, sobre todo, de las fuentes de energia no renova-
bles. Sin embargo, como estas se agotan y contaminan, es conve-
niente usar energias renovables que no se acaben y no produzcan
contaminantes. Nosotros, de forma individual, también podemos
colaborar para ahorrar energia y no contaminar. Lo logrards con
acciones como estas:

* Emplear bombillas de bajo consumo.

 Apagar las luces al salir de una estancia y los aparatos eléctri- Si abres el frigorifico solo cuando
cos cuando no los utilicemos. es necesario, evitas que se pierda

. .y frio y ahorras energia.
e Cerrar las ventanas de nuestra casa si ponemos la calefaccién o y 9

el aire acondicionado.

e Utilizar el transporte publico siempre que podamos.

Las fuentes de energia renovables no se agotan y no
contaminan. En cambio, las no renovables se acaban
y producen sustancias contaminantes.

S Repss (@ Rozon:
o Enumera las ventajas de las energias renovables. €) :Qué crees que ocurriria
si se acabase el petréleo
) Observa las siguientes imagenes y escribe en tu en el mundo? Razona.
cuaderno energia edlica, combustible fésil o energia
hidraulica segun corresponda. 0 ¢Qué medidas tomas en tu
propia casa para ahorrar
energia? ; Crees que podrias
colaborar ain mas?

6 Explica por qué utilizar
un transporte publico en
lugar de uno individual
puede contribuir
al ahorro energético.
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Pongo en practica <2 &

Una pila de petaca

Un clavo de hierro largo
Construir un electroiman Cable de cobre
Cinta aislante
Clips y tornillos
Tenacillas

Existe una relacion entre la electricidad y los imanes, y por eso
es posible fabricar un imdn utilizando energia eléctrica. Se de-
nominan electroimanes y su construccion es sencilla.

\ Q

Pide a tu profesor o maestro Enrolla el hilo de cobre sobre Cuando lleves cubierta la mitad
que pele los extremos el clavo sin que se monten del clavo mas o menos, sujeta
de tu cable con unas tenacillas. unas vueltas sobre otras. el cable con cinta aislante.

&

Con otro hilo cubre el resto del Conecta cada extremo Acerca la punta del clavo a un
clavo dejando libre su punta. del cable a cada una de las objeto de metal ligero, como
Después, pégalo con la cinta. lengUetas de la pila de petaca. un clip, o pequerios tornillos.

) Levanta tornillos mas pesados con el electroiman. ;Qué pasa?

&) si damos mas vueltas y mas juntas al hilo de cobre, ;qué
crees que ocurrira?

9 #44 Por grupos, investigad qué usos se da a los electroimanes
en las maquinas. Después, inventad una maquina que use
un electroiman y explicad su funcionamiento.
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\ !J. Ventanas a un mundo mejor

Superarse y progresar

Japon sufrio, en abril de 2011, un terrible terremoto seguido de
un fsunami, un maremoto de olas gigantescas, que alcanzaron
mas de cuarenta metros de altura y que arrasaron la costa.
Por si fuera poca desgracia, el maremoto provoco un accidente
en una planta nuclear. Estos accidentes causan gravisimos
danos al medio ambiente y a la salud, y por eso decenas

de miles de personas debieron abandonar sus casas y huir.

Por lo peligrosa que resulta la energia nuclear, los japoneses
se plantean instalar en sus nuevas viviendas placas solares,
pues la energia solar es limpia y renovable.

Sobre el rio Parand, en la frontera entre Brasil

y Paraguay, se construyd entre 1975y 1991 la central
hidroeléctrica de Itaipu, la segunda mds grande

del mundo. Esta grandiosa obra de ingenieria fue posible
gracias al esfuerzo de esos dos paises vecinos. Pero

el sacrificio no fue en vano: ahora esa presa suministra
la mayor parte de la energia eléctrica que se consume

en Paraguay y una cuarta parte de la que necesita Brasil.

0 iPor qué quieren potenciar el uso de la energia solar
en Japon?

9 ¢Qué motivos tenian Brasil y Paraguay para aunar
esfuerzos y construir juntos una presa hidroeléctrica?

€) :Qué renovarias para mejorar tu calidad de vida
y la de las personas de tu entorno? ;Necesitarias algun
adelanto técnico para conseguirlo? ;Y lo podrias hacer
solo o te haria falta ayuda?

&) Por grupos, investigad las obras de ingenieria mas grandes
del mundo. Cada equipo preparara un mural sobre una de
ellas. Debéis mostrar cdmo se hizo, con qué fin se construyo
y otros datos importantes.
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Técnicas de estudio

Asociar causas y consecuencias

Con lo que sabes, ya habras notado que ciertos hechos suceden
por un motivo, es decir, hay una causa que los origina. Asociar
las causas que producen un evento y las consecuencias que pro-
voca ayuda a comprender mejor lo que se estudia y a establecer
deducciones a partir de lo aprendido. Para entenderlo mejor,
pondremos un ejemplo:

Causa Consecuencia

Tiramos basura tdxica a un rio. Los peces del rio se mueren.

&) :Qué deduccion puede extraerse del ejemplo?

) Escribe al menos cuatro ejemplos de causas
y consecuencias que conozcas. Por ejemplo:

Tener la dentadura sana es una consecuencia
de lavarse los dientes con regularidad.

Organizo lo que sé

. Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

La energia mueve el mundo

Las fuerzas La energia

pueden cambiar pueden ser puede ser sus fuentes pueden ser
| | l

[Ia ..... ] Ldel.....J ( mecanica | [ renovlables ] [ I

) G- | 7 | H =)




\ ! ¥ Mas competente @

Utilizar aparatos eléctricos

Debes explicar a tu prima pequefia, de seis afios, como debe usar
los aparatos eléctricos para que no corra riesgos ni sufra accidentes.
Buscando informacion para apoyar tu explicacion, has encontrado
los siguientes dibujos en un folleto.

) :Cual es el comportamiento adecuado en cada caso?

9 ¢{Qué puede sucederles a las personas que no toman

las precauciones necesarias al usar la electricidad 0’-
y los aparatos eléctricos?
&) Escribe un texto que acomparie a cada una de las
imagenes y que sirva para explicar el uso adecuado \\

de la electricidad y los aparatos eléctricos.

() Aparte de las que ya has indicado, ¢qué otras ’__..—---'-'_'

precauciones se deben tener para evitar accidentes
domésticos? Haz una lista.
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{Te acuerdas? /,;ﬁ

1) Copia y completa en tu cuaderno ) Ordena las letras y obtendras el nombre
las siguientes oraciones. de cuatro tipas de energia.
* Las fuerzas pueden cambiar la ..... de los a) IRLCACFOIA  b) MOALISNU

objetos o su estado de ... ¢) CITECARLE d) AIUIMQC

* L as fuerzas se pueden clasificar en fuerzas
de ... 0a ..., en funcién de la distancia que
exista entre el objeto que ..... la fuerza y el
quela ...

€) Localiza los errores en las siguientes
oraciones y escribelas correctamente en tu

cuaderno.
e Las fuerzas a distancia pueden ser de

. a) Un ventilador transforma la energia eléctrica
atraccion o de ......

en quimica.
* a energia es responsable de todos los .....

b) Un coche transforma la energia mecanica
gue se producen a nuestro alrededor.

en energia quimica.
* Las principales tipos de energia son: la

o ¢) Un tostador transforma la energia eléctrica
mecanica, la ..., la ..., la..., la...yla...

en luminosa.
eUna ... de energia es cualquier material

0 ..... del que obtenemos ...... Pueden ser ..... (@ indica si las siguientes imagenes representan

una fuerza de contacto o a distancia.

..... Jla....ola... 2]
-~ o
e | as energias ..... pueden acabarse, como el
..... ,el.....oel....
@_
&) Observa el siguiente ecosistema y clasifica (D ¢En qué ecosistema vive cada uno
en componentes vivos e inertes cada uno de los siguientes animales?

de los elementos que aparecen en él.



jsanchez
Nuevo sello


d_ jAtencion, preguntas!

o ¢Qué tipo de cambios puede sufrir un
cuerpo si se ejerce una fuerza sobre él?
Escribe algun ejemplo que te ayude
a responder la pregunta.

) :Qué diferencias existen entre las fuerzas
de contacto y las fuerzas a distancia?
Explica si en las siguientes imagenes
aparecen representadas fuerzas de
contacto o fuerzas a distancia.

€) Observa y responde a las siguientes
preguntas.

a) ¢Qué pasa si se acercan los imanes 1y 2?
b) ¢Qué ocurre si se acercan los imanes 2 y 3?

c) /Qué pasa si se acercan los imanes 1y 3?

(4 iQué es la energia? Describe cinco
momentos de tu vida diaria en los que
emplees energia.

@

©) (Qué tipo de energia utilizan estos
aparatos? ;En qué se transforma en cada
uno de los siguientes casos?

@ Clasifica en una tabla las siguientes fuentes
de energia segun sean renovables
0 no renovables.

energia hidraulica  carboén
energia solar gas natural

petréleo
energia edlica

0 Observa y explica en qué situaciones
se esta malgastando energia.
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Luz, sonido...

i Accion!

W Alson que marca la musica

¢Te has dado cuenta de que en algunas tiendas y otros
establecimientos comerciales suena musica de fondo?
Pues debes saber que la finalidad de esa musica

no es solo agradarnos. Aunque te parezca mentira,
estd pensada para que compremos mas.

Numerosos estudios han demostrado que la musica
que escuchamos afecta a nuestro comportamiento.
Los vendedores lo saben y sintonizan el hilo musical
que mas conviene a su negocio en cada momento.

Por ejemplo, una musica suave y tranquila invita a que

el cliente se quede mads tiempo en el establecimiento y siga
comprando. En cambio, una musica de ritmo rdpido hace que las
personas compren mds deprisa o se vayan. Por otro lado, algunas
tiendas de ropa utilizan musica moderna a todo volumen para vender
prendas de colores llamativos a gente joven.

@ :Por qué siempre suena musica
en los grandes almacenes
e hipermercados?

>

) :En qué casos crees que puede interesar
a un comerciante poner musica de ritmo ra

&) Cuantos tipos de musicas conoces?
¢En qué se parecen y en qué se diferencian?
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Sombras chinescas

Hacer sombras chinescas consiste en formar
variadas y graciosas figuras en una pared o pantalla
aprovechando la sombra de nuestras manos. Las mas
conocidas son las que representan animales.

Lo mejor de esta aficion es que... jnecesitas pocos
materiales para probarla! A pesar de su nombre, ;Como se
las sombras chinescas no se crearon en China, sino
en la isla de Java, hace unos cuantos miles de afios.

forman la

Brujula luminosa

¢Te has fijado en las polillas que revolotean
alrededor de las farolas y de otras luces cuando
llega la noche? A veces se acercan tanto que
terminan quemdndose. Parece un comportamiento
muy extrano, pero tiene una explicacion:

las polillas se sirven de la Luna para orientarse
y, por eso, se sienten atraidas por la luz.

Los humanos, con nuestras bombillas

7 ¢Qué objetos _ _
y fluorescentes, las despistamos de su camino.

conoces q
emi

iComo dices?

Beethoven fue uno de los compositores mas celebres

y brillantes de la historia de la musica. Ademas, su vida
estuvo tan llena de anécdotas y episodios interesantes,
que resulta fascinante. Una vez, cuando terminaba

de dirigir el estreno de su famosa Novena sinfonia,

los musicos le tuvieron que hacer sefas para (Qué
que se girara y recibiese los aplausos del publico, diferencias
porque..., jestaba completamente sordo! hay entre

unos sonidc
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¢Crees que podria existir vida en la Tierra si no hubiera luz? ¢ Por

qué crees que no podemos ver los colores en la oscuridad?

La luz y nuestros 0jos

La luz es una forma de energia que nos permite percibir a través
del sentido de la vista todo lo que nos rodea y apreciar algunas
caracteristicas, como su color y forma.

Las fuentes luminosas

Los cuerpos que emiten luz, como el Sol o las bombillas, reciben el
nombre de fuentes luminosas y pueden ser naturales o artificiales.

¢ Las fuentes luminosas naturales poseen luz propia y no han
sido fabricadas por el hombre. El Sol y el resto de las estrellas, un
reldmpago o el fuego no causado por el ser humano, como el de
los volcanes, son ejemplos de fuentes luminosas naturales.

¢ Las fuentes luminosas artificiales han sido fabricadas por los
seres humanos. Las bombillas o el fuego provocado por las per-
sonas son ejemplos de fuentes luminosas artificiales.

1]

)

N

RO

Amplia

¢C6émo vemos?

La luz que entra en el ojo
atraviesa la pupila y el cristalino
y llega a la retina, que envia

la informacion a través

del nervio éptico al cerebro,
que interpreta lo que vemos.

* Investiga el nombre
de tres enfermedades
relacionadas con la vista.

Fuentes luminosas naturales. Fuentes luminosas artificiales.




Los objetos v la luz

La luz viaja desde las fuentes luminosas hasta los objetos no lumi-
nosos, como un libro o un cristal. Segun su comportamiento ante
la luz, los objetos iluminados se clasifican en opacos, translicidos
y transparentes.

* Los objetos opacos no dejan pasar la luz a través de ellos, por
tanto, no podemos ver los objetos que se encuentran detrds de
ellos. La madera, el hierro y el cuero son opacos.

* Los objetos translicidos dejan pasar solamente parte de la luz
que les llega a través de ellos, por tanto, no podemos ver con
claridad los objetos que se encuentran detrds de ellos. El pldsti-
co, el hielo y el humo son translicidos.

* Los objetos transparentes dejan pasar la luz a través de ellos,
por tanto, podemos ver con total claridad los objetos que se en-
cuentran detrds de ellos. El vidrio y el aire son transparentes.

El sentido de la vista nos permite ver lo que nos rodea
gracias a la luz. Las fuentes luminosas pueden ser
naturales o artificiales. Los objetos pueden ser opacos,
transparentes o translucidos.

@ epasa

) :Cual es la diferencia entre una fuente luminosa natural
y otra artificial? Pon dos ejemplos de cada tipo.

9 Define con tus propias palabras qué es un cuerpo opaco.

&) Clasifica los siguientes objetos en opacos, transparentes
o translucidos.

;'_-..
-

) ;Cual de los siguientes
cuerpos emite luz propia:
el Sol o la Luna? Razona
tu respuesta.

&) (Como dlasificarias esta
fuente de luz? Razona.
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¢Como se comporta la luz?

¢Por qué te persigue tu sombra cuando te da el sol de cara?

Caracteristicas de la luz

La luz ilumina todos los cuerpos que encuentra a su paso. Esto es
debido a las siguientes caracteristicas de la luz:

* Se propaga en todas las direcciones; por eso, si encendemos
una ldmpara en una habitacion toda ella queda iluminada.

* Viaja a gran velocidad, ya que recorre 300 000 kilémetros en
un solo segundo. Por este motivo, al encender una ldmpara
en un cuarto a oscuras, la habitacion se ilumina al instante.

* Se propaga en linea recta; por eso, no podemos ver a través

de los cuerpos opacos.

Reflexion y refraccion de la luz

Cuando la luz incide sobre un objeto puede rebotar contra él o lo
puede atravesar. Se habla entonces de reflexion y de refraccion.

Reflexion Refraccion

La reflexion se produce cuando la luz La refraccién se produce cuando la luz viaja
choca con un cuerpo opaco y rebota, es decir, por un medio transparente, por ejemplo

se refleja. Este fendmeno nos permite el aire, y se desvia al pasar a otro medio
reconocer el color o la forma de los objetos. también transparente, como el agua.

Las lentes son cuerpos transparentes que

Los espejos son cuerpos que reflejan toda refractan la luz, de modo que varian
la luz que les llega, por este motivo, el tamafio de los objetos que vemos a través
nos permiten vernos cuando nos colocamos de ellas. Por este motivo, se emplean para
| delante de ellos. - | elaborar gafas o prismaticos. [
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La luz y los colores

La luz blanca es la luz natural que emite el Sol. Si atraviesa un
prisma de cristal se descompone en los siete colores que la forman:
rojo, naranja, amarillo, verde, azul, anil y violeta. Igual ocu-
rre cuando los rayos de sol atraviesan las gotas de lluvia, que
actiian como pequefios prismas para formar el arcoiris.

Cuando la luz alcanza un objeto rojo este absorbe todos los colores
excepto el rojo, que es reflejado y captado por nuestros ojos.

La luz se propaga en todas direcciones, a gran velocidad y
en linea recta. Al alcanzar los objetos se refleja o se refracta.

@ Explica con tus palabras las caracteristicas de la luz.

&) :Como vemos los colores de los objetos? Razona.

¢La luz contamina?

La contaminacién luminica
se produce cuando existe

un exceso de luz procedente
de fuentes luminosas
artificiales, como las farolas.

* Investiga como afecta
la contaminacién luminica
al comportamiento
de los animales.

&) Observa la imagen
y explica qué ocurre.
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El sonido

Por el sonido, ¢sabrias distinguir una ambulancia de un avion?

El sonido y nuestros oidos £C6mo oimos?

El sonido es una forma de energia que producen los objetos al vi- Las vibraciones que llegan
al oido se transmiten hasta

el timpano y a la cadena
de huesecillos, que envian
la informacién a través

Las cualidades del sonido del nervio auditivo al cerebro,
gue interpreta lo que oimos.

brar: por ejemplo, si hacemos vibrar las cuerdas de una guitarra
oiremos musica. Percibimos los sonidos gracias al sentido del oido.

Podemos distinguir unos sonidos de otros gracias a tres caracte-
risticas o cualidades del sonido: la intensidad, el tono y el timbre.

¢ La intensidad nos permite diferenciar un sonido fuerte, como

el de un taladro, de uno débil, como el que produce la brisa.

* Investiga el nombre
de tres enfermedades
relacionadas con el oido.

—— —

Una moneda al caer produce un Los petardos provocan sonidos
sonido débil. fuertes.

* El tono nos ayuda a distinguir un sonido grave, como el rugi-
do de un ledn, de un sonido agudo, como el canto de un pdjaro.

Transportes
FRAN sa

La bocina de un camion emite un La sirena de una ambulancia
sonido grave. produce un sonido agudo.

¢ El timbre nos ayuda a reconocer qué o quién produce ese soni-
do. Asi, distinguimos entre la voz de un hombre y la de una
mujer, 0 reconocemos un instrumento musical determinado.
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La contaminacion acustica

La contaminacidén acustica se produce cuando hay un exceso
de ruido. Por ejemplo, un atasco o el despegue de un avién pro-
ducen sonidos molestos.

En las grandes ciudades, el nivel de ruido suele ser muy elevado
y puede perjudicar a la salud de las personas. Por este motivo,
debemos tratar de disminuir el ruido que producimos en nues-
tras actividades diarias.

El sonido es una forma de energia que producen los objetos

I ppe@. BFE®E
al vibrar. Sus cualidades son intensidad, tono y timbre. SR

.

_)_ Repaso

) :Es lo mismo el sonido que el ruido? Razona.

@) :Qué cualidad del sonido nos permite distinguir entre
el sonido de un tambor y el de una guitarra?

&) Observa las imagenes de la derecha y escribe si emiten
sonidos fuertes o débiles, agudos o graves.

g
() ;Escuchas los sonidos de igual modo cuando te sumerges
bajo el agua? ;Por qué?
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Y s
Pongo en practica /;np

Construir un disco de Newton

Cartulina blanca

El cientifico Isaac Newton demostré que la luz blanca estaba Compas

compuesta por la combinacién de los siete colores que podemos ET

ver en el arcoiris: rojo, naranja, amarillo, verde, azul, afil y viole-

. . . Lapices de colores
ta. Vamos a ver como lo hizo construyendo un disco de Newton. P

Tijeras

A .- ; L= --. . - = - "
Dibuja un circulo de catorce Con ayuda de la regla, dividelo Recorta el circulo de cartulina
centimetros de diametro. en siete partes iguales. con cuidado usando las tijeras.

Pinta cada una de las partes con Haz un agujero en el centro del Hazlo girar a gran velocidad,
los colores del arcoiris. circulo e introduce un lapiz. como si fuera una peonza.

o ANOra te toCa a 1l
oo

o Ahora prueba a construir un disco como el de Newton,
pero dividido en tres colores: rojo, verde y azul. Hazlo
girar y explica qué ocurre.

G #44 Por grupos, investigad un procedimiento sencillo
para conseguir un arcoiris casero y exponed el método
en clase. Después, llevad a la practica, también en
grupos, el sistema que os haya gustado mas.
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\ ’ Ventanas a un mundo mejor

lluminando el mundo

La escuela N.° 90, en Capon Alto, se encuentra en Uruguay,

en la frontera con Brasil. En la zona brasilefia, las casas tenian
luz, pero no habia escuela, mientras que, en la parte uruguaya,
los vecinos contaban con una escuela que no disponia de luz.
Diariamente, treinta y ocho alumnos de ambos paises asisten
a este colegio. A la solidaridad entre los paises para que todos
los alumnos puedan educarse, se ha sumado la de las
asociaciones que luchan para conseguir que la luz llegue

a hogares y escuelas rurales. Gracias a todos, por fin hay

luz en la escuela N.° 90.

En los barrios mds pobres de la ciudad de Manila, en Filipinas,
mas de tres millones de casas carecen de luz eléctrica. Como,
ademads, las casas son muy humildes y no tienen ni ventanas,
las personas que las habitan viven con grandes dificultades.
Para que puedan tener algo de luz dentro de sus viviendas,

un grupo de estudiantes y una asociacion han ideado el proyecto
«Un litro de luz». Consiste en utilizar una botella de plastico
llena de agua, que se encaja en los techos de chapa para

que la luz solar rebote en ella e ilumine la estancia. La ocurrencia
es bastante efectiva, y mucho mas barata y saludable que las
ldmparas de queroseno que utilizaban antes.

&) :Por qué unos nifios brasilefios van a una escuela uruguaya?

&) Un refran dice: «La necesidad agudiza el ingenio». ; Qué relacién
encuentras entre dicho refran y el sequndo texto?

€) Tu también puedes ser solidario. ;De qué forma ayudarias
a quienes lo necesitan?

) Por grupos, elaborad un listado de propuestas para reducir
el consumo innecesario de energia eléctrica.
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Uso las TIC

Buscar imagenes en Internet para tu trabajo

Ahora que ya sabes como tomar textos de Internet y archivarlos
para tu trabajo, aprenderds a capturar imdgenes.

Escribe en el buscador
las palabras clave para
tu busqueda. Por
ejemplo, «instrumentos
musicales». Luego haz
clic sobre la palabra
Imagenes.

Coloca el ratéon sobre
la imagen, haz clic
con el boton derecho
y selecciona Guardar
imagen como...

) Busca la imagen de una ardilla y guardala en la carpeta
gue creaste para archivar las imagenes de tu trabajo.

3‘)

Organizo lo que sé

. Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

La luz

La luz y el sonido

De las imagenes que
aparecen, selecciona
la que mas te interese
y haz clic sobre ella.

Busca un lugar donde
quieras guardar

la imagen. Ponle un
nombre al archivo y
haz clic en Guardar.

es emitida por alcanza a los cuerpos no al alcanzar

luminosos, que segun su los objetos se

tamiento pueden ser
() () =

tiene las siguientes cualidades



\ g, Mas competente

Ahorrar con bombillas de bajo consumo

En casa estdis pensando en sustituir algunas bombillas tradiciona-
les por unas nuevas de bajo consumo. Antes de comprarlas, quieres
comprobar si realmente consiguen ahorrar algo en el consumo de
la electricidad diaria. Para tomar tu decision, dispones de la si-
guiente informacion.

&/

) :Cuantas bombillas normales necesitas para que duren
el mismo tiempo que una de bajo consumo? ;Cuanto
costarian todas esas bombillas?

&) Con los datos de la anterior actividad, calcula
lo que ahorrarias sustituyendo diez bombillas
tradicionales por bombillas de bajo consumo.

9 ¢ Qué tipo de bombillas te parecen mejores? ;Por qué?

@ Calcula lo que te costaria cambiar todas las bombillas W}

de tu casa y lo que ahorrarias con ello.
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' ’ ¢Te acuerdas? @

) Copia y completa las siguientes oraciones @ En cada uno de estos sacos se han colado
en tu cuaderno. algunas palabras que no deberian

ela ... esunaformade ... que nospermite estar en ellos. Localizalas y escribelas

percibir todo lo que nos rodea. Gracias al
sentido de la ....., podemos apreciar algunas
caracteristicas de los objetos, como su

en tu cuaderno.

e Los cuerpos que emiten luz, como el
o las bombillas, reciben el nombre de
y pueden ser ..... 0

energia

intensidad

* Seguin su comportamiento ante la luz, los arcoiris

objetos se clasificanen ..., ...y opaco franspa i
* La luz se propaga a gran , en todas las 5
) grave refraccion
y en linea

timbre

reflexion

* Cuando la luz rebota contra un cuerpo
opaco se

® La ... se produce cuando la luz viaja por un
medio ..... y se desvia al pasar a otro medio

&) Explica la diferencia entre tono y timbre.
Utiliza ejemplos para distinguirlos.

e El Sol emite luz ..... que se descompone

en los siete ... del arcoiris. . )
&) :Un sonido agradable para ti puede

e Las cualidades del sonido son la ..., el ser un ruido para otra persona?
yel.. Justifica tu respuesta.

o

&) Explica en tu cuaderno en qué tipo
o tipos de energia se transforma

@) Clasifica en una tabla las siguientes
fuentes de energia en renovables y no

la energia eléctrica en cada una de las renovables.

siguientes situaciones. energia solar petréleo carbén

a) Cuando utilizamos el secador de pelo. energia edlica energia hidraulica
gas natural energia solar

b) Al encender una lampara.

¢) Cuando ponemos la radio. () iCrees que es importante ahorrar

) .. ., energia? ;Por qué?
@ Copia y completa la siguiente oracién glase 9

en tu cuaderno.

TERMOSTATO

La no se creanise ..., se en otras
formas de
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jAtencion, preguntas!

) Define qué es la luz. Después, clasifica

las siguientes imagenes en fuentes de luz
naturales y artificiales.

9 Completa estas oraciones con las siguientes
palabras: opacos, transparentes y translucidos.

a) Los objetos ..... dejan pasar parte de la de
luz que les llega a través de ellos, por tanto,
no podemos ver con claridad los objetos
gue se encuentran detras de ellos.

b) Los objetos ..... no dejan pasar la luz
a través de ellos, por tanto, no podemos

ver los objetos que se encuentran detras
de ellos.

c) Los objetos ..... dejan pasar la luz a través
de ellos, por tanto, podemos ver con total

claridad los objetos que se encuentran
detras de ellos.

€) Las siguientes afirmaciones contienen
errores. Localizalos y escribelas
correctamente en tu cuaderno.

a) La luz se propaga en una sola direccion.

b) Los rayos de luz rebotan contra todos
los objetos.

c) La luz blanca esta formada por el color
blanco.

@

&) :Como se llama el fenémeno que se
produce en los siguientes casos? Explica.

©) :Qué es el sonido? Explica mediante
ejemplos cada una de sus cualidades.

(@ Indica si los siguientes sonidos son fuertes
o débiles, agudos o graves.

a) Un globo al explotar.
b) La sirena de un coche de policia.

c) El rugido de un ledn.

0 ¢Qué es el ruido? Explica por qué puede
ser perjudicial para las personas.

) ¢En qué colores se descompone la luz
blanca al atravesar un prisma de cristal?

0 Explica por qué vemos verde la hierba.

@ Los siguientes objetos, ;son opacos,
transparentes o translucidos? Explica.

.

]
i
|
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Todo cambia,

todo avanza

x , iUn robot con mucha marcha!

Nao es un robot humanoide, lo que quiere decir

que su aspecto es similar al de un ser humano.

De hecho, por su peso y estatura, parece un nifio pequeno.
iDan ganas de abrazarlo nada mads verlo!

Nao no se mueve nada mal: camina, coge cosas, es capaz

de levantarse sin ayuda cuando se cae, juega al futbol y hasta
imita a Michael Jackson bailando. Con sus multiples sensores,
reconoce la voz y el rostro de algunos humanos, y se relaciona
con las personas... jsabe veintitrés idiomas! Tiene conocimientos
de ciencias y es capaz de contar cuentos. Es alucinante.

Parece un juguete interactivo, y de hecho entusiasma

a todos los nifios, pero no lo es. De momento se utiliza sobre todo
para investigaciones y en algunos centros educativos, donde ayuda
a ninos con capacidades diferentes a aprender y a relacionarse

con los demds de una forma original y muy divertida.

) La palabra «androide» es sinénima )
de «robot humanoide». ; Qué significa?

¥ iQué cosas hace Nao que ti también
eres capaz de hacer?

&) Por grupos, pensad cémo diseRariais
un «robot humanoide» y qué capacidades
y habilidades os gustaria que tuviera.




@@

{ i{Me lo pongo o0 me lo como?

La imaginacion de algunas personas no tiene

limites. Fijate en la imagen. Este impresionante
vestido... jEstd hecho con chocolate! Fue presentado
en Paris, durante un espectacular desfile de moda
donde se pudieron contemplar otras prendas
confeccionadas con curiosos materiales, como azucar
y caramelo, papel higiénico, filtros de café o porcelana.

{Qué materiales
se usan para
- confeccion

Mas vale mana que fuerza

Imagina lo complicado que debi6 de ser levantar
los grandes castillos en la Edad Media.

En aquella época no se contaba con las
herramientas y las maquinas que existen hoy

en dia. Los bloques de piedra se tallaban a mano
con una maza y un cincel y, para colocarlos

en su lugar, los obreros se ayudaban de cuerdas

y poleas. Por eso, en la construccion de un castillo
intervenian numerosas personas, que podian
emplear muchisimos afios hasta acabarla.

{Qué maquinas
actuales utilizaria
para construir

iEsto me sirve!

Antes de tirar nada, piénsatelo bien, porque puede
ser que esconda un uso inesperado. Con material
reciclado pueden crearse carteles, adornos, muebles,
complementos, juguetes... y un sinfin de otros
articulos, pues el limite solo lo pone la imaginacion
de quien recicla. Un ejemplo son los coches
tan bonitos y originales que se pueden
conseguir reutilizando latas de bebida.
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La materia y sus cambios

¢Qué pasa cuando metes una botella de agua en el congelador?

:Qué es la materia?

Todo lo que nos rodea, como este libro o una mesa, estd formado
por materia. La materia es todo aquello que tiene masa y ocupa
un volumen.

* La masa es la cantidad de materia que tiene un cuerpo. Se

mide en kilogramos y se calcula mediante balanzas y bdsculas.

* El volumen es el espacio que ocupa un cuerpo. Se puede medir ¢ +a sybes a una bascula veras
en litros y, para determinarlo, se usan recipientes graduados. tu masa expresada en kilogramos.

Los estados de |la materia

La materia se puede encontrar en la naturaleza en tres estados:
solido, liquido y gaseoso.

¢ Los sdlidos tienen una forma y un volumen fijos. Una silla o
una canica presentan un estado solido.

* Los liquidos tienen un volumen fijo, pero su forma puede
cambiar, por lo que se adaptan a la forma del recipiente que los
contiene. El agua y el zumo se hallan en estado liquido.

e Los gases no tienen una forma ni un volumen fijos por tanto, no
ocupan siempre el mismo espacio. Un gas se adaptaa laformadel |5 gases se expanden y tienden
recipiente que lo contiene y lo ocupa completamente, por muy  a ocupar todo el espacio disponible.
grande que sea. El vapor de agua se encuentra en estado gaseoso.

Los cambios en la materia
Los cambios que sufre la materia pueden ser fisicos o quimicos.

* Cuando la materia sufre un cambio fisico, su composiciéon no
varia. Por ejemplo, el agua se transforma en hielo al enfriarse,
pero sigue siendo agua. Las mezclas y los cambios de estado
son ejemplos de cambios fisicos en la materia.

e Cuando la materia sufre un cambio quimico, su composicion
varia. Por ejemplo, al quemarse, un papel deja de ser papel y se
transforma en cenizas y en humo.
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Los cambios de estado

La materia puede cambiar de estado al aumentar o al disminuir la
temperatura. Los principales cambios de estado son la fusion,
la vaporizacion, la condensacion y la solidificacion.

VT

VT

=P

solidificacion

condensacion

Las mezclas

Una mezcla es la unién de dos o mds sustancias. Por ejemplo, @ :Es lo mismo masa que

?; 47
cuando preparamos una taza de leche con cacao o una ensalada, volumen? ¢Por que?

estamos realizando una mezcla. Las mezclas pueden ser homogé-

neas o heterogéneas @) Explica la diferencia entre
un cambio fisico y un

* Una mezcla homogénea es aquella en la que, a simple vista, no cambio quimico

se distinguen las sustancias que se han mezclado, como ocurre

si anadimos azucar a un vaso de agua. s
* Una mezcla heterogénea es aquella en la que se pueden ver, a ‘Qm
simple vista, las sustancias que se han mezclado, como sucede 9 ¢Qué cambio de estado
si afnadimos nata a las fresas. se produce en cada
caso? Describe.
B a) La ropa se seca al sol.

Las caracteristicas generales de la materia son la masa _ .
. . . .. b) Se derrite el hielo.
y el volumen. La materia puede sufrir cambios quimicos

y fisicos como, por ejemplo, los cambios de estado. c) Se congela el agua.
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Los materiales

¢(Te has fijado alguna vez en la etiqueta que cuelga de alguna de tus
prendas? ;Qué materiales se han utilizado para fabricar tu ropa?

¢ Qué son los materiales?

Todos los objetos que nos rodean, como un vaso o un ldpiz, estan
fabricados con distintos materiales, los cuales pueden ser natu-
rales o artificiales.

* Los materiales naturales proceden directamente de la natu-
raleza. Pueden ser de origen animal, como la lana, el algodén
o el cuero; de origen vegetal, como el lino o el corcho, o de ori-
gen mineral, como el granito y el hierro.

* Los materiales artificiales estan elaborados por las personas a
partir de los materiales naturales. Por ejemplo, con petroleo,
fabricamos objetos de plastico, como las bolsas, y a partir de la
madera elaboramos papel.

Las propiedades de los materiales Proceso de elaboracién del papel.

Cada material tiene unas propiedades caracteristicas que lo ha-
cen diferente de los demas y de las que dependerd su uso. Las mas
importantes son la fragilidad, la resistencia, la transparencia y
la flexibilidad.

Un material es fragil si Un material es Un material es Un material es flexible
se rompe con facilidad. resistente si cuesta transparente si si se puede doblar sin
Un ejemplo de este tipo trabajo romperlo: es el podemos ver a través de que llegue a romperse,
de materiales es la caso del hormigoén que él. Un ejemplo es el como la goma que se
ceramica que se usa se emplea, por ejemplo, vidrio que se utiliza para emplea para fabricar
para fabricar vajillas. para construir las casas. fabricar las ventanas. mangueras.
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El consumo responsable de materiales

Debido a nuestras actividades, las personas producimos una
gran cantidad de residuos a partir de los materiales que utiliza-
mos. La «regla de las tres R» nos ayuda a practicar un consumo
responsable siguiendo tres principios: reducir, reciclar y reuti-

lizar los materiales.

Recicla
Deposita los objetos que no te sirvan
en los contenedores adecuados, para
fabricar otros a partir de ellos.

Reduce

Evita el consumo innecesario
de materiales. Por ejemplo,
no empieces una libreta
nueva hasta que no hayas
utilizado todas las paginas
de la anterior.

Reutiliza
Vuelve a usar un objeto todas las veces
gue puedas o dale otros usos. Por

Para elaborar objetos, utilizamos materiales naturales ejemplo, los tarros de cristal vacios

o artificiales. Debemos reducir, reciclar y reutilizar para pueden servirte para guardar tus cosas.
ahorrar materiales.

. \\/\

) Clasifica los siguientes materiales en naturales @) iCrees que un material
o artificiales y explica por qué lo son. puede ser a la vez
resistente y fragil?
e, - U & P ] ¢Y resistente y flexible?
% . w ¢Por qué? Razona.
e
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Utilizamos maquinas

¢Qué necesitamos para hacer un coche con unas cajas de cartén?

¢ Qué son las maquinas?

Las maquinas son objetos que nos permiten realizar un trabajo de
forma mds comoda, rdpida, segura y eficaz. Algunas necesitan
energia eléctrica o combustibles para funcionar, como un exprimi-
dor o un coche, y otras no, como un martillo. En funcién del nime-
ro de piezas que las formen, pueden ser simples o compuestas.

Las maquinas simples

Las maquinas simples estdn formadas por pocas piezas. Algu-
nos ejemplos son la palanca, el plano inclinado y la polea.

* La palanca sirve para mover o levantar objetos pesados. Estd
formada por una barra rigida que se mueve sobre un punto de
apoyo. En uno de los extremos de la barra colocamos el objeto
que queremos levantar y, en el otro, ejercemos la fuerza.

¢ El plano inclinado es una superficie inclinada que permite
subir o bajar objetos facilmente. Cuanto menos inclinada esté
la rampa, menos trabajo nos costara subir los objetos por ella.

* La polea sirve para levantar o bajar objetos pesados. Consiste
en una rueda con un canal por el que pasa una cuerda. En uno
de los extremos de la cuerda, colocamos el objeto que quere-
mos levantar y, en el otro, ejercemos la fuerza.

menos inclinacion

barra rigida

objeto punto de apoyo

rueda
con canal

fuerza




Las maquinas compuestas

Las maquinas compuestas estdn formadas por numerosas piezas.
Las utilizamos en muchas de nuestras actividades: por ejemplo, en
la construccién empleamos gruas; para ayudarnos con las tareas
del hogar, usamos la lavadora o la aspiradora. Incluso las utiliza-
mos para divertirnos, como la consola o los coches teleridigidos.

Los Ultimos avances y descubrimientos

Gracias a los ultimos avances cientificos, en el ultimo siglo se han
disenado una gran cantidad de mdquinas que han permitido me-
jorar la calidad de vida de las personas. Por ejemplo, en el dmbito
de la medicina, de las comunicaciones y de los transportes.

* En el campo de la medicina, se han creado mdquinas que per-

miten obtener imdgenes del interior de nuestro cuerpo, como

[ . (. Ordenador y smartphones.
el escdner o los aparatos de resonancia magnética.

* En el dmbito de las comunicaciones, se han disefiado aparatos
que permiten a las personas estar en contacto con el resto del
mundo en cada momento. Por ejemplo, ordenadores, teléfonos
moviles o, ultimamente, los smartphones.

* En el campo de los transportes, se han construido coches mas
rapidos y seguros, trenes de alta velocidad, aviones o incluso
naves espaciales para estudiar el universo.

Las maquinas permiten realizar trabajos de forma rdpida
y eficaz. Pueden ser simples, como la palanca, el plano
inclinado o la polea, y compuestas, como el coche.

@ Repaso

o Explica si estas maquinas son simples o compuestas. 9 ¢Puede una maquina
compuesta formar
parte de otra maquina
compuesta diferente?
Razona tu respuesta.
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Pongo en practica @

Analizar los componentes de una maquina

Para comprender el funcionamiento de una mdquina compleja,
resulta util estudiar las partes que la componen. Por un lado,
analizaremos la utilidad y funcionamiento de cada pieza y, por
otro, los materiales con los que ha sido fabricada.

El manillar sirve para controlar la

‘I direccion. Esta hecho de metal

.recubierto de plastico.

El sillin sirve para que
el conductor se siente.
Suele ser de cuero o

de un tipo de plastico
flexible.

cadena

El plato y el pifién son
engranajes que, junto
con la cadena, sirven
para transmitir el
movimiento de los

L)

Los pedales sirven para trasladar pedales a las ruedas.

la fuerza de las piernas a la maquina Estan hechos de metal.
y hacerla funcionar. Son de metal.

Las ruedas giran y mueven la maquina.
Son de caucho, un material resistente
y flexible.

@ :Por qué los sillines estan hechos de plastico flexible
y los pedales con metal? ;Y por qué el metal del manillar
se recubre de plastico?

) :Para qué puede servir conocer los materiales
que componen las piezas de una maquina?

9 #4% Por grupos, estudiad las diferentes partes de una
maquina compleja, indicando su funcién y los materiales
empleados. Preparad un mural con la informacién
obtenida y exponedlo ante el resto de la clase.
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Ventanas a un mundo mejor

Innovar con maquinas

Los finlandeses sienten pasion por las saunas, pues forman
parte de su cultura desde hace miles de afos. Entre ellos
es tipico tomar estos saludables bafios después de hacer
ejercicio, para celebrar una amistad o simplemente para
calentarse y relajarse. Tanto les gustan, que en Finlandia
hay mds saunas que automoviles.

Las saunas tradicionales eran de lefia, y su mantenimiento
y puesta en funcionamiento resultaban complicados. Ahora

existen modelos eléctricos muy eficaces y comodos,
que permiten a una buena parte de los finlandeses disfrutar
de una sauna en su casa.

En Londres, se encuentra el mayor museo de Historia Natural
del mundo. Alli se puede admirar todo el progreso cientifico
.y tecnoldgico desarrollado por el ser humano a lo largo de su
evolucion. El museo se eleva siete plantas y cuenta con mas
de cuarenta salas donde se exhiben, entre otras muchas

~ cosas, objetos cotidianos inventados por personas muy
ingeniosas. Algunos son objetos sencillos que nos pasan
desapercibidos a diario, pero sin los cuales nuestra vida

no serfa tan comoda. Es el caso de las perchas, las pinzas

de tender la ropa, los clips, las cremalleras o los ldpices.

@ :Por qué tantos finlandeses tienen una sauna en su casa?

&) En el Museo de Historia Natural de Londres también se
exhiben muestras de los extrafios animales que habitan
las profundidades submarinas. ;lrias a verlas? ;Por qué?

&) Tu también puedes innovar y crear. ¢Se te ocurre alguna
maquina que pueda mejorar o hacer mas cdmoda la vida
de las personas? ;Cual?

0 Por grupos, elegid un invento significativo para la
humanidad y estudiadlo. Escribid un informe y exponedlo.
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\ ‘ﬂ) Aprendo a estudiar

Preparar una exposicion oral

En ocasiones tenemos que presentar en publico una exposicion

oral sobre algun tema que hemos preparado. Para hacerlo bien, -
Ensaya la exposicion

ante un espejo y con
personas de confianza,
como tu familia.

es necesario seguir unos pasos:

Prepara un texto con lo
que vas a decir. Asegurate
de comprenderlo todo
y de reconocer las ideas
principales.

|Relaja tu mente antes
de comenzar.

Haz un esquema de tu
texto y, en la medida en que

. . ra al publico
sea posible, memorizalo.

abla alto y claro.
Si te pierdes, puedes

0 ¢Podrias preparar una exposicion oral sobre un tema
consultar tu esquema.

que no conoces 0 no entiendes? Razona tu respuesta.

9 Elige un apartado de esta Unidad, prepara una exposicion
sobre él y preséntala oralmente ante tus companeros.

</

\ 2, Organizo lo que sé

. Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

La materia, los materiales y las maquinas

I | Los materiales Las maquinas
Los estados de la .
. Los cambios de estado son...  pueden ser... pueden ser...
materia son... | |
CD | (- ) | ] ( )
|
de origen

) - JC - )

)



\ !, Mas competente

Elegir el material adecuado para un trabajo

Te han encargado dos trabajos para la clase de pldstica: decorar una
figura de escayola y preparar un mural con un collage de materia-
les. El caso es que no te han dicho cudles son los materiales que
necesitas y, al ponerte manos a la obra, tienes frente a ti un montén

de posibilidades.

botella de agua

témperas

ﬁjhfh A _ papel de
= _ : colores

()
acuarelas - rotuladores

o ¢Qué materiales elegirias para pintar una figura
? ¢{Cud irias? ¢ ué?
de escayola? ;Cuales no elegirias? ;Por qué?

) :Qué materiales escogerias para realizar un collage
en cartulina? ;Cudles no? ;Por qué?

&) Decide qué materiales elegirias para realizar un movil
de flores y mariposas que puedas colgar del techo.
Escribelos en una lista y explica los motivos de tu eleccion.



jsanchez
Nuevo sello


¢Te acuerdas? @

) Copia y completa en tu cuaderno &) Busca en el dibujo nueve maquinas
las siguientes oraciones. diferentes. Escribe su nombre en tu

cuaderno y describe para qué se usan.

* La ... es todo aquello que tiene ..... y ocupa
un

* La materia se puede encontrar en tres
oo ¥
* Los cambios que sufre la materia se pueden
clasificar en cambios ..... y en cambios

e Una mezcla ..... es aquella en la que,
a simple vista, no se distinguen las
gue se han mezclado.

* Una mezcla ..... es aquella en la que se
distinguen a simple vista las sustancias
que se han mezclado.

* Todos los objetos que nos rodean estan
fabricados con distintos ....., que pueden
ser....o

* Cada uno de los materiales tiene unas
caracteristicas. Las mas importantes son:
la...,la...,la...yla

* Las maquinas pueden ser ..... como la polea,
el yla...;o... ,como una gria. €) :Qué significa que un material es fragil?
(Y resistente?

O Explica la transformacién de energia que se &) Explica cual es la funcion del aparato
produce en cada uno de los siguientes casos. circulatorio en la funcién de nutricion.

(D :Qué tipo de relaciones se establecen
en un ecosistema entre organismos
de una misma especie?

@) Explica en qué consiste la respiracion
y qué partes de nuestro cuerpo
intervienen en ella. Apoya tu
explicacion con dibujos del proceso.
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\ ’ jAtencion, preguntas! ﬁ

@ Describe con tus propias palabras qué es (D :En qué consiste la «regla de las tres R»?
materia. iPara qué sirve?

&) Copia la tabla en tu cuaderno @) Describe en tu cuaderno el tipo
y complétala con los siguientes materiales. de cambio que ha experimentado

la materia en cada uno de estos casos.

lana  hierro  petréleo

acero seda madera plastico

De origen animal: ...
Naturales De origen vegetal: ...
De origen mineral: ..

Artificial

€) (A qué propiedad de los materiales
se refieren las siguientes definiciones?

a) No se rompe con facilidad: ... ) :Qué diferencias existen entre la materia
en estado gaseoso y la materia en estado

liquido? ;Y entre la materia en estado
solido y la materia en estado gaseoso?

b) Podemos ver a través de él: ...
c) Se puede doblar sin que se rompa: ...
d) Se rompe facilmente: ...

&) Encuentra los errores y escribe
4 ¢Estas maquinas son simples o compuestas? correctamente las siguientes oraciones
Explica cdmo funciona cada una de ellas. en tu cuaderno.

a) Vaporizacion es el paso de estado liquido
a estado solido al disminuir la temperatura.

b) Fusion es el paso de la materia en estado
gaseoso a estado solido al disminuir
la temperatura.

¢) Condensacion es el paso de estado solido
a estado liquido al disminuir la temperatura.

d) Solidificacion es el paso de estado sélido
a estado gaseoso al bajar la temperatura.

&) Explica las diferencias entre una mezcla ) ¢Por qué crees que se utiliza la goma para
homogénea y una heterogénea. construir mangueras en vez del plastico?
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Exploramos

nuestro pais

v La roca fantastica

En Alcolea del Pinar, un pueblo de Guadalajara,

uno de sus vecinos solicité al Ayuntamiento que

le regalara una gran roca que habia en el centro

del pueblo. Decia que su intencién era construir

en su interior una vivienda. Le regalaron el penién que
pedia, pues no pensaban que Lino Bueno fuese capaz
de conseguir su objetivo. Pero lo cierto es que lo logro.

Lino tard¢ casi veinticinco afios en excavar su casa

en el interior de la roca, con la inica ayuda de un pico.
Construy6 dos plantas con escaleras, chimenea, armarios,
estanterias, balcones y muchos otros detalles sorprendentes.

Por su esfuerzo y dedicacion, le concedieron la medalla

al Mérito en el Trabajo.
@ ) ¢Por qué le concedieron

la medalla al Mérito en el Trabajo
a Lino Bueno?

Actualmente, la casa de piedra
pertenece a los descendientes
de Lino Bueno, que la muestran
a los muchos turistas que
acuden a conocer su
sorprendente historia.

) :Qué materiales y herramientas se emple
para construir la casa de piedra de Alcolea
del Pinar?

&) ¢Qué otros usos se pueden dar a las rocas
que conoces?



%@

«jEureka, lo encontramos!»

Un grito de entusiasmo parecido debieron
de dar los dos mineros australianos que encontraron

la pepita de oro mds grande del mundo. {Pesaba mds Aparte
de setenta kilos! Pasaron de ser pobres a millonarios
en un instante. ¢ Te imaginas encontrar algo asi?

Tocar las nubes

Si te gustan las alturas, disfrutarias visitando
el teleférico de Fuente D¢, en Cantabria.

En menos de cinco minutos, supera

un desnivel de 750 metros y te lleva,

a través de las nubes, hasta un

mirador situado a 1823 metros

de altura, en los Picos de Europa.

Ya puedes figurarte como ¢Conoces
son las vistas desde alli. el nombre

s —— de alguna
montafna o ¢

Un rio marciano en Huelva

En la provincia andaluza de Huelva se encuentra
el rio Tinto. Este lugar fue elegido por la NASA

y por la Agencia Espacial Europea para probar
los equipos que utilizardn en un futuro viaje

a Marte. También realizan experimentos, pues
parece ser que esta zona reune caracteristicas
semejantes a las que existen en el Planeta Rojo,
de modo que las bacterias que sobreviven

en el rio podrian aportar datos sobre

la existencia de vida en Marte.

 ¢Conoces el

nombre de al
otro rio
de Espa

~
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Las rocas, los minerales y el suelo

¢Con qué materiales se han fabricado las paredes de tu colegio?

¢/ Qué son las rocas?

Las rocas constituyen la parte solida de la Tierra. Todas ellas
estan formadas por uno o varios elementos de diferentes colores
que reciben el nombre de minerales. Algunas estdn formadas ~ El marmol esta formado por calcita.

por un solo tipo de mineral, como el mdrmol, y otras por va-

feldespato cuarzo

rios tipos de minerales distintos, como el granito. mica )

Podemos diferenciar unas rocas de otras por su color, por su
dureza e incluso por el estado en el que se encuentran en la na-

turaleza, sea liquido o soélido.

»

La arcilla
es blanda.

El granito esta formado por
cuarzo, feldespato y mica.

El carbon
es negro.

La caliza El petréleo
es dura. es liquido.

¢/ Qué son los minerales?

Los minerales son materiales sélidos que no han sido creados por
ningun ser vivo. Los podemos encontrar en la naturaleza,
bien como elementos aislados, por ejemplo, los diamantes, o bien

formando rocas, como las calcitas que constituyen el marmol.

. . . .. moscovita irita
Para diferenciar unos minerales de otros podemos fijarnos en las P

siguientes caracteristicas: .
* Su forma: por ejemplo, la pirita presenta forma de cubo y la '

moscovita, de hojas superpuestas a modo de libro.
yeso rubi

* Su dureza: por ejemplo, el diamante es el mineral mds duro

que existe y el talco, el mds blando. diamante talco

‘ 116

* Su color: por ejemplo, el rubi es rojo y el yeso blanco.

¢ Su brillo: algunos minerales brillan, como la pirita, y otros no,
como el yeso.
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En algunas zonas del planeta las rocas se encuentran cubiertas
por una franja de tierra llamada suelo. A su vez, en ¢l podemos
distinguir las siguientes capas u horizontes:

El horizonte A es la capa superior donde
viven algunos animales y crecen las raices

de las plantas. Esta formada por arena, arcilla,
aire y una cantidad abundante de agua.

EL horizonte B es la capa
intermedia; en ella hay rocas,
arena, arcilla y algo de agua.

El horizonte C es la capa inferior
y esta formada por rocas de gran
tamafo y apenas contiene agua.

a

Las rocas y los minerales forman la parte solida de la Tierra. El suelo es la capa de tierra
que cubre las rocas en algunos lugares de la superficie terrestre.

\

S S

N

) Explica con tus palabras en qué se diferencia una roca () Lee esta pista y ordena
de un mineral. los minerales de mayor a
menor dureza: «El cuarzo
) :En qué caracteristicas te fijarias para distinguir es capaz de rayar la
un mineral de otro? calcita y la calcita no es

capaz de rayar el cuarzo,
&) Describe las tres capas u horizontes que forman el suelo. pero si el yeso».
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Las montanas

¢Qué nombre recibe un conjunto de montanas alineadas en una
direccién, como si se tratase de los dientes de un serrucho? ;Qué
es una cordillera?

Partes de una montana

Las montanas son grandes elevaciones del terreno. En ellas pode-
mos diferenciar tres partes: la cima, la ladera y el pie.

. ,
La cima es la parte mas alta.
Si termina en punta, recibe

el nombre de pico.

A 8 La ladera es la zona inclinada

—f

El pie es la zona .5 W que se encuentra entre la cima &
: mas baja. AN y el pie de la montana. e

Las montanas en Espana

Las montafias mds importantes de nuestro pais no aparecen de
forma aislada, sino que constituyen conjuntos mds o menos
grandes. Los mds importantes son la Cordillera Cantdbrica, los
Pirineos, el Sistema Ibérico, el Sistema Central, Sierra More- .

) - @ Recuerda
na y las Cordilleras Béticas.

Las sierras son conjuntos
de montanas alineadas

en una direccién, como
los dientes de un serrucho.

El pico mas alto de nuestro pais es el Teide, mide 3 718 metros y se
encuentra en las islas Canarias. Le siguen en orden de altura el
Mulhacén, el Aneto y el Almanzor.

Un elemento destacable en el relieve de nuestro pais es la enorme Las cordilleras son grupos
extension de terreno que se eleva sobre el nivel del mar y ocupa la de sierras.
zona centro de la Peninsula. Recibe el nombre de Meseta.




El mapa del relieve de Espania
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La cima, la ladera y el pie son las partes de una montafia.

La Cordillera Cantadbrica, los Pirineos, el Sistema Ibérico, el Sistema Central, Sierra Morena
y las Cordilleras Béticas constituyen las agrupaciones de montafias mds importantes de Espanfa.

_}‘ Repaso

) Dibuja en tu cuaderno una cadena de montanas
y escribe donde corresponda las siguientes palabras:

cima, pie, ladera, sierra, valle.

&) iPuede ser una sierra
mas grande que una
cordillera? ;Por qué?

119 ‘


jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello


Los rios

¢En qué lugares de la Tierra puedes encontrar agua dulce? ¢Y
agua salada?

¢ Coémo son los rios?

Los rios son corrientes continuas de agua dulce que nacen en las
cimas de las montanas y terminan en el mar, en un lago o en otro
rio. Cuando hablamos de las caracteristicas de un rio, hacemos
referencia a su caudal, a su cauce y a su curso.

¢ El caudal es la cantidad de agua que lleva un rio.
* El cauce es el terreno por el que discurre un rio.

* El curso es el recorrido que sigue el agua desde su nacimiento
hasta su desembocadura. En un rio podemos diferenciar entre
curso alto, curso medio y curso bajo.

El curso alto abarca desde el
nacimiento del rio hasta que llega
a la zona de llanura. En este tramo,
el caudal es escaso y el cauce,
estrecho y con mucha pendiente. o Los rios que desembocan
' en otros rios reciben
,el'nombre de afluentes.

4 El curso medio se corresponde
con el recorrido que hace el rio

: _ d

en la zona de llanura. En este

tramo, el caudal aumenta

y su cauce se vuelve mas ancho

y pierde pendiente.

Los meandros son las
curvas que describe el cauce
de un rio en los tramos
Gyl T — = L con menor pendiente.

. -
El curso bajo es la parte mas
proxima a la desembocadura
de un rio. En este tramo, el rio
soporta su mayor caudal y el cauce *
alcanza su mayor anchura.




7
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Los rios en Espana

En nuestro pais existe una gran cantidad de rios. Seguin el mar u
océano en el que desembocan, se clasifican en tres vertientes:
cantdbrica, atldntica y mediterrdnea.

Los rios de la vertiente
cantabrica desembocan
en el mar Cantabrico.
i Los mas importantes ,
son el Bidasoa, el Nervién

; y el Nalén.
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Un rio es una corriente continua de agua dulce. Su curso de divide en alto, medio y bajo.
Los rios espafioles desembocan en tres vertientes: cantdbrica, atldntica y mediterrdnea.

) Define en tu cuaderno los siguientes términos: cauce, €) iPuede ser también
caudal, meandro, afluente, curso. un rio el afluente

de otro rio? Razona
) Diferencia caudal de cauce y curso alto de curso bajo. tu respuesta.
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' ’ Pongo en practica @

Interpretar un mapa fisico

Un mapa fisico nos muestra los elementos naturales de un terri-
torio, como el relieve y los rios. Fijate en como se interpreta:

~

A partir de este mapa del Sistema Central observamos lo siguiente:

ST AL 4° "
Q

Meseta Penalara y
2430 m

g\e p‘</

p
Los rios se sefialan en azul y también

se escriben sus nombres. Observando
el mapa podemos ver que algunos
nacen en el Sistema Central.

Segun la leyenda y los textos que vemos
sobre el mapa, podemos apreciar que el
Sistema Central es una cordillera
montafiosa, y que tiene picos que superan
los 2500 metros, como el Almanzor.

Meseta

En la leyenda del mapa fisico se explica la altura
gue se corresponde con cada color. También

ESCALA: 1:5000000 | 7 se indica el significado de otros simbolos.
e — — 6\(/(90/‘ ‘ PSSR
0 >0 100 km PN A /\17 i /‘90.\ Metros
2000
1500
S 1000
00 NANOFARCIOCaaTt |
o0
&) Observa el mapa y busca tres rios. Localiza también 200
0

tres picos de mas de 2000 metros de altura.
ﬁ ¢En qué zonas la altitud alcanza los 1000 metros?
(3 Por grupos, copiad un mapa fisico de Espaia

en una cartulina. Poned la leyenda y escribid las
principales formas del relieve y los principales rios.
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\ ! Ventanas a un mundo mejor

El valor y el esfuerzo

En el continente asidtico, entre China y Nepal, se encuentra
la cordillera del Himalaya. Alli se alza la montafia mds alta
del mundo, el Everest, con 8 848 metros de altura. Muchos
montafieros intentaron su ascenso, pero su cima no fue
conquistada hasta el aflo 1953, cuando el escalador Edmund
Hillary la alcanzo.

Para Hillary y la expedicion britdnica que lo acompafiaba

fue un gran reto superar la falta de oxigeno que se sufre

a semejante altitud, escalar las paredes verticales de piedra,
soportar las ventiscas de nieve, el cansancio, el frio, la falta

de alimentos frescos... Pero todo el esfuerzo se vio recompensado
al coronar la cumbre y conseguir su proposito.

Petra, conocida también como «la Ciudad Rosa», es una singular
poblacion construida entre las rocas hace mds de dos mil afios.
Se encuentra en Jordania y, por su belleza y singularidad,

estd considerada como una de las modernas siete maravillas

del mundo.

Es un lugar sorprendente, pues a la belleza del entorno natural
se anade la admiracion hacia el trabajo de todas aquellas
personas que, hace tanto tiempo, aunaron esfuerzos para
construir tan hermosa ciudad.

0 Escribe las emociones que pudieron sentir los primeros
montaferos que alcanzaron la cima del Everest.

&) iPor qué crees que llaman a Petra «la Ciudad Rosa»?

€) Tu también puedes superarte a ti mismo. Escribe un listado
de retos que te gustaria afrontar, a pesar del esfuerzo
que suponen, e indica cémo lo harias.

&) Por grupos, investigad alguna hazafa del ser humano,
redactad un informe y exponedlo en clase.




Y Uso las TIC

En las anteriores unidades has aprendido los pasos previos ne-
cesarios para comenzar tu trabajo: buscar informacion en In-
ternet, clasificarla en carpetas, capturar imdgenes... Ha llegado
el momento de ponerlo todo por escrito. Sigue estos pasos:

e Abre un archivo nuevo de Word y asignale un nombre.

* Escribe, de manera clara y ordenada, los datos que quieras presen-
tar. Sirvete de la informacion que has seleccionado y almacenado.

e Para la redaccion, emplea tus propias palabras pero, ocasio-
nalmente, también puedes copiar y pegar textos directamen-
te, indicando siempre de donde proceden.

* Afilade imdgenes que ilustren los textos.

) :Para qué puede servir afadir imagenes a tu trabajo?

&) Con la informacién que has ido consiguiendo y clasificando
sobre el tema que elegiste, prepara un trabajo en Word
de, al menos, dos paginas.

) Organizo lo que sé

@) Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

su suelo sus montanas Sus rios

o cuyas partes son divididos en
formado por  dividido en

curso
horizonte

compuestas por
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Organizar una excursion

El proximo sdbado saldrds de excursion con tus padres. Tenéis pen-
sado pasar el dia en la montafa y has decidido que, con todo lo que
ya sabes, puedes ayudarles a organizar lo que necesitdis. Tus padres
te han dicho que todo lo que hay que tener en cuenta puede agru-

parse en los siguientes temas:
Alimentacion

Vestido

Heridas y pequefos accidentes

[tinerario y rutas Gastos

Estado del tiempo

&) Enumera en tu cuaderno las diferentes necesidades
y pon debajo como se podria resolver cada una de ellas.
Justifica tus respuestas.

@) iCrees que falta algo que deberia tenerse en cuenta?
¢El qué?

&) Ahora, organiza todo lo que necesitarias para
ir de excursién a un parque acuatico con tu familia.
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\ ’ ¢Te acuerdas?

) Copia y completa el siguiente resumen
en tu cuaderno.

e Las ... constituyen la parte ..... de la Tierra.
Estan formadas por uno o varios elementos
de distintos colores llamados

3

&) Copia en tu cuaderno la siguiente sopa

de letras. Después, localiza en ella

el nombre de ocho palabras relacionadas
con los rios y las montafias. Por ultimo,
explica el significado de cada una

, , de ellas.
* Un es un material gue no ha sido

creado por ningun ser ...... Se diferencian
porla...el... el ola

> < C
w O T

* En algunas zonas del planeta, las se
encuentran cubiertas por una capa de
llamada ...... En él podemos distinguir tres
capas u ... A, y

e Las ..... son grandes elevaciones
del terreno. Sus partes son la ....., la
y el

* |0s ..... son corrientes
Tienen ....., y Curso.

o U wm > m N N I N

de agua

N C ™ v»n O > O — > >
O N X Z AR m U wnw T N
©x Z — O >» - > v < >
O =Z > w T C

— O m X U Z W™ W > m
— T X @™ O 4 - O u o
m & > X X m

x oI < < > m O
> I »» > I M W

e E| curso de un se divide en curso .....,

Curso ...y curso €) :Qué nombre reciben los mares y océanos

en los que desembocan los rios
que discurren por la peninsula ibérica?

* Los rios de Espana se clasifican en tres

, mediterranea y

) Las siguientes oraciones son falsas.
Escribelas correctamente en tu cuaderno.

9 Busca en la imagen, al menos, tres
ejemplos de derroche de energia

* Las energias renovables son aquellas y explica cada uno de ellos.

que se agotan.

* Los polos iguales de un iman se atraen.

e La luz y el sonido se propagan en una
direccion.

* La vaporizacién es el paso de gas a liquido.

e | as caracteristicas generales de la materia
son la masa, el volumen vy la fuerza
de la gravedad.



jsanchez
Nuevo sello


i Atencion, preguntas! @

& Escribe una oracién con cada una (D Busca los errores y corrigelos
de las siguientes parejas de palabras. en tu cuaderno ordenando los rios
a) rocas-minerales b) pico-montana en la vertiente correspondiente.
¢) suelo-tierra d) rio-meandro a) Vertiente cantabrica: Nervién, Turia, Duero
y Ebro.
&) Explica por qué la siguiente afirmacion b) Vertiente atlantica: Ter, Mifio, Nalén
es falsa: «Todas las rocas estan formadas y Guadalquivir.
por varios minerales, que se diferencian c) Vertiente mediterranea: Tajo, Segura,
por su forma, su volumen y su valor». Bidasoa y Llobregat.
ﬂ ¢Son rocas o minerales? Escribe 0 Define qué es un rio. Después, copia
en tu cuaderno. el dibujo en tu cuaderno y escribe

las siguientes palabras dénde corresponda.

curso alto  desembocadura  meandro

Marmol Pirita
B
Granito Rubf

() Define qué es un suelo. Después, observa
el dibujo y explica los errores que
detectes en él.

12° 10° 8 ¢ AJ: 2+ |
[ | Mar Cantabrico | |
w/*'?—\

L
PR A
-\

e '\,%’ ik

AN |
o 2° |
e este de Greenwich /“-ﬁa&

2 |

.| \,
OCEANO rv/«“% 3 //w

| /A/ ori plle[a) Can brl 4
@ ATLANTICO/~"| 2 /C fd K/ ‘gj} /%7/7 o ,:,@\@f;;g
Wy - g Vae/| o |

A\ \/\34 |

/

13 16

9 Dibuja una montaﬁa y’ deSpUéS’ Seﬁala :i’y e 3440&4?;‘] el \ ESCALA: \33000060
. e © W L <7 |/ A R —
y describe cada una de sus partes. ; ‘
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Competencias a prueba

\VIAJE A MARTE!

)

P
AT 1ES

Has encontrado esta curiosa noticia en el periddico de tu localidad.

15 de mayo

Imagen de la nave SAL U2 en el centro de despegue junto a uno de los astronautas.

Segun las ultimas informaciones, la agencia
espacial FEA (Federacion Espacial
Aerotransportada) va a poner en Orbita, el
proximo 1 de septiembre, la nave SAL U2,
con destino a Marte.

La nave sera propulsada mediante petrolgas,
un nuevo combustible derivado del gasoil. El
resto de la energia que necesite durante el
viaje la obtendra de unos paneles solares que
recubren la parte superior de la nave.

Los materiales utilizados en su construccion,
ademads de ser resistentes al calor y al frio,
estdn dotados de una gran ligereza y

flexibilidad. Sus complicados sistemas
eléctricos y sus conexiones han sido
disefiados con elementos aislantes.

La nave SAL U2 comenzard su mision
enviando fotos en 3D de nuestro planeta,
nada mas abandonar la orbita terrestre. Una
vez en Marte, estudiard la composicion de las
rocas y los minerales que forman el planeta,
y buscard de nuevo indicios de agua en el
suelo y subsuelo marciano. También intentara
dar una explicacion a la presencia de
atmosfera y su relacion con la propagacion

de la luz.

iUnaw nuevow oventwow espacialds estiv

v punto- de empegor!




" ehn t(,‘

@ :Cuantos dias faltan para el lanzamiento de la nave SAL U2?

9 ¢Qué tipo de energia usa la nave para desplazarse por el espacio?

€) iCuales son las caracteristicas de los materiales que se han usado
para construir la nave? Pon un ejemplo de un material que cumpla
cada una de ellas.

0 iPor qué es importante elegir los materiales adecuados para realizar
un trabajo o una construccion?

&) (Cual de estas fuerzas debe vencer la nave al despegar?

La fuerza magnética La fuerza La fuerza de contacto
de los polos. de la gravedad. de la torre.

(@ :Por qué es importante saber si existe agua en el suelo de Marte?

0 ¢{Qué es una roca?, ¢y un mineral? Explica tu respuesta con ejemplos.

) :Como crees que se sienten los astronautas al estar alejados de su
familia durante los meses que dura el viaje? ;C6mo te sentirias tu?

9 Esta es la imagen de nuestro pais que han obtenido los astronautas.
Ayudalos y escribe en tu cuaderno el nombre de los rios que se indican.

Mar Cababrico 2T~ —one eﬂedeﬁveenwi\; 2 R 1
. LS

et W \ TA

OCEANO

w ATLANTICO
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I" Cooperamos para aprender
\ I

Construimos un sencillo circuito eléctrico

Un circuito eléctrico es un conjunto de elementos que, unidos
entre si del modo adecuado, permiten el paso de la corriente
eléctrica. jVamos a construir uno!

Investigamos sobre los circuitos

El primer paso serd investigar sobre qué son los circuitos
eléctricos y conseguir informacion que luego nos resulte util a la
hora de construir el nuestro. Para eso, dividiremos la clase en
grupos de cuatro. Cada grupo investigard uno de estos temas:

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4
, . . . Representacion grafica Normas de seguridad
Qué son los circuitos Materiales necesarios . : .
o . ... enun croquis de los al manejar materiales
eléctricos para construir un circuito

elementos de un circuito | eléctricos

Dentro de cada uno de los equipos, cada miembro se encargara
de buscar informacién sobre los siguientes temas, ya que les
resultara util a la hora de construir su circuito eléctrico.

Conductores y aislantes Generadores Herramientas Equipacion
* Plastico * Tipos de pilas * Herramientas * Guantes
e Cobre necesarias para e Gafas
la construccion
* Madera

de un dircuito

¢ Cinta aislante
* Metales

Ponemos en comun

Los miembros del grupo pondrdn en
comun la informacién obtenida y
seleccionardn los datos que consideren
mas interesantes.




. J {Qué necesitamos?
/PAEF Tabla de contrachapado 30 x 20

Rollo de cinta aislante
Pila de petaca de 4,5 voltios

. Cable eléctrico
Construimos .
Un interruptor

. . . . . . Una bombilla de 1,5 voltios
Vamos a construir un sencillo circuito eléctrico siguiendo estos )
con portaldmparas

pasos. El profesor nos ayudard en lo que necesitemos.

Sujetad con cinta aislante la pila, Después, el profesor os pelara los extremos de dos
el portalamparas y el interruptor a la tabla. cables y los conectara a las lenguetas de la pila.

Enroscad la bombilla en el portaldmparas y conectad Por ultimo, conectad otro cable que una el

a él uno de los cables que sale de la pila. El otro portaldamparas y el interruptor. Todo bajo el estricto
cable que sale de la pila conectadlo al interruptor. control de vuestro profesor.

Presentacion al aula

Cada equipo se encargara de exponer, ante el resto de la clase,
su circuito eléctrico.

iEnhorabuena! Habéis hecho un trabajo de investigacion,un
ciucuito eléctrico y una exposicion ante la clase. Seguro que
habéis aprendido mucho.

131 ‘


jsanchez
Nuevo sello


Q000
A

PRIMARIA tercer trimestre

Conocimiento
del medio

=P

D PixePolis

Autores

M.2 del Mar de la Mata de la Mata
Javier Garcia Iglesias

Revisor técnico

Gustavo Trébol Lépez

EDELVIVES

El 0,7% de la venta de este libro se destina al proyecto «Mejora del acceso va la Educacion
Secundaria de calidad en Koumra» que cofinancia la ONGD SED (Solidaridad, Educacion,
Desarrollo) como apoyo a procesos de desarrollo local en Chad.



Ll
o
==
(V2]
Ll
=
o
-
o
Ll
1)
o
L
-

PRIMER TRIMESTRE

SGUNDO TRIMESTRE

0 Un nuevo curso
pags. 6-11

1 Energia para nuestro cuerpo
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Las personas que forman mi familia
Convivimos en el colegio
Resolvemos problemas

La funcion de nutricion
La digestion y la respiracion
La circulacion y la excrecion

La funcion de relaciéon
El aparato locomotor
La funcién de reproduccién

La salud y los alimentos
¢ Qué debemos comer?
Los habitos saludables

Los ecosistemas
Las relaciones en los ecosistemas
Conservacion de los ecosistemas

Las fuerzas
La energia
Las fuentes de energia

La luz
¢ Coémo se comporta la luz?
El sonido
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Los materiales
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Las rocas, los minerales y el suelo
Las montanas
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El Estado espafol
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Pongo

en practica

Clasificar datos: partes
del cuerpo

Representar datos
en un grafico de barras

Trazar un gréfico de lineas

Analizar cadenas
alimentarias complejas

Construir un electroiman

Construir un disco
de Newton

Analizar los componentes
de una maquina

Interpretar un mapa fisico

Interpretar un mapa
politico

Observar la poblacion
en una grafica

Situar sucesos en una linea
del tiempo

Comentar un cuadro
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Aprendo a estudiar/

Uso las TIC

Mas competente

a un mundo mejor

Servicio a los demas
Cuidar y respetar a los demas,
a cualquier edad

Sabores del mundo

Ecosistemas en peligro

Superarse y progresar

lluminando el mundo

Innovar con maquinas

El valor y el esfuerzo

El valor de la tolerancia
Diferentes culturas, diferentes

celebraciones

Cuidar los bienes culturales

Un interesante futuro

La agenda escolar
Presentar un trabajo
con el ordenador

Hacer tablas

Buscar informacién en Internet
para tu trabajo

Asociar causas y consecuencias

Buscar imagenes en Internet
para tu trabajo

Preparar una exposiciéon oral

Componer un trabajo
en un procesador de textos

Realizar un organigrama

Manejar un procesador de textos

Preparar un control

Imprimir un trabajo y presentarlo

Elegir habitos o formas
de vida sana

Diferentes pero iguales

Elegir el menu més adecuado

Cuidar de un ecosistema

Utilizar aparatos eléctricos

Ahorrar con bombillas de bajo
consumo

Elegir el material adecuado
para un trabajo

Organizar una excursion

Elegir con criterio propio
a un representante de clase

Organizar una fiesta de fin
de curso

Organizar una visita turistica

Conocer la vida en el pasado




Conocemos
Espana

J

- Mujeres que han hecho historia

Espafia no ha sido siempre como la conocemos ahora.
La llegada de la democracia, una forma de organizacion
politica por la que los ciudadanos pueden elegir a sus
gobernantes, ha contribuido a que haya mds libertad

y justicia. También se ha ido consiguiendo, poco a poco,
la igualdad de derechos entre hombres y mujeres.

Pero hace anos la situacion era muy distinta, por ejemplo,
las mujeres no tenian derecho a votar en unas elecciones

y tampoco podian ocupar puestos de importancia en la vida
social y politica. Una de las protagonistas de la defensa

de los derechos de las mujeres fue Clara Campoamor. Gracias
a la contribucion de personas como ella, las mujeres vieron reconocido
su derecho al voto en la Constitucién que se aprob¢ en el afio 1931.

y &) :Qué aspectos positivos
aporta la democracia a la vida
de los ciudadanos de un pais?

&) :Qué opinién os merece la postura de Clara
Campoamor? ;Por qué?

&) Entre toda la clase, elaborad una lista
con las propuestas que defenderiais para
que mejorase la vida de todos los ciudadanos.



' Un pie en Espaia y el otro... jen el extranjero!

El titulo no es un simple juego de palabras. Para
los vecinos de La Tojera, pueblo situado justo

en la frontera entre Espana y Portugal,

es una realidad. Sus habitantes pueden

poner un pie en Espafia y el otro
en el pais vecino, uno a cada lado
de la frontera.

¢Conoces
el nombre

La capital de Espana

La ciudad de Madrid, situada mds o menos
en el centro del pais, es la capital de Espana.
En su famosa plaza de la Puerta del Sol se
encuentra una placa que senala el kilémetro 0,
punto de partida para las principales carreteras
del pais. Si no conoces Madrid, la plaza

te resultara familiar, porque desde alli
se retransmiten las campanadas que

despiden el afio cada 31 de diciembre.

iAnimales famosos!

Entre los animales mas famosos de Espana,

y con seguridad entre los mds fotografiados
por los turistas, se encuentran los dos leones
que custodian la entrada principal del Palacio
de Las Cortes. En este lugar se reiunen

los diputados, y se aprobo la Constitucion,
que es el libro de normas mds importante ¢Sabes a qué
del pais. se dedican
los diputac



jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello


- El Estado espaiol

¢Alguna vez has viajado fuera de Espana? ¢(Qué pais visitaste?
¢Qué ciudades y pueblos conociste?

Asi es Espana

El territorio espanol se extiende a lo largo de la peninsula ibéri-
ca, dos archipiélagos y dos ciudades.

* Casi toda la superficie que ocupa la peninsula ibérica perte-
nece a Espafia, el resto corresponde a otro pais: Portugal.

* Los archipiélagos de las islas Canarias y las islas Baleares
forman parte del territorio espanol.

e Las ciudades de Ceuta y Melilla, asi como unas pequenas islas
que se sitian justo enfrente, se encuentran en el continente
africano, pero forman parte de Espana.

Los limites de un territorio

Los limites determinan donde empieza y donde acaba un territo-
rio. Pueden ser naturales y artificiales.

e Los limites naturales los marcan los elementos naturales del
relieve, por ejemplo, los rios, los sistemas montafiosos, las
cordilleras, los mares o los océanos.

* Los limites artificiales o fronteras los establecen las personas
para organizar un territorio. Un ejemplo de limite artificial es la
divisién de la peninsula ibérica entre los paises de Espafia y de
Portugal.

Los limites de Espania

Los limites artificiales de la Espafia peninsular son: al norte, la
frontera con Francia y el Principado de Andorra, y al oeste la fron-
tera con Portugal. Las ciudades de Ceuta y Melilla limitan con
Marruecos por el sur.

Los limites naturales de Espafia son: por el norte, el mar Cantd-
brico y los Pirineos; por el sur, el mar Mediterrdneo y el océano
Atldntico; por el este, el mar Mediterrdneo, y por el oeste, el
océano Atldntico.

Los Pirineos forman un limite
natural.



Mapa de los limites naturales y artificiales de Espaiia

En el siguiente mapa se han sefalado, de rojo, los limites artificiales
de Espafa y de azul, los limites naturales.
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El territorio espafol tiene limites naturales y artificiales.

2 v “- ~<}’
) Explica con tus palabras la diferencia entre un limite

€) :Qué limite o limites
natural y uno artificial.

naturales coinciden
con los artificiales

) Enumera los limites artificiales del territorio espafiol. en el territorio espanol?
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¢Como se llama el actual presidente del Gobierno? ;Cémo ha lle-

gado a ocupar ese puesto?

Espafia, un pais democratico

Todos los espafioles tenemos los mismos derechos, libertades y
deberes, sea cual sea nuestro origen, sexo o religion. Por ejem-
plo, tenemos derecho a la educacion, a la sanidad, a una vivien-
da o a expresar nuestras ideas con libertad. Por esto, y porque
escogemos a nuestros gobernantes libremente mediante el voto,
Espafia es un pais democratico.

La Constitucion espafola

La Constitucion es la ley mds importante en nuestro pais. Fue
aprobada el 6 de diciembre de 1978 y en ella se recogen los dere-
chos, las libertades y los deberes de los ciudadanos espafoles y
el funcionamiento de las principales instituciones del Estado.

Las instituciones del Estado

Las instituciones del Estado son el rey, el Parlamento, el Go-
bierno y los tribunales.

¢ El rey, don Juan Carlos I, es el Jefe del Estado y el capitdn
general de las Fuerzas Armadas.

¢ El Parlamento se encarga de elaborar las leyes y de controlar
al Gobierno.

* El Gobierno dirige el pais y se encarga de mantener buenas
relaciones con otros paises. También es el responsable de hacer
que se cumplan las leyes que aprueba el Parlamento, asi como
de elaborar los presupuestos del Estado. Es decir, calcula cuan-
to dinero va a necesitar nuestro pais para que todo funcione
correctamente, como, por ejemplo, los colegios, los hospitales o
los transportes publicos, y planifica cémo lo va a recaudar.

e Los tribunales son los encargados de administrar justicia, es
decir, juzgan si se cumplen o no las leyes establecidas por el
Parlamento.

-

R

Amplia

Todos los paises tienen

un himno, una bandera

y un escudo propio que

los identifica y los representa
en todas las partes del mundo.

bandera

escudo

* Investiga quién compuso
el himno espafol y si
tiene letra. —

En el Congreso de los Diputados se
retine parte del Parlamento espafiol.




Las elecciones

Cada cuatro afos, los espafioles escogemos a nuestros represen-
tantes ejerciendo el derecho al voto. A las elecciones se presentan
los partidos politicos, es decir, unos grupos de personas que es-
tdn de acuerdo en sus ideas acerca de como gobernar el pais.
Antes de las elecciones, durante la campana electoral, los
distintos partidos exponen a todos los espafioles cudles son sus
propuestas para gobernar y mejorar la vida de sus ciudadanos.

El dia establecido para las elecciones, los ciudadanos mayores de
dieciocho anos votaran al partido politico que mas les haya con-
vencido. Al terminar la jornada electoral, se contabilizan los
votos. El partido que mds votos obtenga serd el ganador y se
encargard de gobernar el pais durante los siguientes cuatro anos.

Los votantes meten en un sobre la Después, se acercan a la mesa electoral
papeleta del partido que hayan escogido. y meten su sobre en una urna.

Al terminar la jornada electoral,
se cuentan los votos.

La ley mds importante en Espafia es la Constitucion de 1978. Las principales instituciones

politicas de Espafia son el rey, el Parlamento, el Gobierno y los tribunales.

@ Describe con tus propias palabras qué es la Constitucion.

) Escribe en tu cuaderno en qué orden sucede esta
secuencia: recuento de votos, campanfa electoral,
elecciones, nuevo Gobierno.

\ /

€) (El presidente del
Gobierno representa
a los ciudadanos que
no le han votado?

Explica tu respuesta.
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La division del territorio espaiol

¢En qué se diferencia un pueblo de una ciudad? ;Cémo se llama
la localidad en la que vives? (Como es?

Localidades, municipios y provincias

El territorio espanol se organiza en localidades, municipios,
comarcas y provincias.

* Una localidad es un pueblo o una ciudad.

* Un municipio o término municipal es un territorio formado
por una o varias localidades y los terrenos que las rodean. Esta

gobernado por un mismo ayuntamiento. e

e Una comarca estd formada por varios municipios cercanos
que comparten algunas caracteristicas, como el clima y las
tradiciones.

e Una provincia es un territorio mayor que una comarca,
formado por varios municipios. En Espafia hay cincuenta pro-
vincias, de las cuales cuarenta y siete se encuentran en la
peninsula ibérica y tres, en los archipiélagos. Cada provincia
tiene su capital, que suele coincidir con la localidad con mayor
numero de habitantes.

= OCEANO

Las comunidades autonomas PORTUGAL

Una comunidad auténoma es un territorio formado por una o ATLANTICO
varias provincias que comparten tradiciones, costumbres, una
historia y, en algunas ocasiones, una lengua propia distinta del
castellano.

Espana estd dividida en diecisiete comunidades auténomas
y dos ciudades auténomas, que son Ceuta y Melilla. Segun
el nimero de provincias que formen una Comunidad, esta

puede ser uniprovincial, como el Principado de Asturias y Can-
tabria, o pluriprovincial, como Andalucia y Aragdn.

Cada comunidad autbnoma tiene su capital, que puede no coin-
cidir con la capital de provincia. Por ejemplo, Santiago de Com-
postela es la capital de la Galicia. Ademads, cada una se identifica

con su propia bandera, su escudo y su himno. A s r
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El estatuto de autonomia

Las comunidades auténomas obedecen a su estatuto de autono-
mia, que es la ley mds importante después de la Constitucion.

El territorio espafiol se divide en localidades, municipios,
comarcas y provincias.

Las provincias se organizan en comunidades auténomas
que se rigen por su estatuto de autonomia.

PRINCIPADD Mar Cantabrico ISCALA: 1 12300000

DE ASTURLAS Eander Dorucsisg- - 5o
ur\.g-.-n'::r-:n

" FRANCIA

ILLES BALEARS

Alpigna fldsrEie

. ﬁ.ﬂt fﬁn&u

o

ARGELIA

BAelilla

MARRUECOS

o ¥

‘ @ Amplia

El estatuto de autonomia
establece los limites de la
Comunidad, los derechos

y deberes de sus ciudadanos,
sus simbolos y sus 6rganos
de gobierno.

* Localiza la bandera y el
escudo de tu Comunidad
y dibujalos en tu cuaderno.

—)} Repaso

) Observa el mapa
y clasifica en una tabla
las comunidades
auténomas
en uniprovinciales
y pluriprovinciales.

&) Explica con tus palabras
qué es un estatuto
de autonomia.

€) Explica la diferencia
entre comarca
y provincia.
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Pongo en practica @

Interpretar un mapa politico

En un mapa politico se sefalan las divisiones politicas de un territo-
rio. También se sittian las localidades mds importantes. Como en
otros mapas, es necesario fijarse en la leyenda para comprenderlo.

Cada comunidad autbnoma se senala

~ con un color distinto y se separa del resto

T T
5 s
|

-
Mar CaFta’brico
antander,

#con una linea de grosor medio.

PRINCIPADO

‘*Oviedo

FRANCIA
ANDORRA

Vitoria- ©
Gasteiz

Le6n ©

3
Las fronteras con
otros paises se
sefalan con una
linea gruesa.

Burgos ©

CASTILLA'Y LEON

Palencia ©

* Huesca . Girona
ARAGON CATALUNA
- Soria

@ © Lleida
Zaragoza °©

Zamora O Valladolid
- Barcelona ©
'

Tarragona, -

o) Salamanca Segovia

Avila © \Guadalajara | |
k Teruel norca
rid M

o p “‘ D |
”\QégANQiii Cuenca dgla:as;elgga/ki77777777””‘_7””,,,,,,,,,*
| | o Y | |
| | PORTUGAL * Toledo | | { |
| L are) CASTILLALAMANCHA  Valencia®, ; Mallorca,
Las lineas mas <O COMUNITAT \ | R ‘:
- L Absceten RCNCIANA ' " | ILLES BALEARS |
flﬂaS Seﬁalan © Ciudad Rea acete . “‘ ‘
imi Formentera, |
el limite entre | ) |
L (\e””””,,,‘,”,”

provincias. .

e

La capital de cada comunidad auténoma

BiG 0 ) se sefiala con un punto mayor que
ISLAS CANARIAS B g \ Z L
| Lrﬁ | el de las capitales de provincia.
La Palma
| (Sﬁn_éaﬁ:#z Fuertaventura m ,Ceuta Albordn, S 7’7 I
| 4 ® oran
‘ Se escriben los nombres de \/“J \
La Gorner. . y i
" las comunidades auténomas Vel |
e e MARRUECOS

y de sus capitales. d (® Capital estatal

© Capital autonémica

©  Ciudad auténoma
A DI'a = U ad d
oo00 YAOra te tocaati |

O Capital provincial

&) Dibuja en tu cuaderno el mapa de tu comunidad Frontera estatal
auténoma, escribe los nombres de la provincia Frontera auténoma
o provincias que la componen y sefiala sus capitales. F'°Te'apr°‘””°'a'

9 #44 Por grupos, elaborad un mapa politico de Europa '-’\.
en una cartulina. La leyenda incluye toda la informacion

necesaria para interpretar el mapa.
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' Ventanas a un mundo mejor @

El valor de la tolerancia

Segun algunos informes y encuestas, Dinamarca

es uno de los paises mas felices del mundo. Varias
causas pueden explicarlo: sus habitantes tienen

un cardcter amable y relajado; en politica, los daneses
son grandes defensores de los valores democréticos,
de la libertad y los derechos humanos; pero también
puede tener algo que ver lo tolerantes y respetuosos
que son entre si y con las personas que son diferentes.

No en todas partes existen las mismas costumbres
y tradiciones y, en algunos lugares, son realmente
distintas de las nuestras. La gastronomia

de Vietnam es muy rica y variada, pero cuenta
con platos que pueden resultarnos chocantes.

Por ejemplo, consideran un manjar las serpientes,
en especial las peligrosas cobras, y también
disfrutan comiendo carne de perro o de tortuga.
La tolerancia consiste también en respetar

las diferentes costumbres de otros pueblos,

por extrafias que puedan parecernos.

) :Qué factores pueden influir en que Dinamarca sea uno
de los paises mas felices del mundo?

ﬁ {Qué costumbres nuestras podrian extrafar
a un vietnamita?

€) ;Podrias citar personas de tu entorno que son diferentes
por algun motivo? ;Cémo te comportas con ellas? ;Por qué?

&) Por grupos, buscad ejemplos de tolerancia en el mundo
e imagenes que los acompafien. Con la informacion
obtenida, elaborad murales sobre la buena convivencia, para
exponer en los pasillos del colegio a la vista de todos.
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\ ‘/ Aprendo a aprender

Realizar un organigrama

Un organigrama es un esquema en el que se representan las diferen-
tes partes o miembros de un grupo, como puede ser una institucion o
una empresa. Sirve para conocer su composicion y la funcion que
ocupa cada persona. Fijate en el ejemplo de un colegio imaginario:

|
[Jefatura de estudios] [Actividades cuIturaIesJ

| |
Departamento Departamento Departamento
de Infantil de Primaria de Secundaria

o ¢De quién dependen los departamentos de Infantil,
Primaria y Secundaria?

&) Investiga y completa un organigrama sobre la organizacion
politica y las instituciones de tu localidad.

3\
J )
A

\ " Organizo lo que sé
) Copia el esquema y complétalo
con las palabras que faltan.
I

I I
su territorio ocupa su ley mas sus instituciones son su territorio se

importante es divide en

= —
]

L




\ ! ¥ Mas competente @
]

Elegir con criterio propio a un representante de clase

Os toca elegir a un nuevo representante de clase y sabes que debes
tomar una decision responsable. Hay tres posibles candidatos, que
reunen las siguientes caracteristicas.

*® Respeta a los profesores e | e gusta colaborar y tomar e £s mal estudiante y saca malas
y a los companferos. la iniciativa. notas.
e Tiene en cuenta las opiniones e Es responsable y respeta e Discute con cualquiera para
de los demas. las normas. llevar razon.
e Siempre quiere ser la primera ¢ Tiene facilidad para hablar e Os llevais bien y es muy buen
en todo. con las personas. amigo tuyo.
~ /
&

) :Qué cualidades de las anteriores deberia reunir
un buen representante segun tu propio criterio?
¢Se te ocurre alguna otra que falte? ;Cual?

) :Qué caracteristicas de los candidatos has rechazado?
¢Por qué?

9 ¢A qué candidato elegirias? Razona tu respuesta.

() Si te presentaras tu como candidato para
ser representante de clase, ;qué les dirias a tus
companeros para convencerlos de que te votaran?
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' ’ {Te acuerdas? @

) Copia y completa en tu cuaderno
las siguientes oraciones.

* El territorio espanol ocupa la mayor parte de la ,lasislas ...y ...,
y las ciudades de ..... y

e Los limites de un territorio pueden ser ...y

e Los limites naturales de Espana son: por el norte el mar .....y .....; por el ...,
el mar Mediterraneo y el océano Atlantico; por el este, el mar ...,
y por el oeste, el océano

e Espafa es un pais ..... y cada ..... ahos se celebran ...... Su ley mas importante

es la
e Las instituciones del Estado son el ..., el ..., el ..... y los
* El territorio espanol se organizaen ..., ..., ...y ... Esta dividido en diecisiete

y dos ciudades ....., cuya ley mas importante es el ..... de

& Copia la tabla en tu cuaderno y clasifica @

en ella las siguientes palabras
en comunidades autbnomas y provincias,
segun corresponda.

() Dibuja en tu cuaderno el perfil del
curso de un rio y sefala sus partes.

A Coruha  Burgos &) Clasifica las siguientes fuentes de
Principado de Asturias  Huesca energia en renovables y no renovables.
Cantabria  Galicia Cadiz  Aragon £

C. autéonomas Provincias

Petroleo

&) Solo una de estas afirmaciones es correcta.
Localizala y explica su significado.

Edlica

a) El presidente del Gobierno es el Jefe
del Estado.

b) Los partidos politicos juzgan
a los ciudadanos.

) Espafa es un pais democratico.

d) Cada provincia tiene su estatuto
) 1 Gas natural
de autonomia. A )

Hidraulica
b (LT e
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) jAtencion, preguntas! @

) Escribe en tu cuaderno cuéles de los @) Explica en tu cuaderno, con tus palabras,

siguientes territorios no pertenecen a Espana.

Portugal Francia Avila
Andorra Melilla Baleares
Ceuta Madagascar Canarias

) Explica la diferencia entre un limite
natural y una frontera.

&) iCuales son los limites naturales
de Espafia?

) Los ciudadanos espafioles, ;tenemos,
segun la Constitucién, derechos
y libertades para hacer todo lo que
gueramos? Razona la respuesta.

&) Nombra las instituciones del Estado
y explica las funciones que desempefia
cada una de ellas.

(D Escribe una lista con los errores
que aparecen en el siguiente mapa.

4° 20 ESCALA: 1:16500000

Mar Cantabrico ! ; i ; " } J
Santander Donostia- | O 100 200 300 Km
B <y SalrLSe}Jgs I 7

ARAGON = FRANCIA 7
RIOJA |
Vitoria- - Pamplona/ ANDORRA |
Gasteiz Iruna \t
Logrofo e COMUNITAT (,7
LS COMUNIDAD VALENCIANA e . \\
Palencia FORAL DE PAIS . //
NAVARRA VASCO e
Valladolid Soria Zaragoza © 0 Lleida
CASTILLA Y LEON aragoza =\ ADRID Barcelona ¢

-
Tarragona il

S {
Avila Vo

Guadalajara

. Teruel / ILLES BALEARS
rid > stellé
dfec la Plana/
Cuenca /Castetion Palma 1
* Toledo CANTABRIA / de la Plana Mallofea
CASTILLA-LA MANCHA Valencia ¢ Mallorc

Y Ibiza__ Cabrer»

en qué se diferencia un municipio de una
comarca.

) Forma una oracién con cada una

de las siguientes parejas de palabras.
a) Localidad-ciudad

b) Ayuntamiento-municipio

¢) Comarca-provincia

d) Capital-provincia

e) Comunidad auténoma-pais

) Lee el siguiente texto y localiza los

errores. Después, escribelo correctamente
en tu cuaderno.

Todos los anos se celebran elecciones.
Los partidos politicos, formados

por grupos de amigos, exponen

sus ideas en la votacion electoral.
Después de votar y del recuento

de urnas, se declara quién ha perdido.

Y Elige la opcion correcta en cada uno

de los siguientes casos y escribela
en tu cuaderno.

e El| estatuto de autonomia:

a) ... eslaley mas importante
de Espana.

b) ... eslaley mas importante
de la comunidad auténoma.

* Todas las comunidades autbnomas:
a) ... tienen su propio estatuto
de autonomia.
b) ... comparten el mismo estatuto
de autonomia.
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La poblaciéon

cambia

/ En busca de una vida mejor

En las ultimas décadas, Espafa se ha convertido

en un pais receptor de inmigrantes, lo que significa
que aqui vienen a vivir personas nacidas en otros
paises. La gente cambia de pais por muy distintos
motivos, pero generalmente suele ser para encontrar unas
condiciones de vida mejores que las que tenian. La mayoria
de esos inmigrantes procede de América del Sur y de Europa,
aunque también los hay de Africa y de Asia.

En el pasado, muchos espanoles tuvieron que emigrar

al extranjero cuando la situacién en Espana era dificil. —
Uno de esos momentos se dio después de la Guerra Civil,

que termind en el afio 1939. Entonces, miles de espanoles : _

se vieron obligados a buscar trabajo en otros paises, :
sobre todo de Europa y de América Latina.

@ ) (Hace cuantos afios acabo

la Guerra Civil espafola?

9 ¢Por qué muchos espanoles tuvieron
que emigrar al extranjero dejando aqui
a sus familiares?

&) (Tienes algun familiar o conocido que viva
en el extranjero? ;Sabes por qué se fue?
Comeéntalo con tus companeros de clase.



{Sabias que...?

El estudio de la poblacion, de las

personas que viven en un lugar, nos

ofrece cifras curiosas, por ejemplo:

¢ Cada dia nacen en el mundo mas
de 250000 ninos.

millones de personas.

habitantes del planeta es chino.

¢ Qué costumbres
o tradiciones
de Espafa
conoces?

* Si la poblacion sigue creciendo al ritmo
actual, en el ano 2020 seremos 7 500

* China es el pais mas poblado del mundo,
con mds de 1300 millones de habitantes.
Esto supone que uno de cada cinco

iQué crees
que influye
en el aumento
de la poblacié
de un pais?

i Cumpleaios feliz!

Para celebrar el cumpleanos existen diferentes
costumbres que cambian segun el pais:

en la India, al nifio que cumple afios

se le viste de muchos colores para ir al colegio
y lleva chocolate para sus comparferos.

En Israel, el cumpleaniero se sienta

en una silla y los adultos lo suben y bajan
tantas veces como anos cumple, y anaden
una mads para darle suerte. En Noruega, quien
cumple anos sale al centro de la clase y elige
a un companero para bailar mientras

los demds cantan una cancion.
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La poblacion

¢En tu localidad viven muchas personas? (Crees que hay mds
nifios o que hay mds personas mayores?

¢ Qué es la poblacion?

La poblacidn es el conjunto de personas que vive en un lugar
determinado, por ejemplo, una localidad o un pafs. Para conocer
la poblacion de un territorio se analizan factores como estos: el
numero de personas que la componen, la edad de sus habitantes,
el tipo de localidad que habitan y el trabajo que desempenan.

La poblacion por edades

Segun la edad, se diferencian tres grupos de poblacion: joven,
adulta y anciana.

La poblacién joven esta formada La poblacién adulta estd formada  La poblacién anciana esta
por las personas menores por las personas con edades formada por las personas mayores
de 14 anos. comprendidas entre 15y 64 anos. de 65 anos.

Poblacion rural y urbana

En funcion del nimero de habitantes de un territorio, una po-
blacion puede ser rural o urbana.

* La poblacion rural es el conjunto de personas que vive en lo-
calidades de menos de 10 000 habitantes, generalmente en pue-
blos. La poblacién rural suele estar muy dispersa y las casas
estdn alejadas unas de otras.

* La poblacion urbana es el conjunto de personas que vive en
localidades de mds de 10 000 habitantes, normalmente en grandes
ciudades. La poblacion urbana estd concentrada y las viviendas

se encuentran muy proximas unas a otras.

‘ 148
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La poblacion y el trabajo

La poblacién no activa esta formada
Segun la relacion de los habitantes de un territorio con el trabajo, por: las personas menores de 16 anos,
su poblacién se clasifica en activa y no activa. que no pueden trabajar; las que
trabajan pero no reciben un sueldo
por ello, como los voluntarios;

los jubilados, enfermos o personas con

La poblacién activa estd formada por las personas mayores
de 16 anos que trabajan y reciben un sueldo por ello;

y por las que no tienen trabajo pero estan buscando uno,
como los desempleados.

alguna discapacidad, y los estudiantes.

El conjunto de las personas que vive en un territorio forma su poblacion.

\ v

@ :Qué personas de tu familia pertenecen al grupo € Indica a qué grupos de
de poblacién joven? ;Y a la anciana? poblacién pertenecen
estas personas: Gonzalo
) La poblacion en la que vives, ;es rural o urbana? tiene 8 afos y vive en
¢Por qué? una localidad de 6200
habitantes; Antonio
€) :Qué grupos de personas forman la poblacién activa? esta jubilado y vive en
¢A qué grupos de poblacién segun edad y trabajo Barcelona; Mercedes
perteneces? tiene 45 afos y no
encuentra trabajo
() :Como se llama a quienes trabajan sin cobrar? en su ciudad.
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Estudiamos la poblacion

¢Vives hace mucho tiempo en tu barrio? ¢Has visto nifios nue-
vos? ¢Se han ido algunos de los que vivian alli?

O
. .ml

El padron y el censo

El Gobierno necesita conocer las caracteristicas de la poblacion d i ] f : ] |
para, por ejemplo, planificar la situacion y el nimero de centros
de salud, colegios y transportes publicos. Estos datos los obtiene

a través del padron y el censo.

¢ El padron lo realiza cada afo el Ayuntamiento y recoge los

datos personales de los habitantes de un municipio. . . -
Si cambiamos de domicilio debemos

comunicarlo para que actualicen
nuestros datos en el padron.

* El censo se realiza cada diez afios y contiene los datos perso-
nales y laborales de los habitantes de un pais.

Las poblaciones cambian

Para estudiar los cambios que se producen en una poblacion
hay que tener en cuenta el crecimiento natural y el crecimiento
migratorio.

El crecimiento natural es la diferencia entre el El crecimiento migratorio es la diferencia entre

numero de nacimientos, o natalidad, y el nimero
de fallecidos, o mortalidad, durante un tiempo
concreto, por ejemplo, un afo.

Si la natalidad es mayor que la mortalidad, decimos
que la poblacién aumenta. Si, por el contrario,

la mortalidad supera a la natalidad, decimos

gue la poblacion disminuye.

gla natalld puede conseguw

i lacion aumﬁ

la cantidad de inmigrantes o de personas que
llegan a un territorio y la cantidad de emigrantes,
es decir, las personas que lo abandonan.

En un territorio con mas emigrantes que
inmigrantes decimos que la poblacién disminuye.
En cambio, si el nimero de inmigrantes es mayor
que el de emigrantes, la poblacion aumenta.




0

Cambios en la poblacion espafola

La poblacion espanola ha experimentado un considerable au-
mento durante el ultimo siglo. Segtin el Instituto Nacional de
Estadistica, que se encarga de estudiar la poblacion y sus varia-
ciones, llegaremos a superar los 49 millones de habitantes en el
afio 2018, aproximadamente. El aumento de poblacién en nues-
tro pais se debe principalmente a estos factores:

 La mejora de las condiciones higiénicas, sanitarias y alimen-
ticias, que ha supuesto un descenso de la mortalidad y un au-
mento en la calidad de vida y del grupo de poblacién anciana.

* Un incremento en la llegada de inmigrantes, venidos para me-
jorar sus condiciones laborales.

Otro cambio destacado que se ha producido es el éxodo rural, es
decir, muchas personas, jovenes en su mayoria, han abandonado
los pueblos y se han trasladado a las ciudades en busca de trabajo.

El padron y el censo recogen las caracteristicas

de la poblacion de una localidad.

Para estudiar los cambios en una poblacion se utilizan
datos sobre natalidad, mortalidad, inmigracion

y emigracion.

En la actualidad, casi la mitad
de la poblacién espafiola vive
en localidades grandes.

S fepas Q) Racono

o ¢En qué se diferencian el censo () Observa los datos del padrén de una
y el padrén de una localidad? localidad y responde:

* Habitantes a 1 de enero: 29089

) Enumera los factores que influyen
en los cambios de poblacién
de una localidad.

e NUmero de nacimientos: 397

e NUmero de defunciones: 48

* NUmero de inmigrantes: 14

&) Frecuentemente se oye hablar * Numero de emigrantes: 3

del «envejecimiento» de la poblacion
espafola. ;En qué consiste
ese proceso? ;A qué se debe?

¢La poblacion ha aumentado
o ha disminuido al terminar el ano?
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Las tradiciones y las fiestas

¢Cudndo se celebra la fiesta mds importante de tu localidad?
¢Qué es lo que mas te gusta de ella?

Las tradiciones

Las tradiciones son costumbres que pasan de generacion en gene-
racion y perduran desde nuestros antepasados hasta hoy en dia,
como la gastronomia, los bailes y las canciones. Las tradiciones
pueden ser familiares o pertenecer a una localidad o a un pais entero.

Bailes y gastronomias tradicionales

Cada comunidad auténoma tiene sus platos tipicos, como el coci-
do en Madrid o la paella en Valencia, y sus bailes y canciones,
como la jota aragonesa o las sevillanas en Andalucia. Algunos
ejemplos son:

Bailes

La muneira, Las sevillanas, La jota, El aurresku, El chotis,
en Galicia. en Andalucia. en Aragon. en Pais Vasco. en Madrid.
Gastronomia

ada - Mancha !
e la- a
Lafabr da asturianga, L Las migas de agtl\\é La ot l




Las fiestas

Algunas fiestas, como la Navidad, la Semana Santa y el Dia de la
Constitucién, se celebran en todo el territorio espafol. Otras
fiestas son tipicas de una localidad, como los sanfermines en
Pamplona; o de toda una comunidad auténoma, como el dia
2 de mayo, fiesta histérica en la que se conmemora el levanta-
miento del pueblo de Madrid contra las tropas francesas en 1808.

a'Virgen del R&I‘E) ,
en un pueblo de Huelva, atrae a miles
de personas en carretas, a-caballo 0 a pie.

LR

as y fiestas de San José;
en Valencia, famosas por sus ninots,
que son quemados en las calles.

L(:IT s':%ferlhﬁne

S;
en f IoEa, faﬁ%s

Lla romeria de San !sidro,
en Madrid, con sus bﬁles

mia tipicog
e o

Las tradiciones son costumbres que pasan de generacion en generacion y se manifiestan

en las fiestas, en la gastronomia y en los bailes tipicos de un lugar.

@ epasa

@ Explica con tus palabras qué son
las tradiciones y pon tres ejemplos.

) :Qué diferencia hay entre una romeria
de Huelvay las fallas valencianas?

€) iUna localidad puede tener mas de una
fiesta patronal? Razona tu respuesta.

0 Pon dos ejemplos de platos tipicos
de tu Comunidad.
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‘ !, Pongo en practica @

Observar la poblacién en una grafica

La densidad de poblacion es un dato que nos muestra la forma
en la que se distribuyen los habitantes en un territorio, como un
pais 0 una provincia. Nos indica el promedio de personas que
viven en un espacio del tamafo de un cuadrado de un kilémetro
de lado. Cuantos mds habitantes vivan en esa extension, mayor
serd la densidad de poblacién, y cuantos menos la habiten, me-
nor sera esta.

d

En la linea vertical se muestra la densidad
_ de poblacion. Las cifras altas indican una
densidad de poblacion alta, mientras
que las bajas revelan menos densidad.

400
350
300
250
200
150
100

50

India Japén  Alemania  Guatemala Marruecos  Australia '\.
En la linea horizontal
se encuentra el nombre
del territorio.

o ¢ Qué pais esta mas densamente poblado, Japén
o la India? Justifica tu respuesta.

) ;Cuantos habitantes hay de media en una superficie
de un kilbmetro de lado en Marruecos? ;Cédmo lo sabes?

&) #4% Por grupos, repartios las comunidades auténomas
de Espafa, investigad cual es su densidad
de poblacién y representadlas en un grafico
de barras. Entre toda la clase, elaborad un mural
con los datos obtenidos.
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\ ’, Ventanas a un mundo mejor

Diferentes culturas, diferentes celebraciones

El carnaval de Rio de Janeiro es una de las fiestas mads
famosas del mundo. Se celebra cada afio en febrero vy,
mientras dura, la ciudad brasilefia acoge a miles de personas
venidas del mismo Brasil y de todo el mundo.

Los brasilefios se disfrazan con imaginativos trajes

de multiples y vistosos colores. Desfilan a ritmo de samba
por las calles de la ciudad y por el «ssambddromo», una
instalacion construida para este fin. Mientras, desde las
gradas, los espectadores los observan sorprendidos y alegres.

La Navidad es una fiesta religiosa compartida por millones

de personas en todo el mundo. Sin embargo, cada pais tiene

su manera particular de celebrarla. Varia en funcion del clima,
de la historia del lugar o de sus costumbres gastronémicas,
entre otros factores. Aun asi, hay algo comun a prdcticamente
todos ellos, y es que las fiestas navidefias se celebran

en familia y agradan especialmente a los nifos.

En Italia, el 24 de diciembre se celebra el Cenone, una gran
cena familiar; en la noche de fin de ano, la Notte di Capodanno,
se cenan lentejas, y el dia 6 de enero la bruja Befana trae
regalos a los nifos.

&) Imaginate con un disfraz en el «<sambédromo» de Rio
de Janeiro y dibujate en tu cuaderno.

) :Qué diferencias encuentras entre la Navidad en Italia y en Espafia?

9 Tu también puedes apreciar la diversidad. Pon ejemplos
gue conozcas de costumbres diferentes a las tuyas. ;Es positivo
que cada cultura tenga sus propias costumbres? ;Por qué?

&) Por grupos, recopilad informacién sobre la celebracion de fiestas
tradicionales en distintos lugares de Espana. Comparad lo que
encontréis y realizad un mural para exponerlo en clase.
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u Uso las TIC

Manejar un procesador de textos

Al escribir tu trabajo, te beneficiard conocer algunas de las he-
rramientas que te permite utilizar el procesador de textos. Ob-
serva algunos ejemplos de funciones muy utiles que posee el

programa Word.

IMicrosoft Wort
Inicio Insertar Disefio de pagina Referencias Correspondencia Revisar Vista
== % Cortar e C AT 2 . 32 - || EE 2E |2
By Calibri {Cuerpal i -|A || %] [3E v 8= ][R A E| | )| | asebeenel
== Lapiar i
Pegar - 2 abF . == = == RS i
2 J Copiar formato [N .§. sbe x, x' Aa\|® - 4 .l = = =||3§-7 ||{E | T Marmal
ortapapeles ] / Fuente T fo ]
of . L.
Seleccionar negrita (N), \ Alinear el texto a la
\ cursiva (K) o subrayado | Elegir el tipo y izquierda, en el centro, a
()
Cortar y pegar | (S) para destacar palabras | tamano de letra Elegir el color = la derecha o por ambos
palabras o frases. = o frases. que vas a utilizar. del texto. lados (justificar).

&) :Qué partes de un texto pondrias en negrita, cursiva
o subrayadas? ;Y qué palabras o frases escribirias
con un tamafio mayor o con otro color?

9 Aplica lo que has aprendido al trabajo que has ido
preparando durante el curso.

Organizo lo que sé

. Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

La poblacion

se clasifica segun su se registra en se estudia conociendo su tiene sus propias

Sh=NER=




\ !, Mas competente @

Organizar una fiesta de fin de curso

Como ya se acerca el final del segundo ciclo de Primaria, has pen-
sado en organizar una fiesta de fin de curso con tus companeros.
Ddndole vueltas, has llegado a la conclusién de que son varias las
cosas que debes tener en cuenta:

£,
El nimero de personas que iran El espacio donde celebrar la fiesta La decoracion del espacio para
y como avisarlas. y el horario. la fiesta.

La comida y la bebida que se Las actividades que se llevaran El coste aproximado de todo
serviran. a cabo. y quién lo pagara.
\v

&/

@) Escribe en tu cuaderno cada uno de los aspectos que
deben tenerse en cuenta y, al lado, cdmo los resolverias.

9 iCrees que hay alguna otra cuestién que también
deberia tenerse en consideracion? ;jCual? ;Por qué?

&) Poned en comin en clase lo que habéis contestado
en cada uno de los apartados. jQuiza os animéis
a organizar la fiesta entre todos!
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, ’ {Te acuerdas? @

&) ;Cual es el plato tipico de tu comunidad @

) Copia y completa el siguiente resumen

en tu cuaderno.

°la ... eselconjunto de ..... que viven
en un lugar determinado.

* Segun la edad, la poblacién se clasifica
en ..., ...y

e La poblacién ... vive en localidades
de menos de 10000 ...... La poblacion

vive en localidades de més de habitantes.

* Segun su relaciéon con el trabajo,
la poblaciéon puede ser ..... 0

e Conel...yel...seestudiany conocen
las caracteristicas de la

e El crecimiento natural de una poblacion
depende dela ..... y la ...... El crecimiento

depende de los inmigrantes

y los

e Las ..... son costumbres que se han
transmitido desde hace mucho tiempo
de generacion en

&) Explica como cambia la poblacién
de una localidad en los siguientes casos.

a) Hay mas fallecimientos que nacimientos.

b) Llegan menos inmigrantes en relacion
a los emigrantes que se van.

¢) Hay mas nacimientos que fallecimientos.

€) Pedro y Ana viven en un piso en Huesca,
estan casados, tienen dos hijos y trabajan

en un hospital. ;Dénde podemos encontrar

estos datos, en el censo o en el padrén?
Explica tu respuesta.

) (En qué fiesta son tipicos
los ninots? ;Qué sabes
de esta fiesta?

auténoma? ;Y el baile? Describe como
es el traje regional.

@ Escribe en tu cuaderno las palabras a las

que se refieren las siguientes definiciones.
Después, une las letras que aparecen en
los huecos rojos y completa la oracion.

a) Fuerza con que nos atrae la Tierra:

b) Energia del viento: A
c) Tipo de maquina: _ _ _ P _
d) Cuerpo que no deja pasar la luz: _ P _ _ _

e) Cantidad de agua que lleva un rio:
A

f) Luz que emite el sol: _ _ T _ _
g) Cualidad del sonido: _ _ _E

h) Maquina simple: _ _ L _

i) Formado por varios municipios:

j) Propiedad de la materia: _ _ _ A

* Nuestra forma de gobierno es la:

@) Define qué es una dieta. ;Qué consejos
debes seguir para que sea equilibrada?
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g jAtencion, preguntas! @

0 Define con tus propias palabras 0 Define qué es el crecimiento natural
qué es poblacion. Segun la edad, de una poblacion.
ien qué grupos se clasifica
a los habitantes de una poblacion? ) Copia y relaciona en tu cuaderno.

) Explica el tipo de poblacion que aparece * Cada diez anos

representada en cada una de las * Padron * Ayuntamiento
siguientes imagenes. e Censo * Cada afo

e E| Estado

(@ En el Ultimo afo, en la localidad de Aldea
del Tomillo han nacido siete nifios y han
fallecido dos personas. ;Qué otros datos
necesitarias para calcular los cambios
en la poblacién de Aldea del Tomillo?

&) Dibuija una tabla en tu cuaderno. Después,

clasifica en ella a las siguientes personas

segUn su relacion con el trabajo: poblacion @ ¢Qué factores han influido en el aumento
activa o poblacién no activa. de la poblacién espainola durante
el pasado siglo?

() Observa las imagenes. ; Cuales tienen
relacién con las tradiciones de una comunidad?
Explicalas brevemente en tu cuaderno.

) :Donde debes modificar tus datos si te
cambias de domicilio? Razona tu respuesta.

) si tu familia y ta os mudais a una nueva
ciudad, jsois emigrantes o inmigrantes?
Explica tu respuesta.

Jubilado ama de casa
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Comprendemos

la historia

#§ Un tesoro enterrado

Gracias a la construccion de una linea de ferrocarril, fueron
descubiertos en la sierra de Atapuerca, junto a Burgos, varios
yacimientos arqueolégicos de inmenso valor. En esos lugares
hay restos de nuestros antepasados mds lejanos; tan alejados
en el tiempo que, en algunos casos, superan el millon de afos.

Se encontraron muchos huesos, que permitieron a los arqueologos
y a los antropologos reconstruir el aspecto que tenian los seres
humanos de aquella época: se parecian a nosotros, pero no eran
iguales. También se hallaron muchas herramientas hechas

de piedra o hueso que utilizaban aquellos hombres en sus tareas
diarias, lo que nos da una idea de como vivian.

Ademads, aparecieron restos de animales hoy extinguidos:
el mamut, el oso de las cavernas y el tigre dientes de sable.

@ & iPor qué el hallazgo del

yacimiento de Atapuerca se compara
con el descubrimiento de un tesoro?

&) :Qué pistas siguen los arquedlogos
y los antropdlogos para reconstruir la vida
de los hombres prehistoricos que poblaban

Atapuerca? e

%

&) ¢Qué sabes sobre los seres humanos prehistoricos? | 41



&G

jSaltan chispas!

El descubrimiento del fuego permitio a los seres
humanos prehistoricos cocinar los alimentos,
les dio calor para combatir el frio, les sirvié para
defenderse de animales... En definitiva, fue decisivo
para la evolucion de la especie humana. Se cree

que se pudo obtener por primera vez gracias a la caida d descubrimientos
e un rayo que provocé un incendio. A partir de ahi, el hombre pudieron camigy
aprendi6 a mantener el fuego encendido. Mds tarde consiguio R
hacerlo frotando dos trozos de madera o aprovechando las del h_orr)b.re
chispas que saltaban al chocar dos piedras. prehis

¢ Qué otros
inventos o

Apariencias que engafnan
Los romanos conquistaron y gobernaron un inmenso
imperio, pero también tenian costumbres que hoy
pueden horrorizarnos. Por ejemplo, les encantaba
comer una salsa hecha con visceras de pescado
;Qué mas crudo, llamada garum, les gustaba ver
espectdculos en los que las fieras devoraban
personas y tenian esclavos que hacian
los trabajos mas duros.

conoces
de los
antiguos

No es tan bonito como lo pintan

Durante la Edad Media se construyeron en Europa
miles de castillos. Servian de residencia para reyes
y nobles y, sobre todo, como fortalezas defensivas
r en una época en la que habia muchas guerras.
s

A pesar de la idea que nos transmiten los cuentos de

hadas, vivir en un castillo solia ser incomodo, pues era un
lugar muy frio. Sus habitantes se tenian que vestir con pieles
B y cubrian las paredes con grandes tapices para dar algo de calor.

¢ Qué sabes
acerca

de la vida
en la Edad
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Conocemos la prehistoria

¢Dénde vivian y qué comian los seres humanos prehistoricos?

;: Qué es la prehistoria?

La prehistoria es un largo periodo de tiempo que abarca desde la
aparicion del ser humano hasta que se invento la escritura. Al
principio, las personas cazaban y recolectaban, y mds tarde apren-
dieron a cultivar sus tierras y a cuidar de sus animales.

La vida de los cazadores y recolectores

En la cueva de las Chimeneas,

Los primeros seres humanos prehistoricos eran nomadas, es de- .
en Cantabria, se han encontrado

cir, se trasladaban de un lugar a otro. Se desplazaban para buscar  pintyras rupestres,
animales que cazar, y frutos y semillas que recolectar.

Vivian en grupos familiares
llamados tribus.

Se resguardaban en las
entradas de las cuevas
que estaban cercanas a

los rios para abastecerse
de agua.

‘ Fabricaban sus

armas de caza con

palos, piedras y

¢ huesos, a los que

daban diferentes
formas.

e,

Decoraban sus cuevas

con pinturas rupestres
de animales y personas.
Para obtener los colores

de animales o maderas
guemadas.

Se abrigaban utilizando
las pieles de los animales
gue cazaban.

Descubrieron el
uso del fuego
para cazar,
cocinar, protegerse
y calentarse.

¢




La vida de los agricultores y ganaderos

Al final de la prehistoria, los seres humanos se hicieron sedenta-
rios, es decir, vivian siempre en el mismo lugar, porque aprendie-
ron a cultivar plantas y a domesticar animales.

--r

Inventaron la rueda, que facilitd

L i . ,
el transporte de personas y objetos.

E

Para vivir, constr - -, -
sencillas chozas o cabafas | ‘g o final de este
formando pequenos — -_.,Ir\" . periodo aprendieron
poblados cerca - L‘t _ A a utilizar
de los r|o§. netale

¥ en herramientas

Qrﬂos.

O .
$ ):Utilizaban el barro para
fabricar vasijas, jarras
o platos de ceramica.

Los primeros seres humanos prehistoricos eran némadas y se alimentaban de los animales
que cazaban y de los frutos y las semillas que recogian. Mds tarde, se hicieron sedentarios
y aprendieron a cultivar plantas y a cuidar animales.

=22 :W
@ :Qué diferencia hay entre ser némada €) :Por qué los habitantes prehistoricos
y ser sedentario? vivian siempre cerca de los rios?
) Explica tres grandes avances que se () (El primer uso del fuego fue un invento
llevaron a cabo durante la prehistoria. o un descubrimiento? Explicalo.
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onocemos la Edad Antigua

¢Has visto algun resto romano alguna vez? ;Donde?

;Qué es la Edad Antigua?

La Edad Antigua es el periodo que comienza con la invencion de
la escritura vy, en ella, surgieron grandes civilizaciones como la
mesopotdmica, la egipcia, la griega y la romana.

La ciudad romana

Los romanos fundaron un imperio con grandes ciudades como
Roma. En ella, los ciudadanos vivian en casas y villas, y habia

espacios y edificios publicos donde se reunian y divertian, como

En Baelo Claudia, Cadiz, aun se

fOFOS, teatros, clrcos y termas. También realizaron grandes cons- aprecian los restos de la civilizacion

trucciones, como, por ejemplo, calzadas, puentes y acueductos. romana.

La ciudad estaba
rodeada por una
muralla que la

protegia.

Las carreras
de carros
se celebraban

ﬁ.:—_ en los circos.
— ;

— ; "En los teatros

' e . y anfiteatros
se celebraban
espectaculos, como
obras de teatro
y luchas
.de gladiadores.

En los templos
se adoraba
a los dioses.

El foro eraun
lugar de reuruonT
para el co &lo!

y los negodios.

La mayor parte
de la ciudad

estaba ocupada
por casas.

O
Las termas
eran banos
publicos.

'iuu




La vida en Roma

En la sociedad romana convivian esclavos, que no tenian ningun
derecho, y personas libres, como los comerciantes, artesanos,
campesinos o legionarios, que gozaban de todos los derechos.

La lengua que utilizaban era el latin y dio origen al castellano, al

cataldn y al gallego que, actualmente, se hablan en nuestro pafs.
Las mujeres no gozaban
.L0s campesinos cultivaban de los mismos derechos
os = -l L O
esclavos que servian a'los '
- .hdmbre_s Iibres._

- e i - % . s I.-' !
ol [ ; l g!eﬁ’arlos eran los soldados
- e d J* ército y respondian

Los artesanos elaborab [
a las 6rdenes de su emperador.

utensilios y adornos.

La civilizacién romana se extendié por Europa y Africa y dejé su huella en las costumbres,
el idioma y las construcciones. En su sociedad habia personas libres y esclavos.

\\ /
@ Escribe el nombre de tres &) :Qué relacion tiene la civilizacion
construcciones romanas y explica romana con algunas lenguas
para qué se utilizaban. que se hablan actualmente en Espafia?

165 ‘
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Conocemos la Edad Media

¢Por qué los castillos solian construirse en terrenos elevados?

;Qué es la Edad Media?

La Edad Media es el periodo de tiempo que abarca desde la desa-
paricion de la civilizacion romana hasta el descubrimiento de
América.

Castillos, ciudades y aldeas

Tras la caida y la desaparicion de la civilizacién romana, sus te-

En nuestro pais aun se conservan
restos medievales, como el castillo
de La Mota, en Valladolid.

rritorios fueron ocupados y gobernados por reyes y nobles. Las
personas vivian en ciudades y aldeas, y edificaron castillos para
defenderse de posibles invasiones.

El castillo solia
construirse en un lugar
elevado y estaba rodeado
por una muralla y un
foso lleno de agua.

Junto al castillo se situaban
pequenas aldeas.

Se construyeron también grandes
monasterios, iglesias y catedrales.




La vida en la Edad Media

En la Edad Media la sociedad estaba organizada en reinos en los

que existian diferentes grupos sociales: reyes, nobles y caballe-

ros, monjes, artesanos, comerciantes y campesinos.
Los monjes vivian
en monasterios y se
dedicaban a la oracion|

.Yy a copiar y traducir I_|brC>s.

El rey y los nobles vivian
en los castillos y contaban con
ejércitos para invadir territorios. |

*Los artesanos y
comerciantes vivian en
ciudades y se agrupaban

I en gremios o grupos para
proteger sus intereses.

Los campesinos
trabajaban las tierras
del rey y de los nobles

a cambio de proteccion: |

pr—

Una vez caido el Imperio romano, sus territorios fueron ocupados para formar reinos. Se
construyeron castillos, iglesias, catedrales y monasterios. Habia reyes, nobles y caballeros,
monjes, artesanos, comerciantes y campesinos.

‘W \Q, ~ Razono |
o ¢Cuales fueron las principales €) :Crees que tenian algo que ver
construcciones durante la Edad Media? los artesanos de aquella época con los

_ _ _ artesanos que existen en la actualidad?
) Describe la sociedad medieval. Explica tu respuesta.
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\ ! Pongo en practica @

Situar sucesos en una linea del tiempo

Como ya sabes, en una linea del tiempo representamos aconteci-
mientos en el orden en el que sucedieron. Los situaremos de
modo que veamos el tiempo que pasé entre unos y otros.

gr

Representaremos algunos de los grandes inventos

que se lograron entre los afios 1860 y 1900: I ) (85 o ENes ClLE

debes situar segun el momento

e Invencion de la mdquina de escribir: 1867 —‘ * en el que ocurrieron, de mas
e Invencion del teléfono: 1876 L / antiguo a mas moderno.

e Invencion de la bicicleta de pedales: 1885 J

e Invencion de la radio: 1894

Divide tu linea en partes que representaran una medida de tiempo. Escribe sobre el eje
Usaras afios, décadas, siglos u otras referencias temporales, segun algunas fechas para
los sucesos que vayas a representar. En este caso, al ser un periodo que sirvan de referencia.
o,
de cuarenta afnos, puedes usar el quinquenio o lustro. /J
()
[ ]
1860 1870 & 1880 1890 1900
D D D D)
Maquina de escribir Teléfono Bicicleta de pedales Radio_ Sitaa los sucesos sobre

la linea en el momento

9

en el que ocurrieron.

& ;Por qué es util dividir la linea en partes iguales
que se correspondan con una medida de tiempo?

) :Cuantos afios pasaron entre la invencion de la bicicleta
y la radio?

&) #4% Por equipos, buscad una serie de datos historicos
que puedan representarse en una linea del tiempo.
Después, hacedla sobre una cartulina e incorporad
imagenes. Por ultimo, presentad el trabajo ante la clase.


jsanchez
Nuevo sello


\ !, Ventanas a un mundo mejor @

Cuidar los bienes culturales

Ya habras oido hablar de la famosa cueva de Altamira,

en Cantabria, donde se encuentran algunas de las pinturas
prehistéricas mds importantes del mundo. Fueron declaradas
Patrimonio de la Humanidad en 1985. Lo que posiblemente
desconozcas es que, debido al gran namero de personas que la
visitaban, cambiaron las condiciones de humedad y temperatura
que habia en el interior, lo que puso en peligro su conservacion.
Por eso, en el afio 2001, se inauguro, junto a la propia cueva,

la Neocueva, que es una copia exacta de la original y puede
contemplarse sin poner en riesgo sus valiosas pinturas.

Pompeya, en Italia, fue una importante ciudad del Imperio romano.
Una terrible erupcion del volcan Vesubio la dejé enterrada en cenizas,
por lo que se conservo casi intacta, petrificada en el tiempo. Muchos
siglos después se excavo y quedo al descubierto un montén de
informacion util sobre cdmo vivian los romanos. El lugar fue declarado
Patrimonio de la Humanidad en 1997.

Algunas zonas de la antigua Pompeya no estdn abiertas al publico,
para que equipos especializados puedan seguir realizando excavaciones
y labores de conservacion de este increible tesoro historico.

@ :Qué es la Neocueva de Altamira?

@) :Qué interés tiene la antigua ciudad de Pompeya
para atraer visitas de personas de todo el mundo?

€) Tu también puedes preservar los bienes culturales
conservados del pasado. ;Co6mo te comportas cuando
vas a un museo? ;Y cuando visitas unas ruinas
O un monumento?

0 Por equipos, investigad qué significa que un lugar
o0 un monumento sea declarado Patrimonio
de la Humanidad. Después, preparad un mural con uno
de ellos y exponedlo en el colegio.
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w Técnicas de estudio

Preparar un control

Un examen o control de evaluacion debe prepararse desde el pri-
mer dia de clase mediante el estudio continuado, dia a dia, de
cada tema. No puede estudiarse bien de un dia para otro. Ade-
mds, puedes seguir estas recomendaciones.

Durante todo el curso Durante el control

* Lee atentamente las preguntas hasta
gue entiendas bien lo que se pide.

Diferencia las ideas principales y secundarias

de los textos.
* Pregunta las dudas que tengas para

no contestar sin estar seguro.

Haz resiimenes, esquemas Y fichas para

recordar lo mas importante.
e Concéntrate para recordar todo lo que has

e Memoriza poco a poco y ve repasando .
P P y P estudiado.

lo que aprendes para no olvidarlo.

* Revisa tus respuestas y la ortografia antes
de entregar el control.

No intentes aprenderlo todo el ultimo dia.

&) iPor qué es importante estudiar todos los dias?

&) (Por qué viene bien repasar de vez en cuando lo que sabes?

g
A
\ ” Organizo lo que sé

@) Copia el esquema

y complétalo con las La historia de la humanidad
palabras que faltan.

se divide en sus inicios en

)

durante la cual durante la cual durante la cual
| |
[al principio fueron J [ se extendlo el J [ se fragmento el J
[después se hicieron J [se construyeron los J




w Mas competente S

Organizar una visita turistica

El préximo sdbado irds de excursion con tu familia a una localidad
histérica. Con lo que ya sabes y la prdctica que adquiriste en la Uni-
dad 8, puedes encargarte tu de organizar toda la excursion.

Cuentas con la siguiente informacion.
ST00 w0 o
STV Q

| DG 502 B

(]

FEe
:

"

|

i.;iifﬁi

En
;

Gl 0] griTistol £ Eb-.‘_;":ﬁl

§

&) :Qué cuestiones debes tener en cuenta para organizar
la excursién del sabado? Escribelas en tu cuaderno
y explica cobmo resolverias cada una de ellas.

) (Te dara tiempo a visitar todos los lugares? ; Qué lugares
visitarias? ;En qué orden?

€) iCual seria tu itinerario? Justificalo.

() Escoge una localidad interesante cercana al lugar
donde vives y organiza una visita de un dia.
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) ¢Te acuerdas?

) Copia y completa el siguiente resumen &) Pon orden y completa la tabla en tu cuaderno
en tu cuaderno. con las siguientes palabras relacionadas con

* La prehistoria abarca desde la aparicion distintas épocas de la historia.

del a la invencion de la . . . :
sedentario legionarios latin
* Los seres humanos prehistéricos eran
y vivian en ....., formando
* Al ..... de la prehistoria, los seres humanos monjes némada fuego
se hicieron ....., porque aprendieron a
plantasy a animales.
, , - catedrales calzadas nobles
* La Edad ..... comienza con la invencion
de la ..... y en ella surgieron grandes
como la ....., egipcia, .
gp y esclavos castillos cuevas
¢ Los romanos vivian en y ..., Se reunian y
divertian, por ejemplo, en ....., ..., ...y
* En la sociedad romana convivian ..... y Prehistoria E. Antigua E. Media

personas ...... Su lengua era el

* La Edad Media abarca desde la desaparicion
de la hasta el de

* En la Edad Media la sociedad estaba
organizada en ..... en los que habia
diferentes

\*

&) Elige la opcidn adecuada y escribe la oracién ) iCuéles de las siguientes comunidades
correcta en tu cuaderno en cada uno auténomas son uniprovinciales?
de los siguientes casos. Escribelas.

* La energia mecanica/calorifica la tienen
los cuerpos al moverse.

Cantabria Cataluna
* La polea y la palanca son maquinas simples/
complejas. Andalucia Madrid
* Las fuentes transparentes/luminosas
son todas aquellas que emiten luz. La Rioja Galicia
* El censo/padron se realiza cada diez afos.
* En las elecciones generales/autonémicas Aragén e

se elige al presidente del Gobierno.
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v jAtencion, preguntas! @

& ;A qué etapa de la historia pertenecen €) (Para qué utilizaban el barro y los metales
los siguientes hechos? Escribe en tu nuestros antepasados prehistéricos?
cuaderno.

a) Los monjes vivian en monasterios. 0 Explica en tu cuaderno para qué

se utilizaban las siguientes construcciones
en la época de los romanos.

b) Habia hombres libres y esclavos.

c) Se abrigaban con pieles de animales.

d) Construyeron acueductos y teatros.
e) Decoraban sus cuevas con pinturas.

f) Edificaron grandes castillos y catedrales.

9 Ordena las siguientes escenas
de la mas antigua a la mas reciente y
explica brevemente cada una de ellas.

6 ¢{Qué lenguas que actualmente se hablan
en nuestro pais derivan del latin? ;Qué
otras aportaciones culturales tenemos de
la época del Imperio romano en Espaina?

(D Las siguientes oraciones sobre la sociedad
medieval son falsas. Corrige los errores y
escribelas correctamente en el cuaderno.

* Los campesinos vivian en los castillos.

e Los caballeros protegian a los artesanos.
* Los nobles vivian en los monasterios.

* Los monjes se agrupaban en gremios.

* Los artesanos tenian sus ejércitos.

&) :Qué acontecimientos marcan el inicio y el
fin de la prehistoria, la Edad Antigua
y la Edad Media?

9 ¢Crees que alguna muijer llegé
a ser emperatriz durante la época romana?
Razona tu respuesta.
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La historia

mas reciente

X } Con mucho arte

Son numerosos los estilos artisticos que se han desarrollado
a lo largo de la historia, e incontable la cantidad

de obras de arte que han producido pintores, escritores,
escultores, fotografos y otros artistas en todo ese tiempo.

Entre los ultimos artistas espafoles que destacan dentro

y fuera de nuestro pais se puede mencionar al pintor y
escultor Antonio Lopez. En su magnifica obra La Gran Via,
pueden apreciarse algunas de las caracteristicas de su estilo,
sobre todo, el gran detalle y realismo con el que reproduce esa calle
madrilena. jParece una fotografia!

Para conseguir ese efecto necesité cinco veranos,

en los que se levantaba a diario al amanecer para captar siempre

la misma luz. Otro dato curioso de este cuadro es que no representa
ninguna forma en movimiento o viva, todo permanece inmaovil.

J o ¢Por qué Antonio Lopez solo
pintaba los veranos por la manana
temprano?

) (Cuéntos afios tardo en pintar el cuadro?
¢Doénde lo pint6?

&) ¢Conoces el nombre de algun otro pintor
o escultor? ;Cual? ;Sabes en qué época vivié



@

i Quién fue «el Manco de Lepanto»?

«El Manco de Lepanto» fue Miguel de Cervantes,

autor de la universalmente conocida novela Don Quijote
de La Mancha. Gano ese apodo al participar, en el afio
1571, en la batalla naval de Lepanto, pues durante la
lucha result6 herido en su mano izquierda, que le quedd
invalida de por vida.

sabes de Migue

de su obra

Libros como churros

Antiguamente, los libros se elaboraban
artesanalmente y se escribian a mano, de uno en
uno, por lo que el proceso de copiado de un libro
podia durar afios. Sin embargo, un sensacional
descubrimiento cambiaria la historia: a
mediados del siglo xv, el alemdn Johann
Gutenberg invento la imprenta. A partir de
entonces, los libros pudieron copiarse a mayor
velocidad y con menor coste, lo que permitié
que la informacion y la cultura
se extendieran entre la poblacion.

¢ Qué beneficios

de la impr

Llamalo X

En 1895, el fisico Wilhelm Conrad Roentgen descubrio
accidentalmente en su laboratorio que cierto tipo de rayos
podian atravesar distintos materiales, e incluso la piel.
Entonces, le pidi6 a su mujer, Berta,

que pusiera la mano bajo los rayos durante
unos minutos y asi fue como se realiz6

la primera radiografia de la historia.

Como no conocia exactamente la naturaleza
de esos rayos, Roentgen los llamo «rayos X».

iConsideras
importante el
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- Conocemos la Edad Moderna

¢Sabes quién fue Cristébal Colon? ¢Por qué se hizo tan famoso?

/Qué es la Edad Moderna?

Tras la Edad Media se situa la Edad Moderna, que comienza
cuando Colén descubre América, en 1492. Este periodo historico,
que duro6 trescientos anos, estuvo marcado por la expansion de
los paises europeos hasta tierras lejanas con el fin de comerciar.

Un puerto de la Edad Moderna

Los grandes avances en la navegacion, y el uso de la bruajula o
el astrolabio, permitieron muchos viajes de exploracion, como el
del propio Colén o como el de Juan Sebastidn Elcano. Este ultimo
particip6 en la primera expediciéon que dio la vuelta al mundo.

Los viajes originaron un nuevo comercio que trajo a Europa

sedas, lujosos tejidos, especias y alimentos-hasta entonces
desconocidos, como el cacao, la patata o el tomate.

Los pequenos mchaderes, los artesanos
y el resto de personas humildes residian
en casas modestas. La mayor parte

de la poblacion vivia en el campo.

Los campesinos residian en aldeas.

¢

T : )

=

.

Las ciudades crecieron al
aumentar el comercio. Alli residian,
en lujosos palacios, los nobles
y también los mercaderes
enriquecidos por.el comercio.




G044
El arte y la cultura

Durante la Edad Moderna, los ricos mercaderes, los reyes, los
nobles y la Iglesia encargaron numerosas obras de arte para
decorar palacios, iglesias... Ese fue uno de los motivos que propi-
ciaron la aparicion de una gran cantidad de artistas.
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Diego Velazquez, Francisco de Goya y El Greco, estan entre los pintores mas
importantes de la Edad Moderna en Espana.
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En esta época, Miguel de Cervantes, Lope de En las ciudades se realizaron bellas construcciones, como
Vega y Francisco de Quevedo escribieron algunas la fachada de la Plaza Mayor de Madrid o la
de las obras mas destacadas de la literatura espanola. Universidad de Salamanca.

La Edad Moderna fue una época de descubrimientos y expediciones a lugares lejanos
para comerciar. Las ciudades se desarrollaron, y el arte vivio momentos de gran esplendor.

&) :Qué avances permitieron el desarrollo de la navegacion? €) (Crees que en la Edad
Media se comia tortilla

) :Qué actividad econdmica impulsé los grandes viajes? de patata? ;Por qué?
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Conocemos la Edad Contemporanea

¢En qué época de la historia estamos en la actualidad?

¢ Qué es la Edad Contemporanea?

Ala Edad Moderna le sigue la Edad Contemporanea, un periodo
que comenzo6 hace unos doscientos afios y aun no ha terminado.
Uno de los acontecimientos que sefiala su comienzo fue la inven-
cion de la maquina de vapor, que utilizaba como fuente de ener-

gia el carbon en vez de la fuerza de animales o personas. Este .
La fuerza del vapor se aplicé a otras

maquinas, como los telares. Surgié
asi la industria y se construyeron
grandes fabricas.

10 U

! .' ' am
La produccion industrial
) | cambio la sociedad. Nacié

la clase social de los
obreros, que trabajaban
en las fabricas en malas
condiciones, con duras
jornadas.y escaso sueldo.

hecho trajo consigo la industrializacion y, con ella, otros impor-
tantes cambios.

a-. .

También se aplicé la maquina

de vapor a los transportes.

Se inventaron el barco de vapor =
y el ferrocarril. 4

(0]

Muchos artesanos incapaces de competir con la industria, 1 :
- N

se convirtieron en obreros. Asi les sucedié también a los campesinos,

que emigraron a las ciudades en busca de trabajo. Las citlades tiecieron

- sl ssatle <0 o T y e crearon nuevos barrios

para la poblacion obrera.

¢
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Los grandes inventos

Ademads de la maquina de vapor, en la Edad Contempordnea se
produjeron otros grandes inventos y avances que mejoraron la
vida de las personas. Por ejemplo:

e kl

Thomas Alva Edison invent6 Edison también invento Graham Bell desarroll6 el teléfono
la bombilla eléctrica, que el fonografo, con el que se podian de Antonio Meucdi, lo que

permitié alumbrar casas y calles. grabar y escuchar sonidos. revoluciond la comunicacién.

Los hermanos Lumiére inventaron Guglielmo Marconi invento Samuel Morse invento6 el telégrafo,
el cinematégrafo, precursor la radio, que permitio recibir que posibilito el envio

del cine. sonidos sin necesidad de cables. de mensajes a distancia.

La Edad Contemporanea fue una época de grandes inventos. La maquina de vapor
se invento en sus inicios, y fue clave para el desarrollo de los transportes y de la industria.
Surgieron las fdbricas y con ellas, los obreros, que habitaron nuevos barrios en las ciudades.

\‘ /
) :Qué consecuencias tuvo la invencion de la maquina €) :Qué consecuencias

pudo tener la

utilizacion del carbon

9 ¢ Qué diferencias crees que existian entre los productos como fuente de
artesanales y aquellos elaborados en las fabricas? energia?

de vapor?


jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello

jsanchez
Nuevo sello


Los cambios hasta la época actual

¢Crees que se vive mejor ahora que en el pasado? ¢Por qué?

Tiempo de progreso

Aunque todavia estemos en la Edad Contemporanea, las condi-
ciones de vida en los paises desarrollados han cambiado mucho a
lo largo de los ultimos doscientos afios. Nuevos inventos y avances
han conseguido que la vida de la mayoria de la poblacién mejore
constantemente, sobre todo durante el ultimo siglo.

Los adelantos en la sociedad

En general, el respeto a los derechos humanos, la atencion a los
menos favorecidos y los servicios publicos han ido progresando
a lo largo de esta época.

El gobierno de muchos paises ha dejado de estar en manos de
unos pocos privilegiados y se han ido instaurando democracias,
en las que los ciudadanos eligen a sus gobernantes.

Las mujeres, que en épocas anteriores disfrutaban de muchos
menos derechos que los hombres, obtuvieron el derecho de voto y
ganaron en independencia e igualdad.

Los avances en medicina

El progreso técnico y cientifico ha contribuido a un gran desarro-

llo de la sanidad.

Fleming descubrio la penicilina Christiaan Barnard realizo el primer Los rayos X, descubiertos

y Pasteur desarroll¢ las vacunas, trasplante de corazon. Esta y otras por Roentgen, las ecografias
tan importantes para curar técnicas quirdrgicas han salvado o0 el escaner han mejorado

y prevenir enfermedades. muchas vidas. el diagnéstico de enfermedades.

‘ 180
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El desarrollo de los transportes y las comunicaciones

La evolucion y mejora de los transportes y de las comunicacio-

nes ha sido muy notable, sobre todo, durante el ultimo siglo.

Los automaoviles modernos Los trenes se han modernizado Entre el biplano de los hermanos Wright
son mas veloces, cdmodos y ya no emplean el carbén como y las naves espaciales pasaron menos
y seguros. fuente de energia. de cien anos.

- et

El uso de satélites artificiales ha permitido transmitir El desarrollo de los ordenadores personales
de forma instantanea informacion entre puntos muy y la invencion de Internet han revolucionado
alejados del planeta. las comunicaciones.

Durante los siglos xx y xx1, en los paises desarrollados, las condiciones de vida de la mayoria
de la poblacién han mejorado constantemente, gracias a importantes avances y mejoras
en sanidad, transportes y comunicaciones.

N
% Renaso Q ] RAZONO
@ iCrees que los avances de los Gltimos afos se deben @) :Qué fuentes
a otros que se produjeron anteriormente? Razona de energia utilizan

tu respuesta. los trenes actuales?
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Pongo en practica

Comentar un cuadro

Para comentar una obra de arte, lo primero que debemos hacer

es contemplarla atentamente, fijdndonos en todos los detalles.

Observar y comentar una obra nos dard pistas sobre lo que pre-

tendia transmitir su autor. Veamos como ejemplo el cuadro La

gallinita ciega, 6leo pintado por Goya en 1789.

#

Identifica al autor, si no es anénimo, asi como
el titulo de la obra y la época en la que se cred.

Indica cudl es el tema de la obra: si es un retrato
0 Un paisaje, si recoge una escena religiosa,
historica o de la vida cotidiana. ..

Enumera y describe los elementos. Puedes
contestar a preguntas como estas: japarecen
personas?, ;cOmo son y qué hacen?, ;a qué época

te recuerdan?, ;qué paisaje se representa?, ;son
realistas los elementos de la obra o no?, ;predominan
las lineas curvas o las rectas?, etcétera.

Explica como son las luces y el color. ;Se usan
muchos colores o pocos? ;Son alegres? iHay mucha
luz o predomina la oscuridad?

000 ¢ - 0OCa c
0‘ N \m
1

@ Escribe un comentario sobre la obra de Goya siguiendo

los pasos indicados.

o #43 Por grupos, seleccionad una obra
de arte que os guste, analizadla y exponed vuestro
analisis en un mural que presentaréis ante el resto
de la clase.

Si es posible, describe la técnica
utilizada: 6leo, acuarela, lapiz, etcétera.

Expresa tu opinidon personal sobre
la obra. (Te gusta?, ;jpor qué?, ;qué te
transmite?, etcétera.
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\ ’ Ventanas a un mundo mejor @

Un interesante futuro

En los Emiratos Arabes Unidos se estd construyendo Masdar,

la primera ciudad totalmente ecolégica del planeta, cuya
finalizacion estd prevista para el afio 2016. En ella se utilizardn
solo energias procedentes de fuentes renovables, como la edlica

o la solar. El agua para el consumo se obtendra del mar mediante
desalinizadoras vy, algo increible: jno habrd coches! Sus habitantes
se desplazardn andando o bien en trenes magnéticos que
funcionardn con energia solar. Estos estardn programados para ir
a cualquier calle de la ciudad y detenerse automdticamente ante
un obstdculo.

Hoy por hoy, puedes «visitar» casi cualquier lugar del
mundo sin moverte de tu casa o de una biblioteca. Todos
los paises que se han mencionado en este libro, desde
Japoén hasta Brasil, se pueden conocer gracias a Internet
y a aplicaciones como Google Earth. Solo necesitas un
ordenador, una conexion a la Red y mucha curiosidad.
Lo mds llamativo de estos adelantos es que, hasta hace
tan solo veinte anos, resultaban impensables.

) Imagina que eres habitante de Masdar. ; Cémo seria
un dia de tu vida alli?

&) ;Qué consecuencias tendria para nuestro planeta AE;
gue todas las ciudades del mundo utilizaran energias
renovables?

&) Tu también puedes interesarte por el progreso e imaginar
el futuro. Piensa cobmo sera el mundo dentro de veinte afios.
¢{Qué cambios crees que se habran producido? ;Por qué?

) Por grupos, buscad en periédicos una noticia
de actualidad cientifica que os interese e investigad sobre
el tema. Elaborad un resumen, presentadlo ante el aula
y, entre todos, sacad conclusiones.
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Uso las TIC

Imprimir un trabajo y presentarlo

Una vez finalizado tu trabajo de este curso, lo habitual es que se
lo presentes a tu profesor. Para ello, tienes la opcién de impri-
mirselo, pero ademds puedes proporcionarle el archivo digital.

e e
. - E
Con el archivo abierto, presiona Presiona sobre el boton de Office, Escribe un correo electrénico
sobre el boton de Office, selecciona Guardar como, y haz clic en Adjuntar. Selecciona
selecciona Imprimir y haz clic en Equipo, Disco extraible y haz el lugar donde se encuentra
Aceptar. Saldra por la impresora. clic en Guardar. tu archivo y pulsa Insertar.

o Imprime tu trabajo y entrégaselo al profesor en papel. Dale
también el archivo digital: puedes enviarselo mediante un mensaje

de correo electrénico o bien entregarle un lapiz de memoria.
Si tienes grabadora, también se lo puedes grabar en un CD.

&

Organizo lo que sé

. Copia el esquema y complétalo con las palabras que faltan.

se lograron ( se inventd la ..., que se aplicd en J [ surgié una nueva ]

| | clase social: ...




, ’ Mas competente @

Conocer la vida en el pasado

El pasado fin de semana, tus abuelos te contaron que, a tu edad, su
vida era muy distinta a la tuya. Eso te dejo intrigado y has pensado
que, entre todos, podriais organizar una exposicion con informa-
cién y objetos de aquella época, para conocerla mejor. Como buen
historiador, primero deberds observar las fuentes de que dispones.

Fuentes materiales Fuentes graficas

7
) Entre las fuentes, hay objetos que no se corresponden
con la época de estudio. Identifica cuales son.

0 Enumera en tu cuaderno las fuentes de que dispones
y escribe qué te aporta cada una.

Fuentes escritas

&) A partir de la informacion obtenida de las fuentes,
iqué podrias decir de la época en la que tus abuelos
eran nifos? Escribe una redaccién.

() Entre todos, podéis reunir objetos reales de la época
de vuestros abuelos para exponerlos en clase. También
podéis traer informacién al respecto y comentarla.
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' ’ ¢Te acuerdas?

) Copia y completa en tu cuaderno
el siguiente resumen.

e La Edad comienza en 1492
con el descubrimiento de

12

por
e Los viajes originaron un nuevo

de productos
desconocidos, como

0
e Los nobles y los ricos mercaderes vivian en

pero la gente humilde lo haciaen ...y los .....,
en aldeas.

e El arte y la cultura dieron grandes nombres como

ey o) durante la Edad Moderna.
e Actualmente estamos en la Edad

, que utilizaba el
la creacién de

. El invento de
como fuente de ....., supuso
y un gran avance en los

* El trabajo en las fabricas lo realizaban los

que vivian en condiciones.

* Fue una época de grandes inventos, como:

la ,el....,el....,el...., la o el

e Durante el siglo xx se ha avanzado mucho
en la sanidad, los ..... y las

() Dibuja en tu cuaderno la rueda

de los alimentos y elabora un menu

Copia la tabla y situa cada invento
en la época que le corresponda.

brujula imprenta telégrafo

penicilina  astrolabio satélite
Edad

Edad Moderna  contemporanea

€) ;Cuéles de las siguientes personas

formaban parte de la sociedad durante
la Edad Moderna?

e
3

) '?n oy N N T MARRUECOS ';/' e
adecuado y equilibrado para . e

un fin de semana.

42°

&) Explica qué misién cumple el sistema

40

nervioso en la funcién de relaciéon
de las personas.

(J Dibuja un mapa de Espafia en tu

cuaderno. Sobre él, escribe los elementos

del mapa de la derecha una vez hayas
corregido los errores.

16
Islas
Baleares

/
S

28|

36°

6 LA, 2
Mar Mediterréneo

ESCALA: 1:30000000
oeste peste de, et -
Greenwich o 100 200 Km

B\

P

Islas *
- Canarias

. Melilla

Ceuta

PORTUGAL ¢

a3
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\ ’ iAtencion, preguntas! @

) Indica con qué edad histérica se relaciona €) Explica qué importancia tuvieron,
cada una de las siguientes afirmaciones. durante la Edad Moderna, los viajes

« Los barcos traian las bodegas cargadas y el descubrimiento de nuevos territorios.

de semillas de patatas y tomates:
) Ordena cronolégicamente los siguientes

* En las ciudades se construyeron muchas .. L
acontecimientos historicos desde la Edad

fabricas: . ,
Moderna hasta nuestros dias y escribe
* Fue la época en la que se inventd la lista en tu cuaderno.
la imprenta:

¢ Internet facilita la comunicacion a nivel

e Cristobal Colén descubrié América: mundial

* La maquina de vapor se aplicd

) . * Los ricos mercaderes, los nobles y la iglesia
en las industrias:

encargan numerosas obras de arte.
(2] : e Se inventa la maquina de vapor.
Relaciona en tu cuaderno.
* Surge una nueva clase social: los obreros.
* El cacao llega a los mercados europeos.
* Se lanza al espacio el primer satélite artificial.

* Se comienza a utilizar el astrolabio
en los viajes maritimos.

e Colon llega a América.

&) Descubre los términos intrusos que se han
colado en cada columna. Explica en tu
cuaderno por qué lo son.

Edad Moderna Edad Contemporanea
imprenta astrolabio
tren de alta )
. escaner
velocidad
astrolabio rayos X
transbordador .
. penicilina
espacial
Graham Bell Pasteur
brujula vacuna
Edison Cervantes Velazquez Cervantes
Elcano Marconi
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\ ! Competencias a prueba

Ayer fui con mi madre a recibir a Ian al aeropuerto. Viene
de Escocia y va a vivir con nosotros durante un mes.
Después, cuando llegue el verano iré yo a pasar otro mes
a su casa.

Ian todavia no entiende bien nuestro idioma, por eso voy

a tratar de ensefarle todo lo que pueda, pero parece muy
simpdtico y hablador. Después de cenar, Ian nos estuvo
contando muchas cosas sobre su pais. Dice que en la costa
hay muchos acantilados y preciosos castillos que puedes
visitar. Nos ensefi6 fotos de su familia, de su casa y de la
ciudad en la que vive, y también unas postales del castillo
de Eilean Donan, su preferido, que fue construido en el afio
1214. Me ha prometido que en verano iremos a verlo.

Antes de que llegase, preparé un itinerario con las visitas
que tenemos que hacer para que Ian conozca mi localidad.
Mi padre me dijo que también tendriamos que planificar
alguna excursion de fin de semana a otros lugares importantes
que no estuviesen demasiado lejos de nuestra casa. jVan a ser
unos dias muy divertidos!

0 iCrees que es necesario organizar un itinerario para ensefarle
a lan la ciudad? ;Por qué?

) Elabora una lista con los puntos de interés mas significativos
de tu localidad. Después explica por qué los has elegido y por qué
llevarias a lan a cada uno de ellos.

€) Contesta estas preguntas sobre el castillo de Eilean Donan.
a) (En qué siglo se construy6?
b) ;Cuantos anos han pasado desde entonces?
c) (A qué etapa de la historia pertenece?

d) /Qué caracteristicas conoces de aquella época?

0 ¢En qué tipo de localidad vives? ;A qué provincia pertenece?
¢En qué comunidad auténoma se encuentra?




daaaa &)

) Durante el fin de semana en los alrededores de tu localidad
os habéis hecho estas fotos. ;A qué etapa de la historia pertenecen
los restos 0 monumentos que aparecen en cada una de ellas?
Explica las caracteristicas mas importantes de cada época.

(D :Como es lan? Por su caracter, ;crees que podria llevarse bien
contigo y con tu familia? ;Por qué? Escribe algunas cualidades que
debe tener una persona para que pueda ser un buen amigo tuyo.

@) 1an necesita saber algunas cosas de Espafia y te toca informarle.
{Como se llama el presidente del Gobierno? ;Cémo sali6 elegido?
iCOomo se llama la ley mas importante en nuestro pais?

0 iCrees que lan es un inmigrante? ;Deberia aparecer en el padrén
o en el censo durante el tiempo que esté en tu casa?

&) Queréis preparar una cesta con regalos para que lan se lleve buenos
recuerdos de ti, de tu familia y de tu localidad. ;Cuales de los
siguientes objetos escogerias? ;Incluirias alguno mas?
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Cooperamos para aprender

Alo largo de la historia, han sido muchos los artistas
que han aportado grandes obras para el disfrute de todos
y el enriquecimiento de la cultura.

Vamos a realizar un dlbum con algunas de las obras del pintor
Diego de Veldzquez, para conocer mejor su estilo y sus obras
mas representativas. Fomentaremos asi nuestro gusto

y aprecio por el arte y la cultura.

Para realizar una investigacion sobre las grandes obras de Diego
de Veldzquez, dividiremos la clase en cuatro grupos. Cada uno
investigara estos temas.

Retratos Retratos ecuestres Bufones y enanos Otros temas
e Autorretrato e Felipe Ill * El buféon Calabacillas | ¢ Las Meninas
* La dama del abanico * La reina Margarita * El bufén Barbarroja * La fabula de Aracne
* Felipe IV de Austria * El nifio de Vallecas (Las hilanderas)
* El conde duque * La reina Isabel * El bufén don Sebastian * La rendicion de Breda
de Olivares de Borbon de Morra (Las lanzas)
o Luis de Géngora * El principe Baltasar « £l principe Baltasar e La fragua de Vulcano
y Argote Carlos Carlos * Vieja friendo huevos

* Gaspar de Guzman

Dentro de cada equipo, cada miembro se encargara de
seleccionar los datos mads interesantes obtenidos por los distintos
grupos. Cada miembro se encargara de una de estas cuestiones.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Retratos Retratos ecuestres Bufones y enanos Otros temas

Los miembros del grupo pondrdn en comun la informacion
obtenida y seleccionardn los datos que consideren mds interesantes.
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Cartulinas de colores

Folios DIN-A3
Elaboramos el album Imagenes de las obras
indicadas
Juntos elaboraremos un dlbum con algunas de las obras mds Pegamento o Blu-Tack
representativas de Veldzquez, comentadas y valoradas por todos. RelEEees

Utilizad el autorretrato de Veldzquez para hacer la
portada del album. Pegadlo sobre una cartulina y rotulad
el nombre del artista con letras grandes y bonitas.

Sobre las cartulinas de colores, pegad en una mitad
la imagen de cada obra y en la otra mitad el comentario
sobre ella. Después, taladrad todas las cartulinas

por el mismo borde.

Presentacion ante el aula

Taladradora de papel

Lana de colores

Pegad sobre un folio DIN-A3 cada una de las imagenes
de las obras en las que habéis trabajado en equipo.
Después, redactad un comentario sobre cada una

de ellas, siguiendo las indicaciones aprendidas en el
apartado «Pongo en préactica» de la Unidad 12. Escribid
cada uno de los comentarios en un folio, también
tamafo DIN-A3, cuidando la ortografia y la caligrafia.

Colocad las cartulinas, primero la portada, luego las
obras ordenadas por tematica y, finalmente, otra
cartulina de contraportada. Por ultimo, unidlas todas
con la lana de colores.

iEnhorabuena! Ya tenéis el album de Velazquez para
la clase.

Cada equipo expondrd al resto de la clase el trabajo realizado
y las conclusiones obtenidas tras su investigacion.
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Mapa politico de Espana
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