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“El contenido realmente importante de cualquier
experiencia de aprendizaje es el metodo o proceso a
través del cual el aprendizaje tiene lugar (...), lo que
Importa no es lo que cuentes a la gente; es lo que

tu...” puedes hacer.
BREEN M.P
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Estructura del Modulo 2

Situacion de partida:

Categorizacion de tipologias de actividades.

Descripcion de modelos de ensefanza.

Caracterizacion de procesos cognitivos.

Relacion de las variables anteriores con las Competencias Clave.
Desarrollo de una Tarea.

| '\ Objetivos

Actividad secuenciada en pasos

Competencias profesionales

’ Lecturas de ampliacion



En este modulo se intenta...

profundizar en como

Tareas, Actividades y Ejercicios

lresponden a

gran variedad de opciones para su desarrollo

lpor medio de

Diversos enfoques metodoldgicos

Modelos de ensefianza
Diversos estilos de pensamiento

Vinculaciones con las Competencias Clave
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¢Qué pretendemos con el modulo?

Conocer el concepto de tareas, actividades y ejercicios.

Identificar las caracteristicas basicas de los diferentes Modelos de
Ensefianza y Tipologias de Actividades.

Describir los rasgos esenciales de cada uno de los modelos de pensamiento
y sus vinculaciones con las competencias clave.

Combinar los distintos modelos de ensefanza en el contexto de un
determinado centro con el fin de mejorar los niveles competenciales del
alumnado.
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¢Qué pretendemos con el modulo?

Establecer la correlaciéon mas adecuada entre las tipologias de actividades
existentes con los diversos procesos cognitivos del alumnado.

Analizar las practicas y experiencias docentes desarrolladas hasta la fecha
en referencia a las variables vistas en los apartados anteriores.

Diseflar una estructura de tareas, actividades y ejercicios con relaciéon a
unos determinados objetivos, contenidos, contextos, recursos vy
competencias clave.



¢Qué vamos a trabajar en el modulo?




El desarrollo educativo de las Competencias Clave requieren:

Un aprendizaje situado

Aprendizaje significativo

Ofrecer situaciones problema, de aprendizaje real

Un desarrollo curricular conectado con los agentes sociales del entorno

Conexion del curriculo real del aula con las preocupaciones e intereses del alumnado

Mediante una...

Estructura basada en
Tareas, actividades y ejercicios




Definicion de EJERCICIO

Accion o conjunto de acciones orientadas a la comprobacion del

dominio adquirido en el manejo de un determinado conocimiento.

caracteristicas:

Poco contextualizado

Ligado especialmente a conceptos (contenidos)

Se relaciona con conductas observables. Supone escasa complejidad cognitiva

Cuentas de sumar
Algoritmo de la suma)
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Definicion de ACTIVIDAD

Accion o conjunto de acciones orientadas a la adquisicion de un
conocimiento nuevo o la utilizacion de algun conocimiento en una

forma diferente, usando procesos cognitivos (objetivos) como analizar,
comparar, reflexionar, crear....

caracteristicas:

Mayor contextualizacion

Ligada directamente con los objetivos del curriculo

Se relaciona con los procesos cognitivos. Supone mayor complejidad de procesos mentales

Uso del microscopio

Tiros a puerta en futbol (entran en juego
varios aspectos: analisis posicion del
portero, calculo de probabilidades,
interpretacion de intenciones...




Definicion de TAREA

Accion o conjunto de acciones orientadas a la resolucion de una
situacion-problema, dentro de un contexto definido, mediante Ia

combinacion de todos los saberes disponibles que permitiran la
elaboracion de un producto relevante.

caracteristicas:

Representa una practica de vida, con producto relevante

Esta inserta en una practica social que favorece mayor nivel competencial

Plenamente contextualizada; requiere una mayor complejidad cognitiva.

Otorga niveles competenciales

“Guia didactica del
cultivo de la fresa”
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Las tareas integran actividades y ejercicios y persiguen
un producto social relevante (conocimiento en accion)

Tarea sencilla de varias area

(Lengua Castellana, Matematicas y Artistica)
Preparar un cartel informativo para un consumo responsable de TV

Actividad 1: Actividad 2:
Analizar los habitos televisivos Debatir en clase
Ejercicio 1: e . . . . e .
J . Ejercicio 2: Ejercicio 3: Ejercicio 1: .
Escribir ] Ejercicio 2:
) Calcular el Cuantos Levantar la
una lista de ) Me expreso
tiempo que programas mano antes de
programas correctamente.
e veo TV. veo solo. hablar.




En resumen... Diferencias

Ejercicios / Actividad

Tarea

Cerradas:
tienen una Unica solucién

Uniformes:
consideran al alumnado homogéneo

Sin contextualizar:
no tienen relacion con contextos
(personal, social, ...)

Desconectadas de la realidad y de los
intereses del alumnado

Simples:
Movilizan alguna habilidad
o proceso mental sencillo

Tratan de que se adquiera una estrategia,
se asimile un contenido...

Abiertas:
admiten varias soluciones o formas de hacerlas.

Flexibles:
atienden a diversos estilos y ritmos de aprendizaje

Contextualizadas:
se presentan dentro de un contexto concreto

Conectan con la realidad, con la vida cotidiana, con
los intereses del alumnado

Complejas:

Movilizan recursos personales. Implican reflexion.

Tienden a la resolucién de un problemay,
fundamentalmente, a la elaboracion de un producto...
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Pero... NOS SURGEN DUDAS %

éEs practico y realista acordar unos enfoques
metodoldgicos comunes para todo un centro
educativo?

—
l 4
s —

éHay una unica metodologia valida para el
trabajo por Competencias Clave?

éExisten "familias" de metodologias
relacionadas con cada una de |las
Competencias Clave?

iComo puede articularse la dimension
metodoldogica con el desarrollo de las
Competencias Clave?

éQué vias de relacién se pueden tender entre
cada modelo de ensefanza y su puesta en
practica?



Metodologias para las Competencias

NO EXISTE

existen principios y tendencias

que parecen mas adecuados para
este tipo de educacion
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Metodologias basadas en la
transmision de conocimientos no
aplicados.

- Ensefanza basada en el saber.

Rutinas para desarrollar lo
programado.

Centrarse mas en un
aprendizaje funcional situado en
contextos concretos.

- Ensenanza centrada en el saber
hacery saber actuar.

- Fomento de la motivacion del
alumnado 'y un trabgjo
multidisciplinar.

- Implicacion del alumnado en su
propio aprendizaje.
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Vamos a tener en cuenta...

La intervencion didactica del profesorado ha de orientarse a
seleccionar para cada situacion didactica el meétodo vy
procedimientos que son mas adecuados para lograr la
motivacion y la actividad del alumnado.

iCoOmo?

El desafio para los profesores consiste, en disenar experiencias
de aprendizaje en las que los discentes puedan, desde sus
formas de ver y comprender la realidad, construir nuevos
aprendizajes significativos y formular y aplicar soluciones a las
situaciones problematicas debidamente contextualizadas.
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Pero... éidonde radica el verdadero cambio?

¢En los documentos del centro?
iEn Séneca?
¢éEn las Unidades Didacticas?

¢En los materiales?

Realmente esta en el trabajo del aula



COMPETENCIAS

\ 4

cambios en los centros educativos

Ensefianza-aprendizaje Metodologia
REFLEXION

de las relaciones entre aspectos que
componen los procesos relacionados con
el COMO ENSENAR:

Curriculo Profesorado Alumnado
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Orientaciones metodologicas |

Priorizar la reflexiony el
pensamiento critico del alumnado.

Propuesta de diferentes situaciones de
aprendizaje que pongan en marcha en el
alumnado procesos cognitivos variados.

Contextualizacion de los aprendizajes.

Utilizacidon de diferentes estrategias metodoldgicas.

Alternancia de diferentes tipos de
actuaciones, actividades y situaciones
de aprendizaje.

Potenciacion de una metodologia investigativa.

Potenciacion de la lecturay
el tratamiento de la informacion.
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Orientaciones metodologicas ||

Fomento del conocimiento que tiene el
alumnado sobre su propio aprendizaje.

Fomento de un clima escolar de
aceptaciéon mutua y cooperacion.

Enriguecimiento de los agrupamientos en el
aula y potenciacion del trabajo colaborativo.

Busqueda, seleccion y elaboracion de
materiales curriculares diversos.

Coordinacion metodolégica y didactica de los
equipos docentes.

Diversificacion de las situaciones
e instrumentos de evaluacion.



e

n cuenta diversos agru

A\ &V
Estrategias metodologicas

en la practica de aula para facilitar el
desarrollo de las competencias

N ,{\ctlyldades con distintas
ganizaciones espacio-temporales

ades que tengan

Activid pamientos




¢ Como secuenciamos la actividad?

Tarea/Actividad/Ejercicio

practica docente

de ensefianza para e aplicaciéon de Tareas
desarrollo de

Tareas

los elementos
de una tarea

los diferentes modelos
de pensamiento



Paso 1:
Diferenciar concepto
. Tarea/ Actividad / Ejercicio

Analizar y diferenciar
conceptos de términos e
Comprendiendo las definiciones
del documento entregado y

— reflexionando sobre las mismas
Actividad 1 <
= | | | Ejercicio: Decir las 8 provincias de Andalucia

Actividad 2 m

Actividad: Decir caracteristicas de las 8 provincias

Tarea: Hacer un mural con informacidén de las provincias
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& Paso 2:

Seleccionar metodologias y modelos de
. ensefanza para el desarrollo de Tareas |

Valorar metodologias teniendo en o
cuenta: Eligiendo modelos de

- Caracteristicas del alumnado. ensefianza mds apropiados

- Condiciones generadas por tareas. para la Tarea
- Escenarios diddacticos seleccionados.

Actividades Modelo de ensefianza Competencias Clave

1. Elaboraciéon de un triptico
informativo.

2. Elaborar un mapa de Espaiia,
recogiendo ciudades que
posean restos de teatros
romanos.

3. Elaborar una encuesta de
opinion para hacer a sus
compaiieros y compaferas y

llevarla a la practica en el grupo
de edad que decidan.

4. Realizar un debate sobre un
tema concreto.

5. Investigar en Internet vy
realizar un documento con un
procesador de textos a partir de
un guion establecido.




Familia de modelos de ensenanza

Modelos procesamiento

Modelos sociales: de la informacién:
- Inductivo basico

Formacion de conceptos
Indagacion cientifica
Memoristico

Sinéctico

Organizadores previos

- Investigacion grupal
- Juego de roles
- Jurisprudencial

| nductuales:
Modelos personales: Modelos conductua

- Ensenanza directa

- Ensenanza no directiva . W
- Simulacion
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Modelos sociales:

Se centran en nuestra naturaleza social, en como la interaccion
social puede mejorar el aprendizaje académico y generar

conductas integradoras y democraticas.




Modelos procesamiento de la informacion:

Centrados en la obtencion y organizacion de la informacion (procesos
internos).

La interaccion con el medio como factor esencial.

El aprendizaje siempre es compartido. Se aprende con los otros, de los
otros y por los otros.
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Favorecen un desarrollo mental y emocional mas saludable, la autoconfianza y un
sentido realista del yo; generando reacciones empaticas hacia los demas.

Tienen especialmente en cuenta las necesidades y aspiraciones de los estudiantes,
considerando a cada uno de ellos como parte determinante en la seleccion de lo que
quieren aprender y del modo en como quieren hacerlo.

Desarrollan maneras especificas de pensamiento cualitativo, tales como la

creatividad y la expresion personal.

J\-v
S

___)\-Jh—J



Modelos conductuales:

Basados en las teorias conductistas.

Los seres humanos modifican su conducta segun la informacion sobre el éxito
en la realizacion de sus tareas.

Se centran en la conducta observable y en tareas y métodos claramente
definidos.
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Paso 3:
Conocer los contextos
\ de aplicacién de Tareas )

Conocer tipos de contextos y sus

Diferenciando los tipos de

‘e contextos y la actuacion en
caracteristicas
cada uno de ellos
Tarea:
Elaboracion de unas coplas para el pregon de las proximas fiestas patronales.
Contextos
Primario: Secundario: Terciario:
Individual y familiar Comunitario y escolar Social
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Tipos de contextos en una Tarea

PRIMARIO

Individual Tareas que Impliguen el desarrollo personal del alumno:
autoestima, autoconcepto, empatia, seguridad,...

Familiar Tareas que relacionan familia-escuela:
dia del padre, arbol genealdgico, oficios familiares...

SECUNDARIO

Escolar Tareas que ayudan al desarrollo del centro:
el orden en los pasillos y patios, cuidado y uso de los recursos
del centro como el agua o la biblioteca...

Comunitario Practicas compartidas por personas que tienen un mismo
concepto de vida (vegetarianos, club de futbol, religiones...)

TERCIARIO

Social

Practicas sociales serian las que compartimos en cuanto que somos ciudadanos:
Enviar correos es una practica propia de una sociedad
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Paso 4:
Reflexion sobre la metodologia
. desarrollada en la practica docente |

Analizar la metodologia mds Dando respuesta a las
acorde a la prdctica por Tareas cuestiones del recurso 2.4.1

“En un claustro, uno de nuestros compaferos,
pregunto si el trabajar por competencias
realmente conlleva un cambio en la
metodologia diaria en el aula, en nuestra
propia practica docente”.

Ante esta situacion...

Reflexionamos con cinco cuestiones



4 Paso 5:
Desarrollar Actividades

a partir de una Tarea planteada
\_(aplicando diferentes modelos de pensamiento) /

Identificando los procesos
cognitivos presentes en unas
acciones dadas en una plantilla

Analizar qué procesos cognitivos
Se van a ponher en prdctica

La estructura de tareas podria constituir el
soporte esencial para el desarrollo de las
competencias y estaria asociada a las
operaciones intelectuales representadas
por cada una formas de pensamiento.



Analisis Modelos de pensamiento

Modelos de ., . .
. Caracteristicas Expresiones culturales
pensamiento

Reflexivo
Analitico
Logico
Critico
Analdgico
Sistémico
Deliberativo
Practico

Creativo

Personalizacion
Encuadre
Orden
Cuestionamiento
Comparacion
Relacion
Decision
Actuacion

Inventiva

Ideas/Concepciones
Datos/Hechos
Normas/Reglas
Criterios/Razones
Metaforas/Modelos
Modelos/Teorias
Criterios/Normas
Técnicas/Programas

Ideas nuevas/Disefio



EJEMPLOS

Preparar una Elaborar un INFORME, Elaborar un TRIPTICO
PRESENTACION recopilando datos y INFORMATIVO:
sobre un tema analizandolos funcionamiento de...

Critico Analdégico Sistémico
Preparar y celebrar un DEBATE. DETECTAR las metdforas, las Apren(?er AL R I e
. . , teorias: REELABORAR UNA
Dar razones (cuidar los comparaciones, las analogias
. PREGUNTA DEL LIBRO DE
argumentos) en una explicacién oral TEXTO

Formar comisiones para Apllcar.la_s instrucciones
recibidas para la

consensuar las NORMAS ELABORACION DE UN ARBOL




A través del desarrollo de actividades, se pondran en
marcha los diferentes modelos de pensamiento
en beneficio de las Competencias

Pensamiento Reflexivo

Elabora una lista de tus programas
favoritos de televisién y junto a
cada uno de ellos expresa las
razones por las que te gustan.

Completa tu lista de programas
favoritos con el tiempo que
dedicamos a ver cada uno de ellos
y el horario en el que lo realizas.

Pensamiento Analitico

Selecciona una noticia de televisién
y compara la forma y el contenido
con el que aparecen en las distintas
cadenas de television.

Elabora una tabla en la que puedas
incluir los programas de televisidon
preferidos en tu clase y los tiempos
gue son vistos. Ordena la lista de
mayor a menor preferencia vy
represéntala graficamente.




CAA

SIEP

Identifica las razones que exponen
las personas que no quieren limitar
el consumo de television y las que
quieren limitarlo.

Pensamiento Ldgico

Escribe y expresa tus propias
razones para el uso libre o limitado
de la television.

Lee el acuerdo suscrito por las
televisiones para no emitir
Pensamiento Critico determinadas imdagenes en horario
infantil y subraya las razones por
las que se adopta.

Observa los programas en horario
infantil y comprueba en que
cadenas se cumple y en que
cadenas no se cumple.

CCL

CSYC

Has utilizado o has oido alguna vez
las expresiones: “telebasura” o
“caja tonta”, si es asi trata de
responder a estas dos cuestiones:
équé crees que significan?, épor
gué crees que se utilizan?

Pensamiento Analdgico

Con frecuencia se dice que las
personas que salen en television se
convierten en “modelos” a imitar.
¢Qué crees que significa esta
expresion?. ¢Podrias identificar
algunos de esos “modelos”?




CD

CEC

Busca en distintas fuentes de
informacién las programaciones
semanales de las televisiones y
comprueba si hay relacion entre los
programas y el horario en el que se
emiten.

Busca en distintas fuentes de
informacién las programaciones
semanales de las televisiones
(nacionales y autondémicas) vy
comprueba si hay relacidn entre los
programas y el lugar desde donde
emiten.

CCL

SIEP

Redacta con claridad y precision los
criterios que convendria tener en
cuenta para decidir sobre el

Decide y expresa en tu agenda
semanal las horas y dias en los que

Pensamiento Practico

consumo responsable de la | veras latelevision.
television.
CMCT CSYC
Organiza una agenda semanal de
Representa graficamente la | actividades que incluya un

secuencia de acciones necesarias
para llevar a cabo el proyecto para
un consumo responsable.

consumo limitado y responsable de
la television y que te permita
desarrollar  otras actividades,
incluidas los deberes del colegio.




A\ s,

Paso 6:
Realizar y definir
\ los elementos de una Tarea D

Trabajar en conjunto todos los Completando los apartados
elementos propuestos del documento
en pasos anteriores "Estructura de una Tarea"




Resumen de productos a entregar

- Recurso 2.1.2. Cuadro “Definicién de conceptos”.

Paso 1 - Documento con las conclusiones obtenidas.
- Recurso 2.2.3. “Relacion de Actividades con modelos de ensefianza”.
Paso 2 - Documento con las conclusiones obtenidas.
‘Recurso 2.3.2. “Reflexidn de contextos y su actuacion”.
Paso 3 - Documento con las conclusiones obtenidas.
- Recurso 2.4.1. “é Cambio metodolégico?”
Paso 4 - Documento con las conclusiones obtenidas.
- Recurso 2.5.2. “Los modelos de pensamiento en las acciones”.
Paso 5 - Documento con las conclusiones obtenidas.

Paso 6

- Recurso 2.6.1. “Estructura de una Tarea”.
- Documento con las conclusiones obtenidas.




¢Como contribuye el modulo
en nuestra practica?

Adquirir las competencias necesarias para que el profesorado de un mismo centro
aprenda a disefar y aplicar una estructura de tarea, con sus correspondientes
Actividades y Ejercicios, en relacién a unos Objetivos, Contenidos, contextos y
recursos para el desarrollo de una o varias Competencias Clave a través de la
creacion de un producto que implique la participacion del alumnado en practicas
sociales.

Establecer la relacion existente entre los modelos de ensenfanza y la
metodologia de trabajo con la finalidad de desarrollar las Competencias Clave.

Tomar decisiones y responsabilizarse de aplicar diversas metodologias
didacticas tanto personalizadas como grupales para integrar las competencias
clave en la vida real del aula

Desarrollar y llevar a la practica actividades educativas que contribuyan a la
apertura del centro y de la actividad escolar favoreciendo la participacion del
alumnado en su entorno.
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Seguimos en marcha



