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PROGRAMA DESARROLLO  DEL LENGUAJE ORAL

Este programa específico en Educación Infantil es concebido para favorecer el desarrollo del lenguaje oral incidiendo en los tres niveles de  Educación Infantil en sesiones globalizadas.
  Dentro del programa y de su línea continúa y globalizadora, encontramos contenidos que se mantienen y desarrollan en todos los niveles. 
1. OBJETIVOS del proyecto: 

· Dotar al profesorado de Educación Infantil de herramientas necesarias para detectar problemas de lenguaje en sus alumnos.

· Familiarizar al profesorado con la estimulación el lenguaje oral  en el ciclo de Educación Infantil.

· Elaborar un fichero de actividades y material específico para trabajar distintos aspectos del lenguaje.

· Integrar en el curriculum actividades que desarrollen el lenguaje.

OBJETIVOS a conseguir :

·  Estimulación del lenguaje oral.

·  Detección de posibles dificultades.

·  Prevención de alteraciones lingüísticas.

Palabras clave

·  Comunicación

·  Lenguaje

·  Habla

 Dimensiones del lenguaje

· Forma: está relacionada con la morfosintaxis y la fonología. Por tanto incluye el estudio de los elementos motores o físicos de la articulación y las formas de comunicación.

· Contenido: está relacionado con la semántica. Estudia las relaciones de significado que el niño ha establecido entre los elementos lingüísticos y los elementos del entorno.

· Uso: está relacionado con la pragmática; estudia el uso que hace el sujeto del lenguaje en diferentes contextos.

 2. LAS LÍNEAS DE TRABAJO,  son:

a) Detección de dificultades en el ámbito lingüístico: 

para impedir que dificultades que se consideran evolutivas se conviertan en funcionales. Basándonos en el conocimiento del desarrollo normal del lenguaje para poder discriminar  rectamente las alteraciones que requieren de una

Intervención directa por parte del maestro de audición y lenguaje de las  alteraciones leves 

b) Estimulación del lenguaje: La selección de objetivos, contenidos, metodología y evaluación 

La prevención escolar del lenguaje y la comunicación está encaminada a prevenir antes que corregir.
 Los niveles de la prevención son:

· Prevención primaria: En este nivel de prevención se pretende impedir que la alteración ocurra.   Su objetivo es identificar los factores de riesgo para poner en marcha las medidas estimuladoras que limiten su aparición en la edad escolar.

· Prevención secundaria: Su objetivo es la detección precoz y el tratamiento temprano de los trastornos del lenguaje que no han sido impedidos por la prevención primaria. 

La estimulación se realizará por parte de las maestras de E. infantil en la atividad diaria con el alumnado. 
3.CONTENIDOS:

1- Bases funcionales:

· Audición:

·   Discriminación auditiva de ruidos y sonidos.

·  Discriminación auditiva de las cualidades del sonido.

·  Discriminación auditiva de fonemas.

· Aparato fonador:

·  Respiración y soplo.

·  Habilidad motora de lengua y labios.

·  Voz.

·  Aspectos prosódicos: entonación y ritmo.

2.- Forma:
a.   Fonología:

·  Vocalización.

·  Adquisición del sistema fonológico.

b. Sintaxis:

·  Longitud de la frase.

·  Complejidad de las frases.

·  Desarrollo sintáctico.

·  Orden de organización de los enunciados.

3.- Contenido:

·  Amplitud de vocabulario.

·  Establecimiento de categorías semánticas.

·  Relaciones de significado que se establecen entre los componentes del discurso.

4.-Uso:

· Adquisición y uso de las funciones del lenguaje y de la comunicación.

· Competencia conversacional.

 4.OBJETIVOS:

1. Potenciar los mecanismos básicos del lenguaje: audición (atención/escucha , discriminación de sonidos), voz y articulación.
2. Comunicar/expresar los propios sentimientos, deseos, ideas y emociones.
3. Favorecer el desarrollo de la comprensión y producción oral de:
 
* Mensajes sencillos.
 
* Algunos textos de tradición oral (cuentos, poesías, canciones, retahílas, rimas, refranes, adivinanzas, juegos echar a suerte, ...) y estimular el interés hacia ellos.
 4. Reconocer las posibilidades expresivas del propio cuerpo a través de la expresión.
5. Participar en diálogos y actividades orales grupales.
6. Favorecer un cierto nivel de habilidades metalingüísticas o de reflexión sobre las unidades del habla: palabras, sílabas, frases.
7. Desarrollar el gusto por elementos claves en la animación a la lectura (transmisión de cuentos, dramatización, poesía, lectura de imágenes, ...).

5. CONTENIDOS:
1.DISCRIMINACIÓN AUDITIVA-FONÉTICA Y MEMORIA AUDITIVA 

2.RELAJACIÓN-RESPIRACIÓN/SOPLO 

3.PRAXIAS BUCOFONATORIAS 

4.FONÉTICA-FONOLOGÍA 

5.MORFO-SINTAXIS 

6.LÉXICO-SEMÁNTICA 

7.HABILIDADES COMUNICATIVAS 

8.HABILIDADES METALINGÜÍSTICAS

	1. DISCRIMINACIÓN AUDITIVA-FONÉTICA 
Y MEMORIA AUDITIVA 

Objetivos 

A) Desarrollar la capacidad básica para percibir e interpretar los sonidos 
B) Desarrollar la capacidad básica para percibir e interpretar las emisiones del habla 
C) Desarrollar la memoria auditiva que permite captar la estructura del lenguaje (comprensión) 

Actividades tipo 
1. Ejercicios de discriminación auditiva (sonidos de la casa, corporales, instrumentos musicales, de la naturaleza…). 

2. Ejercicios de discriminación de tonos graves-agudo 
3. Ejercicios de intensidad que son alta y baja 
5. Discriminación del ritmo rápido y lento, 
6. Ejercicios de figura-fondo auditivo de enmascaramiento 
8. Ejercicios de asociación de sonidos 
9. Ejercicios de secuencias auditiva 
10. Aprendizaje de rimas, canciones, adivinanzas y trabalenguas

2.RELAJACIÓN-RESPIRACIÓN/SOPLO 

Objetivos 
A) Desarrollar la respiración costo-diafragmática y un buen control del soplo 
B) Concienciar y dar pautas de higiene vocal (prevención de disfonías) 
C) Conseguir la relajación de la musculatura general y fonadora 

Actividades tipo 
1- Ejercicios de Inspiración nasal / bucal (rápido – lento) 

2- Ejercicios de Espiración nasal / bucal (rápido – lento) 

3- Ejercicios de Inspiración / Espiración 

4- Consignas de la higiene de la voz quincenalmente 

5- Aumentar el control/direccionalidad/potencia del soplo

3.PRAXIAS BUCOFONATORIAS 
Objetivos 
A) Aumentar el control de la tonicidad y coordinación de los músculos de la articulación 

Actividades tipo 
1- Ejercicios de labios 

2- Ejercicios de lengua (externos e internos) 

3- Ejercicios faciales 

4- Ejercicios del velo del paladar 

5- Ejercicios de dientes 

6- Ejercicios de mandíbula 

4.FONÉTICA-FONOLOGÍA 

Objetivos 
A) Expresarse oralmente con una articulación adecuada y comprensible 
(NO es un objetivo prioritario, ya que en la Etapa de Educación Infantil se siguen teniendo errores articulatorios propios del desarrollo evolutivo lingüístico)  

Actividades tipo 

1. Ejercicios respiratorios 
2. Ejercicios de soplo 
3. Ejercicios logocinéticos (motricidad bucofacial)

4. Ejercicios de posición de los órganos fono articulatorios 
5. Ejercicios de emisión aislada del fonema 
6. Repetición de sílabas 
7. Repetición de palabras 
8. Repetición de frases 
9. Repetición de versos 
10. Repetición de adivinanzas 
11. Repetición de trabalenguas 
12. Dibujos con el fonema a trabajar 
5.MORFO-SINTAXIS 
Objetivos 
a) Utilizar los componentes morfológicos del lenguaje para desarrollar la capacidad de precisión comunicativa 
b) Desarrollar la expresión oral mediante la construcción de frases adecuadas 
Actividades tipo 
1. Formación de plurales regulares e irregulares 

2. Formación de género 

3. Formación de adjetivos 

4. Verbos regulares en presente: (hoy o ahora el niño...) 

5. Verbos regulares en pasado 

6. Verbos regulares en futuro 

7. Sustantivos en aumentativo y diminutivo… 

8. Con ayuda de pictogramas iremos haciendo frases que supongan un sujeto y una acción. (Añadir artículo) 

9. Introducción a las oraciones sujeto - verbo - objeto directo. 

10. Introducción de la negación 

11. Introducción del nexo “y”. 

12. Oraciones con sujetos - verbos – CCL 

13. Respuesta a preguntas y formulación de preguntas…

6.LÉXICO-SEMÁNTICA
Objetivos 
a) Desarrollar la competencia léxico (vocabulario)-semántica (familias de palabras, semejanzas/diferencias, contrarios, asociación de palabras…) 

Actividades tipo 
1. Juegos de aprendizaje y reconocimiento de palabras 
2. Juegos de denominación de palabras 
3. Aprendizaje de contrarios y semejantes 
4. Juegos de clasificación 
5. Definición de palabras 
6. Formar familias de palabras 
7.HABILIDADES COMUNICATIVAS 
Objetivos 
A) Desarrollar un uso social del lenguaje

Actividades tipo 
1. Petición de objeto/alimento 
2. Petición de acción para  rechazo 
3. Petición de acción con  petición de ayuda 
4. Petición de permiso 
5. Llamada de atención 
6. Compartir la sensación propia 
7. Preguntas-respuestas
8.HABILIDADES METALINGÜÍSTICAS 
Objetivos 
A) Desarrollar las habilidades metalingüísticas: entrenamiento en la manipulación de segmentos del habla. 

B) Favorecer la reflexión sobre unidades de habla en términos de segmentación del lenguaje y análisis de las palabras para preparar para el inicio de la lecto-escritura y prevenir dificultades en su aprendizaje.

Actividades tipo 
1. Conciencia lexical (3 años): reconocer, contar, invertir, omitir, comparar, añadir, sustituir y escribir. 

2. Conciencia silábica (4 años): reconocer, contar, unir, invertir, omitir, comparar, añadir, sustituir, escribir. 

3. Conciencia fonológica (5 años): reconocer, contar, unir, invertir, omitir, comparar, añadir, sustituir y escribir.




9. DESARROLLO DE LA PERCEPCIÓN AUDITIVA

1.1.- Aprender a oír ruidos y sonidos espontáneos

Instrumentos: Ruidos y sonidos ocasionales, no provocados.

Actividades

- Profesor/a y niños/as sentados en círculo.

- El/la profesor/a hablando en tono suave dice: vamos a estar un momento callados y con las orejas muy atentas (llevarse las manos abiertas detrás de las orejas)... vamos a escuchar qué pasa por el colegio... Los primeros días la profesor/a dirá los ruidos que va oyendo: Una persiana, un coche que pasa por la calle, toses, pasos...

- Luego cada niño/a dirá lo que oye...

1.2. Aprender a oír ruidos provocados

Instrumentos: lápiz, tiza, dados, tapadera, arena.

Actividades

- Profesor/a y niños/as sentados en torno a la mesa.

- La profesor/a dice: hoy vamos a jugar al juego del silencio pero estar atentos

porque yo voy a hacer ruidos.

- Lápiz que cae sobre la mesa.

- Tiza que escribe en la pizarra.

- Hacer pitos con los dedos.

- Pequeños golpes de una tapadera sobre la pared.

- Pasar arena de un vaso a otro.

- Comenzar con solo dos sonidos, ir pidiendo a cada niño/a que los vaya

haciendo..., cuando los identifiquen, con los ojos cerrados, ir introduciendo

otros sonidos.

1.3.- Coleccionar objetos sonoros

Instrumentos: Todos los objetos que los mismos niños/as (y el profesor/a) traigan.

Actividades

- Oír el sonido que producen al caer, al chocar uno con otro, al soplar, al

arrastrarlos, al arrugarlos... (se pueden hacer clasificaciones siguiendo algún criterio válido) Los que hacen ruido al caer, los que lo producen al soplar, etc.

1.4.- Producir sonidos con su propio cuerpo

Instrumentos: El propio cuerpo del niño/a: manos, boca, etc...

Actividades

- Palmas, palmadas en distintas partes del cuerpo, patadas, talones (taconeo),

saltos, ruidos con la boca... pedirles que se inventen ruidos.

1.5.- Diferenciar la voz de un niño/a de la de la profesor/a

Instrumentos: Voces de los niños/as y de la profesor/a.

Actividades

- Los niños/as vueltos de espalda. El/la profesor/a y un niño/a quedan detrás. Uno de los dos dice "papá" u otra palabra sin dificultad y el resto de los niños/as deben  discriminar si la voz oída es la del profesor/a o la del niño/a.
1.6.- Apreciar las intensidades, sin apoyo visual

Instrumentos: chinchetas en un bote metálico y canicas.

Actividades

- Interiorización sonora: fuerte-flojo.

- Vamos a organizar concursos de distinción de sonidos. Primero ensayamos. A ver,  ¿Qué es más fuerte, este ruido que hacen las chinchetas o el que hacen las canicas en el bote?

- Ahora tenemos varios botes. En uno hay piedrecitas, en otro arena, en otro serrín. Vamos a escucharlos y diremos, ¿Cuál es el más fuerte?, ¿Cuál es el más flojo?.

- Ahora ordenamos estos ruidos:

* Muy fuerte (piedras)

* Muy flojo (serrín)
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